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《吴哥之美》

内容概要

去吴哥，面朝一处佛的微笑，安放现世里，你无处倾诉的心事和秘密。
吴哥，位于柬埔寨西北部，以建筑雄峻和浮雕精细闻名于世，是世界上最大的寺庙建筑群，是印度教
与佛教信仰的艺术极致。
这里曾是一座辉煌繁荣的王城，却饱受战争病疫的无情吞噬，在热带丛林里面湮没成一片废墟，而今
，文明重现。
20封蒋勋写给林怀民的信，娓娓诉说吴哥王朝诸寺遗址、雕刻、美学、仪式空间最细腻美妙的景致，
触动你我最本质的生命底层，那样深刻，又如此宁静。
台湾美学大师蒋勋14次游历吴哥，写就关于吴哥最美的文字，台湾畅销百万册。
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《吴哥之美》

作者简介

蒋勋，福建长乐人。1947年生于古都西安，成长于宝岛台湾。台北中国文化大学史学系、艺术研究所
毕业。1972年负笈法国巴黎大学艺术研究所，1976年返台后，曾任《雄狮美术》月刊主编，并先后执
教于文化、辅仁大学及东海大学美术系系主任。现任《联合文学》社社长。
蒋勋先生文笔清丽流畅，说理明白无碍，兼具感性与理性之美，有小说、散文、艺术史、美学论述作
品数十种，并多次举办画展，深获各界好评。近年专注两岸美学教育推广，他认为：“美之于自己，
就像是一种信仰一样，而我用布道的心情传播对美的感动。”
代表作：《蒋勋说<红楼梦>》《孤独六讲》《生活十讲》《汉字书法之美》《美的曙光》《蒋勋说唐
诗》《蒋勋说宋词》《美，看不见的竞争力》《蒋勋说中国文学之美》等。
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《吴哥之美》

书籍目录

新版序：
微笑记忆
一位伟大的旅行者
一座冥想静定的佛头石雕
一个教跳舞的人
推荐序：
老师的声音—林青霞
幻化之中，美所度脱—许悔之
感动推荐—狄龙/徐克
第一部
大吴哥城
巴肯山：远眺繁华兴落，山丘上的国庙
巴芳寺：走在庄严的引道上，冥想文明
巴扬寺：无处不在的“高棉的微笑”
空中宫殿与象台：七百年前周达观看到的皇宫
第二部
小吴哥城
“城中之城”吴哥寺：肉身里心灵的留白
吴哥寺的黎明：血色金光，朵朵红莲的一堂早课
吴哥寺的浮雕：神话文学的美术绘本
第三部
城东
喀拉凡寺：毗湿奴、吉祥天女与砖雕艺术
变身塔：为自己死亡做准备的国王？
未完成的塔高寺：形式还原的建筑美学
塔普伦寺：美的唤醒与遗忘
第四部
城北与东北郊
涅槃/龙蟠：最谦卑的信仰与沐浴仪式空间
斑蒂丝蕾：玲珑剔透的石雕艺术极致
科巴斯宾山与千阳河：一条生命源源不绝的大河
第五部
罗洛斯遗址
普力科寺：与水共生、崇敬东方
巴孔寺与洛雷寺：在山与水之间，找到人的定位

第六部
心的驻足
美，总是走向废墟
在居美看见吴哥
带一本书去吴哥吧！
附录
附录1：吴哥国王与代表建筑简表
附录2：《真腊风土记》—周达观
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《吴哥之美》

精彩短评

1、有点作，一堆自问自答。
2、已经受不了这种伤春悲秋的游记了，快速地挑干货看完的。看得最认真的是附录真腊风土记。。
。#蒋勋是想挑逗林怀民一起出柜吗#
3、评论区的，我说，不用对散文这么苛刻吧？我就是喜欢听蒋勋絮絮叨叨地说话，能感觉到历史在
流淌
4、文明之美；另一个世界
5、蒋勋最失败的作品，美学领路人不务正业，通篇借景抒情，情欲挣扎，矫揉造作，叨叨絮絮，实
在无法感受吴哥之美。
6、过多的以作者的眼光看待吴哥窟，强行付以悲情色彩，只能作为游记阅读
7、一个点反复讲。抒情反复。排比反复。信件拼凑，文邹过头，有点混乱。
8、在心情不好浮躁不堪重负的时候看这个，确实会让心静下来，有一种无形的力量。吴哥，期待下
次重逢。
9、作为旅游前了解一下当地文化历史，可以选择这本。内容轻松易读。
10、重复的地方很多  略像流水账  深深不下去  散没散起来.
11、再也不能够一人静静感受日出，是种多大的遗憾。
12、想去
13、垃圾。很差。
14、作为初去吴哥的人不建议把这本书当做是出行前做攻略的标准，可以参考路线，但是不要太把自
己投入这本书里，不然走到吴哥你感受到的伤春悲秋会大过于震撼，这样就太可惜了。吴哥太震撼。
15、20170410一刷。希望两年内可以去看看吴哥。
16、吴哥之美，很美。
17、读到最后对书的看法有些改观，作者抒发感想还是很有节制的，书里还是干货居多。读的时候一
直在想，写建筑和历史，是该以时间为线索呢，还是像本书这样，一个一个建筑娓娓道来？因为前面
一直没有建筑物对照的时间线，终觉有点混乱。没想到，书的末尾附了“建筑简表”⋯⋯以及《真腊
风土记》，意料之外的惊喜。
18、挺想去的。
19、意犹未尽，不算游记，是对吴哥建筑美学的感悟。
20、游览吴哥期间看的，很有帮助~
21、蒋勋的书是真的看不进去。。。大概是书信语气让人不适应+年龄不足以体会吧。。。
22、文字很美，但是觉得殷瑗小聚里蒋老师讲的更美
23、是精装本的摄影散文集，感受是：美须用心细品，如吾等粗鄙之人，只能浅尝辄止啦！想去吴哥
。厦门的室友说柬埔寨的女子地位是极高的，哈哈！
24、有游记的感悟 也有历史的厚重 吴哥一直是我想去的目的地 起初单纯是想拍好照片 越来越被文化
和气质所吸引 书中描绘了很多我畅想的吴哥之美和意境 不禁心里又长草了 不过有些地方抒情过度就
不好了哈
25、有一定指南效果，但总体信息量不大，情感抒发型但又文气单薄，不如《真腊风土记》好看。
26、吴哥历史入门，可惜没能理解到蒋勋的抒情
27、石块爬满青苔，断壁残垣却威严依旧，这就是难以言喻的历史力量。忽然特别理解蒋勋说的，去
一个地方，如果没有知识和心灵的收获那就白去了。
28、旅游参考文，一目十行浏览通读。就像有时候狭隘的听不得别人批评自己一样，看到蒋勋在书里
说中国自己的书被忽视却被全世界重视，突然涨了不少气愤在作者身上。中国古书浩瀚去了，自清末
到20世纪七八十年代，中国国内有很长的困顿艰难和成长的苦难历史，没有人有精力去研究一本过去
写柬埔寨吴哥古历史的书，不足为怪吧？用不上忽视这个词吧？没有产生共鸣，一是没去过，二是一
直不感冒，三是认知空虚。突然不怎么喜欢这个所谓的美学大师了。
29、适合去过的补补课，不能当攻略看，可以当情书看
30、蒋脑湿每篇写得太散，没有逻辑！比吴哥之美的视频要差！
31、据说这人是中老年妇女偶像？反正在我看过的华人作家里他的散文能排前五吧。书本身印刷很好

Page 5



《吴哥之美》

，还附了真腊风土记，去柬埔寨前必看。
32、讲真我觉得一般，和蒋勋老师的其他西方美术史等纯干货系列不能比。这本可以作为去暹粒之前
的基础读物，毕竟基本的史料和对建筑人文的解读还是有的。就是煽情实在太多，而且理解为对林怀
民的情书也不为过。
33、你心里的结也不知道哪天就被毫不相关的文字/建筑给解开了。南京的雕像因为要守卫皇陵的原因
，面目比较威严，眼神也锐利，也许只是我个人看来，有一次在山的深处真的有被石像雕刻给吓到，
震入骨髓的那种，仿佛是自己做了什么亏心时被识破的感觉，但这本书中雕像的高棉式微笑却传达出
温暖单纯的美好。还有石缝里顽强长大的种子的生命力与被震崩分离的雕像的脸，并不是破坏与受害
的关系，更有一种坚与柔的融合，柔的树因为生命力的顽强而融入了坚，坚的石雕因身体崩开仍淡淡
微笑而柔。断断续续看了一个月，也许有机会去吴哥，也许没有机会，但里面的美好有通过书传达出
来。
34、蒋勋也就哄哄大学生吧，这种文字水平，放在穷游都上不了精华帖
35、抒情的有一丢丢肉麻，干货不多，亮点是附录的周达观《真腊风土记》，如果没有只能给两星惹
，可见作者还是挺有心机哒，我喜欢~~
36、蒋勋吴哥之美的讲座更加精彩一些
37、去年春天在看这本，很喜欢书里的描述，那段时间因为室友过得很郁闷也很压抑，看蒋勋的文字
让我有一丝丝温暖。
38、看看图片还不错。
39、我家太后说得对，建议先看最后的《真腊风土记》，1000年前的猥琐大叔周达观先生写的这8000
字才是全书真精华。字字珠玑，把吴哥的游览乐趣提高了十倍不止。想想看一千年前古人描述的王城
盛景如今留下断壁残垣活生生的展现在眼前。实在佩服古代文人写文章真是简洁，精确，对吴哥城的
描述一字不差。
蒋先生自己写的部分看起来不是很舒服。审美情趣有余，真材实料不足，对文化，历史，神话传说的
讲解都一带而过，全篇充斥着自我中心甚至狂妄自大的一种矫情兮兮的酸气，看完全书都还难以适应
。
40、除了蒋大师的娓娓道来，还另外有手绘地图赠送~
41、文字自然是极好，只是我年轻得读不懂。
两年前从坐火车从成都回到广州，火车站外有老婆婆大早卖花，洁白鲜嫩一块钱。后来火车穿梭，我
把书放在桌子上，也放上一朵买来的洁白鲜嫩的花。历历在目。
42、喜欢蒋勋那么久读了这本才知道他是gay。。我就说除了徐志摩谁会写信那么肉麻写Ming。这本应
该算了解吴哥入门书，大多数时候都在抒情。后面附录周达观的《真腊风土记》有意思。
43、当散文读读还行吧，作者自己的抒情太多。特别喜欢用荒烟蔓草这个词，总是会看到，很抢戏！
44、一直想去的吴哥，一直喜欢的蒋勋。明年的吴哥之旅，这本书伴我前行
45、《吳哥之美》|
 
我們只是在玄想中創造了另一個故事，而大家好像更願意相信傳奇。
 
文明正是在宇宙天地山川之間，尋找人的定位吧。
 
而美，總是走向廢墟。

2017閱讀計劃進度：13/100
46、那样的一天很快就会来到，带一本书去吴哥窟，亲身体会她的美。不分淡季旺季，不分干季雨季
，只要我储备得足够，都会是一场精彩的旅行。
47、没什么干货，矫情有余
48、文字上只是发了一些很浅白的感慨而已，图注也显得有些矫情和多余。但是照片很好看，附录的
真腊风土记挺有料的。

蒋勋提到自己的书在吴哥窟被人盗版售卖。呐，有一堆名人推荐，封妖，明信片和吴哥游览图，印刷
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《吴哥之美》

的很好，图片也多，就是很适合的景点售卖呀（摊手）
49、台湾余秋雨，情怀大过天。
50、2014年底从京都回国的飞机上读了这本书的一部分，刚从京都回来折服于建筑之美，看了几页就
笃定一定要去吴哥窟。15年春天已定好机票，未曾想临出发身体检查出一些状况，需住院手术治疗。
只能放弃去吴哥窟。没想到一拖竟然又一年过去了，这本书也没有勇气再继续读下去。今年终于要成
行，又拿出来从新开始读。我对这本书的评价也很复杂，虽然有大段大段抒情矫情的文字，可是当你
静下心去阅读的时候心生出无限对吴哥的向往，这是不是就够了？它不是一本游记，不是一本小说，
不是一本历史科普，他只是一些散文随笔，却让人感的真切。如果说受不了大概就是一口一个“Ming
”吧，足够相信这是一段非同寻常的感情。
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精彩书评
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