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前言

　　生活中经常会有人提出这样的疑问：在这个世界上，为什么同样是人，有的人高贵、成功、富有
？而有的人却平庸、失败、穷困？　　有人为此深深自责，认为是自己不够努力勤奋而造成的。然而
。世界上勤奋的人很多，但真正的有钱人却仍然只有那么几个，大多数人并没有通过勤奋的工作摆脱
贫穷的命运。　　有人说，这取决于能力和天赋。科学研究表明，人的天赋确实存在差异，但是这种
差异并不大，完全可以通过后天的勤奋来弥补，因而也没有理由归罪于毫无根据的天赋。　　还有人
说，这取决于知识、环境和机遇。然而，在学习机会同等的条件下，为什么别人拥有知识而你却缺乏
？事实上，有很多的有钱人并不都是知识渊博的硕士、博士，有的富豪甚至是半文盲出身。同样，在
相同的环境中，为什么有人成功，有人失败？为什么生活往往把机遇赐予别人，但却舍不得眷顾你呢
？　　在成为有钱人的道路上，我们不应该将暂时的失败归咎于那些我们并不能左右的外在条件，因
为造成这一切的根源，还是在于自己，也就是所谓的“内因决定外因”，那些似是而非的外因只不过
是内因的影响因素而已。　　我曾经仔细研究过很多成功人士的发家历程，阅读他们的传记，并亲自
采访能够联系到的人。在这个过程中，我发现，成功实际上是一种心态，是一种习惯，甚至是一种思
维方式。这种心态、习惯和思维方式是从他们自身的性格中所散发出来的内在品质，具体体现在他们
不同于大多数普通人的思维方式、行为方式、经营方式以及理财方式。同时，也正是由于他们的这种
与众不同的性格，才决定了他们异于常人的宽广“钱途”。　　如果你有想成为有钱人的强烈愿望，
那么为什么不能成为有钱人呢？事实上，只要你有了这样的强烈愿望，什么时候起步都不嫌晚。　　
另外，我们还需要经常与有钱人打打交道，在实际生活中领悟别人成功的经验。同时，还需要根据自
己的资源、专业背景、个性特点、优劣势等，找准自己在社会上的位置，即自己适合做什么？由此选
择行业、职业以及致富的方式。　　尽管勤奋的人不一定能够成为有钱人，但是有钱人一定是勤奋的
人。因此，在成为有钱人的道路上，我们还需要敢想、敢干、勤奋、吃苦耐劳，锐意进取，而不仅仅
是安于现状，小富即安。舍得付出，敢于拼搏，才能够勇往直前，遇到困难不妥协，认准目标，不言
放弃。在这个过程中还要注意节俭，不铺张浪费。要知道“天道酬勤”的道理，只有那些敢于拼搏、
锐意进取、思路清晰、舍得付出的人才会有丰厚的回报。　　最后需要说明的是，性格本身并无好坏
之分，只要我们将性格当中与有钱人相似的优秀一面表现出来，并积极加以运用，摒弃性格当中固有
的弱点，就会做好你想做的事，成为你想成为的有钱人！　　编者
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内容概要

《有钱人性格说明书》内容简介：生活中经常会有人提出这样的疑问：在这个世界上，为什么同样是
人，但有的人成功、富有？而有的人却失败、穷困？有人为此深深自责，认为是自己不够努力勤奋而
造成的。有人说，这取决于能力和天赋。有人说，这取决于知识、环境和机遇。还有人说，这取决于
性格。确实如此，性格在人的一生中起着至关重要的作用，大量事例也证实了这一点。当然，俗话说
“江山易改，本性难移”，改变我们原有的性格比较困难，但是为了早日实现成为有钱人的目标，应
尽量努力接近他们的性格特点，从思维方式、行为方式、经营方式以及理财方式上朝有钱人靠近。
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作者简介

　　秦姜 毕业国内某大学心理学系，曾在大学期间深入研究心理治疗，长期致力于心理分析的推广与
教学，成为中国心理分析的重要一员。他曾探索和揭示隐藏在心灵深处的真实自我的本质，帮助人们
更加了解自己的性格，增进人际关系的应对能力，进而提升自我认识的能力。
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书籍目录

序言 性格决定“钱逢”——培养有钱人的性格指南第一章 有钱人的思维方式第一节 金钱意味着生命
能量第二节 具备强烈的赚钱欲望第三节 要赚钱就不能害羞第四节 专注于机遇第五节 投资知识等于挖
掘金钱第六节 创造机遇还是等待机遇第七节 对赚钱失败淡然处之第八节 将自己看成老板第九节 勇于
接纳与众不同的新思想第十节 健康是看不见的财富第二章 有钱人的行为方式第一节 拥有长远的赚钱
计划第二节 不为错误找借口第三节 收到邮件马上回复第四节 即使有钱也谨慎消费第五节 不害怕做决
定第六节 永远充满自信第七节 经常性的自我暗示第八节 该放弃时绝不犹豫第九节 对赚钱从来不会是
三分钟热度第十节 在细节当中淘出金子第三章 有钱人的经营方式第一节 优秀的团队更有力量第二节 
换位思考与服务他人第三节 好人缘才有好“钱缘”第四节 和讨厌的人打好交道第五节 为滚滚财源有
效整合资源第六节 为别人的利益着想第七节 每天工作12个小时以上第八节 幽默是经营活动的润滑剂
第九节 诚信是经商之本第十节 朋友是你最好的合作伙伴第四章 有钱人的理财方式第一节 有钱人是普
通人的华丽转身第二节 不仅会挣钱，更要会理财第三节 有钱人必备的理财习惯第四节 充分认识自己
的理财风格第五节 不要为眼前的小利而满足第六节 哪些金融理念你必须拥有第七节 理财中的负债并
不可怕第八节 储蓄也是理财第九节 有钱人科学的理财规划第十节 组合投资资产增值
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章节摘录

　　金钱对你而言意味着什么　　有一个至今仍然没有标准答案的问题：“金钱和快乐哪个更重要？
”有人选择快乐，因为金钱买不到快乐；有人选择金钱，因为金钱能够带来快乐。由于每个人的价值
判断不同，导致这个问题的答案也是多样的。　　在培养我们成为有钱人的性格之前，需要知道金钱
对于我们来说到底意味着什么，因为这将决定着我们对金钱的态度以及如何合理正确地获得金钱、使
用金钱。　　首先，金钱是物质的。美国心理学家亚伯拉罕·马斯洛于1943年在《人类激励理论》中
提出了著名的“基本需求层次理论”，又被称为“马斯洛需求层次理论”。在这一理论中，马斯洛将
需求分成生理需求、安全需求、社交需求、尊重需求和自我实现需求五类，依次由较低层次到较高层
次排列。俗话说：“不当家不知柴米贵”，金钱是物质的，主要体现于衣食住行、柴米油盐这些保证
人类生存最基本的生理需求上。换句话说，金钱首先满足的是人类最基础的需求。在现代社会，如果
没有金钱，就无法生存，更不要谈发展。　　其实，很多人都曾想象过自己投资成功或是大赚一笔后
的狂喜，因为剧增的财富意味着可以住上高档别墅、开上顶级配置的豪车、优哉地环球旅行、购买足
够的奢侈品。也正因为如此，很多人或多或少都曾做过彩票中奖或是一夜暴富的美梦。这不仅仅是对
金钱的渴望，更是对物质的向往，因为金钱可以带来你想要的一切物质享受。　　其次，金钱是精神
的。毋庸置疑，金钱可以带来看得见的物质享受，那么金钱作用于精神层面又意味着什么？　　有人
说，金钱能给人带来安全感。在马斯洛需求层次理论中，安全是在生理需求基础上的一种基本需求。
马斯洛认为，整个有机体是一个追求安全的机制，人的感受器官、效应器官、智能和其他能量主要是
寻求安全的工具，甚至可以把科学和人生观都看成是满足安全需要的一部分。而金钱恰恰可以为人们
在这个纷繁世界上提供一种安全需求。比如充实的账户能够带来情绪的稳定，同时对于某些人来说可
以驱散孤单、寂寞、焦虑、恐惧等不舒服的情绪。在2010年上半年火爆上演的电影《杜拉拉升职记》
中，徐静蕾饰演的杜拉拉对黄立行说：“女人有两种解压方式：一是吃东西，一是买东西。”而这两
者的实现，无一不是依赖于金钱的存在，所以钱少时杜拉拉靠吃东西排遣，而有钱后便开始疯狂购物
。　　还有人认为金钱代表着社会认同。这一点对应着马斯洛需求层次理论中的社交需求。社交需要
一定的社会认同度，只有取得了一定社会认同，社交活动才可以在一定的社交群体中有效地展开。这
是因为社会身份能够使得人们将这一特定社会群体的特性冠于自己身上，其对社会行为的影响远比个
人身份要更加深远。很多人的内心深处都有着对成功的渴望，希望能够进入到被社会认可的所谓上流
社会的群落中，以此获得更多人的接受与认同，而金钱在这一身份构建的过程中起到了至关重要的作
用。　　当然，也有人认为金钱是邪恶的代表，是万恶之源。而实际上，伤害人的并不是金钱本身，
因为金钱本身并不负载任何道德意义，真正赋予了金钱以道德意义的是金钱的使用者和主宰者——人
，只有人才会通过金钱伤害人。　　也许，这个时候你依然会觉得金钱只不过是满足自己欲望的一种
手段和方式，无论是获得物质上的满足还是取得精神上的享受。但是相信有很多人都曾经有过这样的
困惑：人在年轻的时候拼命赚钱、拿命换钱，而在年老的时候却是拿钱换命，忙来忙去似乎是一场空
，不知道自己来人世走一遭到底是为了什么？仅仅是为了满足上述的那些欲望吗？　　⋯⋯
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编辑推荐

　　勤奋的人不一定能够成为有钱人，但是有钱人一定是勤奋的人。因此，在成为有钱人的道路上，
我们还需要敢想、敢干、勤奋、吃苦耐劳，锐意进取，而不仅仅是安于现状，小富即安。舍得付出，
敢于拼搏，才能够勇往直前，遇到困难不妥协，认准目标，不言放弃。在这个过程中还要注意节俭，
不铺张浪费。要知道“天道酬勤”的道理，只有那些敢于拼搏、锐意进取、思路清晰、舍得付出的人
才会有丰厚的回报。　　最后需要说明的是，性格本身并无好坏之分，只要我们将性格当中与有钱人
相似的优秀一面表现出来，并积极加以运用，摒弃性格当中固有的弱点，就会做好你想做的事，成为
你想成为的有钱人！
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精彩短评

1、啊？在这才发现还有一本日本人写的，而且还便宜些⋯⋯有嫌疑啊⋯⋯内容还好
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