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《开运风水》

前言

“风水”古称“堪舆”，古语有云：“勘，天道也；舆，地道也。”我国的风水学源远流长。汉代《
堪舆金匮》和《宫宅地形》等风水著作是对风水学理论的初步归纳和总结；晋朝郭璞《葬经》的出现
，推动了人们对风水学的研究；宋朝陈抟、邵康节、朱熹等著名的易学家对风水进行了阐释和认定，
从而出现了江西形法派和福建理法派风水学理论体系。可以说，风水学是人们在长期实践中的经验总
结，是先哲们根据自然原理推导出的结果。由于避凶趋吉、消灾免祸，求安、求富、求贵是一种普遍
的社会心理，故堪舆风水从古至今都广有市场，所以历代统治者都对此类民俗文化不加干预。但是，
由于执堪舆之业者中不乏滥竽充数的江湖术士、民间巫师，为了骗取钱财，往往夸张虚诞，滥说鬼神
，使之平添了不少神秘色彩乃至迷信成分，降低了风水学的可信度。改革开放以来，随着国家经济的
发展、人民生活水平的提高以及精神环境的宽松，特别是近几年在房地产业大发展的推动下，风水之
学日趋盛行。同时，江湖术士也大行其道，其夸张虚诞、滥说吉凶的理论颇受追捧。因此，我们的任
务就是要对其进行清理，去其荒诞的外衣，揭示其合理的内核，还其本来的面貌，并且与现代科学相
结合，进一步加强其科学性、客观性和实用性，形成现代科学风水学，为人类的进步和发展提供更好
的服务。由于风水学博大精深，加之我们水平有限，故书中难免出现一些失误之处，祈望天下同仁理
解我们，对不足之处加以指正，和我们一起为弘扬中国传统文化而努力！
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《开运风水》

内容概要

《开运风水》内容简介：阴阳相谐，逢凶化吉，风生水起！ 剖析衣、食、住、行中蕴藏的开运密码，
开启自创幸运人生的机缘！ 50个实用风水常识+360个家居开运风水理论和实战布局+111个面相及食物
改运理论+104个开运吉祥物及挂画！ 
涉及衣、食、住、行中的点点滴滴，关系到人生财运、事业运、健康运、爱情运、健康运的方方面面
，让你身体康泰、财运亨通、学业有成、爱情甜蜜、前程似锦、一帆风顺，心想事成、合家欢乐的愿
望成真，掌握开运风水原则，让好运如影随形！
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《开运风水》

作者简介

朱伟，中华周易协会高级风水师、中国注册高级室内设计师，现任“宏思设计顾问工程群”总经理及
设计总监。素好空间美术设计及风水术数，潜心钻研十余载，并能灵活结合风水理论应用于设计实践
之中，他擅长融汇东西两种设计学问营造空间，将艺术美感和中国传统风水文化融为
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《开运风水》

书籍目录

第一部分  开运风水知识总括  第一章  五行学说 　 一、“五行”解说　  二、火　  三、木　  四、土　  
五、金　  六、水　第二章  八卦　  一、八个命卦　  二、东西四命　  三、八卦与四方　    1.八卦对应
的方位　    2.如何标出风水八方位　  四、二十四山　  五、八宅游星　  六、八卦与四象  　七、八卦象
征万物　第三章  九宫　  一、九宫分数　  二、九宫与八卦的对应关系　  三、九星代表的事物　    1.一
白坎（吉）　    2.二黑坤（凶）　    5.三碧震（凶）　    4.四绿巽（中）　    5.五黄土（凶）　    6.六白
乾（吉）　    7.七赤兑（中）　    8.八白艮（吉）　    9.九紫离（吉）第二部分  财运篇　第一章  找到
财位，招来财运  　一、教你怎样找财位　    1.住宅财位　    2.个人财位　  二、财位及其摆设物　    1.
流年与财位　    2.财位的摆设物　  三、财位的布置　    1.财位布置要点　    2.财位布置宜忌　  四、财
神有神力　    1.文财神　    2.武财神　    3.偏财神　    4.准财神　    5.大黑天财神　第二章  阳宅风水旺财
基础知识  　一、立极的方法　  二、立极规的使用方法　  三、九宫与财运的关系　第三章  室外风水
局对财运的影响　第四章  室内旺财风水局的布置　第五章  提升财运的室内装潢术　第六章  实现不同
财运的室内布局法　第七章  让财源滚滚来的商业风水　第八章  五官身材看富贵命运　第九章  饮食帮
你开财运　第十章  旺财富贵类装饰画和吉祥物第三部分  事业篇　第一章  让事业飞黄腾达的职场风水
　第二章  打造催旺事业的家居风水　第三章  提升事业运的化妆术　第四章  影响事业运的物品　第五
章  催旺事业的挂画和吉祥物第四部分  爱情婚姻篇　第一章  爱的智慧　第二章  生肖旺桃花　第三章  
方位定爱情　第四章  八宅稳桃花　第五章  飞星派桃花　第六章  五官相桃花　第七章  食物壮桃花　
第八章  配饰助情缘　第九章  格局助桃花　第十章  嫁娶择日第五部分  健康篇　第一章  《易经》里蕴
含着养生的奥秘　第二章  命理风水与健康　第三章  阳宅风水与健康　第四章  好风好水好磁场，健康
有保障　第五章  保健康又保吉祥的食物　第六章  保健康增寿挂画和吉祥物

Page 5



《开运风水》

章节摘录

插图：第一章 五行学说有关“五行”的文字记述，最早见于《尚书·洪范》。什么是“五行”呢？就
是中国人常说的金、木、水、火、土之称谓也。在这里的“行”不是走路的意思，应该解释为“动态
的能量”，这样比较妥当。“五行学”具有朴素的唯物辩证法思想，它贯穿于我国古代各个学科领域
。一、“五行”解说“五行”是一种象征符号，“金”代表像金属物质一样具有特别坚固性能的能量
；“木”代表像树木一样可以焕发生命功能的能量；“水”代表流动的而且时常在变化的能量；“火
”代表向上的能量；“土”代表像泥土一样厚重的能量。这五种能量会相互转化和影响，这种作用叫
做相生、自旺和相克。金生水，水生木，木生火，火生土，土生金，这就是“五行相生”。凡是有水
源的地方，矿物质也会比较丰富，金属熔化以后变为液体，树木需要靠水来滋养，生火需要木材，燃
木成灰化为土，挖土得到金矿，相生意味着相互的依赖和促进；金扶金，水扶水，木扶木，火扶火，
土扶土，这是“五行自旺”，相同特性的事物有相互帮助的作用：金克木，木克土，土克水，水克火
，火克金，这是“五行相克”，形象点说就是水可以灭火，火可以熔化金属，金属的刀刃可以砍木，
树木的根可以在泥土中无限伸展，堤坝则可以防止洪水的侵害。
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《开运风水》

编辑推荐

《开运风水(精)》：风水转运全攻略，教你趋吉避凶，让一生的运气都听你指挥!全面传授最实用的风
水知识。风水不是迷信，而是趋吉避凶的开运法宝，是中国传统文化的精髓，是中国人几千年的智慧
，是一门追求人类与自然环境协调统一的学问。人民的生活几乎无时无刻不受风水环境的影响，好的
风水带来好的运气，好运气让你的生活更美满！气能、阴阳、五行、八卦、九星⋯⋯本书引领你参透
开运风水玄机，熟知风水宜忌，方能择吉避凶、化险为夷。爱情运、财富运、事业运、健康运、运运
手到擒来；家居风水、商铺风水、办公室风水、面相风水、衣食住行风水、方位风水、色彩风水、生
肖风水，种种风水大解析。本书与各界人士分享多位风水大师的宝贵经验，提供最全面、最容易学会
、最易操作的开运风水秘诀，教你破译亿万富翁发财密码，财源广进；领悟事业开运风水秘诀，宏图
大展；掌握姻缘风水要领，幸福美满；学会健康风水法则，长寿安康。财运 事业运 爱情运 健康运
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《开运风水》

精彩短评

1、这本书看上去比较厚实，目录看起来比较详尽，实际上讲得并不清楚，读起来很迷糊，有些错误
，还有的地方互相矛盾。那些户型以什么方位做参考也没说清，什么费解。
还有一些开运的方方面面，感觉像是从各处搜罗来堆砌上去的，不好！
不建议购买！
2、很实用的好书！！很实用的好书！！很实用的好书！！很实用的好书！！很实用的好书！！
3、无聊翻翻的书吧
4、感觉很搞笑。里面有个建议卧室如何安排风水更好是这么写的：冬天应该有暖气，夏天应该有冷
气，然后我就笑了，原来我们都懂一点风水的说。
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