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《毛泽东读书十法》

内容概要

本书为毛泽东主席晚年时期的专职图书服务管理的工作人员著的毛泽东读书方法，分别为联系实际读
书法，“古为今用”读书法，辩证分析读书法，“对照、对比、研究”读书法，联想、联系读书法，
“不动笔墨不看书”读书法，有“选择”、有“重点”读书法，“三先”、“三后”读书法，“多视
觉”读书法，“欲从天下国家万事万物而学之”读书法等十种读书方法。
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《毛泽东读书十法》

作者简介

徐中远，曾任中共中央办公厅老干部局局长。1966—1976年担任毛泽东主席的图书服务管理工作，树
枝毛泽东读书的各种情况。曾著有《毛泽东晚年读书纪实》《毛泽东是怎样读二十四史的》等。
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《毛泽东读书十法》

书籍目录

序
一、联系实际读书法
二、“古为今用”读书法
三、辩证分析读书法
四、“对照、对比、研究”读书法
五、联想、联系读书法
六、“不动笔墨不看书”读书法
七、有“选择”、有“重点”读书法
八、“三先”“三后”读书法
九、“多视角”读书法
十、“欲从天下国家万事万物而学之”读书法
后记
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《毛泽东读书十法》

精彩短评

1、补记 可以读
2、毛读得多、记得住、用得上，这就是他超人之处。善于积累知识，把书读活，而不是读死书。具
体方法上：运用对比、联想、多视角的读书方法，有选择有重点、勤动笔勤动脑，这些都很值得人学
习。
3、读过，但是没读的下去，枯燥
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