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内容概要

0-6岁是儿童成长的关键期，如何科学、适当地开展早期教育是父母们最关心的问题。享誉全球的幼儿
教育家蒙台梭利为我们揭开了儿童成长的神秘面纱，并首次提出把握儿童“敏感期”这一极富革命性
的教育理念。本书是一本儿童敏感期家庭实操手册，书中按照不同年龄为线索，分岁详解如何应对儿
童不同阶段的敏感性发展。
让中国父母有机会接触原汁原味的蒙氏敏感期理论，更好地促进孩子敏感期的发展。

Page 2



《蒙台梭利儿童敏感期手册》

作者简介

玛丽亚·蒙台梭利是享誉全球的幼儿教育家，意大利第一位医学女博士。她完成学业后，开始致力于
诊断和治疗儿童身心方面存在的缺陷，并创办了“儿童之家”，提出“敏感期”“精神胚胎”“有吸
收力的心灵”等极富革命性的理念，为我们揭示了儿童发展的奥秘。同时，她还反思了成人对儿童的
教育，指出儿童的很多问题源于成人对待儿童的错误方式以及对他们造成的压抑，向成人提出了警示
。她独创的“蒙氏幼儿教育法”风靡了整个西方世界，深刻地影响着世界各国——特别是欧美一些发
达国家的儿童教育，在中国也有着广泛的影响，得到越来越多中国父母的认可和推崇。
蒙台梭利在实验、观察、研究的基础上，撰写了《蒙台梭利早期教育法》《蒙台梭利儿童教育手册》
《童年的秘密》《发现孩子》《有吸收力的心灵》等多部著作，在世界范围内掀起了一场幼儿教育的
革命。
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书籍目录

第一章 儿童的敏感期
婴儿成长的奥秘 002
儿童智力发展的特征 009
有吸收力的心灵 020
儿童的敏感期发展 033
第二章 如何陪孩子度过敏感期
家庭教育的原则 040
引导孩子工作的原则 052
发现错误，改正错误 058
培养孩子专注工作的能力 061
对儿童的观察与发现 063
给孩子成长的自由 071
警惕成人对孩子的压制 081
第三章 ０～２岁儿童的敏感期
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精彩短评

1、就表格有点用
2、没有实验数据的心理学书简直看不下去，只能给三星不能再多了。
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