
《自己动手做纯天然美味果酱（骸�

图书基本信息

书名：《自己动手做纯天然美味果酱（韩风来袭：传递甜蜜的零添加健康美味，来自韩国资深果酱达
人的甜蜜治愈系食品）》

13位ISBN编号：9787534977584

出版时间：2015-5-1

作者：(韩)金壽京

页数：216

译者：李花子

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《自己动手做纯天然美味果酱（骸�

内容概要

本书是一本引进自韩国的自制果酱书，用料纯天然，不添加化学成分，非常符合当下人们对健康食品
的诉求。全书共分3部分，用水果制作果酱、用特殊材料制作果酱，制作果酱的窍门，共57款不同风味
的果酱和点心，还有非常实用的食材挑选、如何调味、如何保存、如何包装、食物颜色对健康的作用
等等信息，帮助读者更得心应手地做出美味、健康、好看、时尚的果酱，让生活变得酸酸甜甜，快乐
幸福。
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作者简介

金壽京，韩国资深果酱达人，提倡健康、营养、无添加的制作方式，希望亲手制作的果酱能带给人们
巨大的精神抚慰的作用，让人们在繁忙的工作之余得到放松。
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精彩短评

1、看着觉得写得挺好的。
但是要操作之后，才知道究竟怎么样。
2、又想买烤箱又想买电磁炉但是实际上买了大概就不会做了的我_(:з」∠)_
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