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作者简介

胡世君（Kenneth Wu）

巨蟹座，眼有淚墨，看麥兜會哭。相信緣份，依靠理性，經常鼓勵灰姑娘「媾通」王子。植根香港，
熱愛澳洲。
性別研究/文化研究雙碩士、she.com愛情專欄「傻愛．世人」作者、《打工旅人——工作假期六國誌
》澳洲篇作者、《文化研究@嶺南》網上雜誌編輯委員會成員、明報評台/主場/獨媒博客、曾任《文
化地圖》寫手及客席編輯。
Facebook專頁「自由寫作人 胡世君」 https://www.facebook.com/WriterKenneth
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书籍目录

推薦序
序1藝人 夏蕙BB
序2唱作歌手 龍小菌
序3 作者 柏原太賀
序4 she.com高級編輯Moe Kwok

自序

第一章：戀愛就是知己知彼
男人來自火星，女人來自金星。你卻想移民到他的星球？需先掌握那星的情報。

你骨感，他愛「揸手」感 ?
各「波」入各眼
女神兵仔攻防戰
遇上「愛Flirt男」
洋腸，你啱食嗎?
異國戀的現實
情場翻兜之條件
Mr. Right =/= 完美情人
初次約會，請收起性感！
愛，不需留下證據
「他」想要的情人節
他不是來自「星星」
呃了人Like，失掉他Like
女強人，男友不是你下屬
試試感受對方
二人同遊的條件
嫁個白馬王子？
為他成為女「性」主義者？
男人死穴：婚或分

第二章：戀愛就要勇字當頭
戀愛要開始還是終結？手起刀落，刀都應在你手。

放低人渣
尋真愛，需要踏出第一步
想愛，不怕吃檸檬
搭訕搭出真感情
搭訕之後繼續練習
寫下「自己的」愛情故事
灰姑娘公主也要靠主動
清理情路上盲點
盛女何需作賤？
無關乎「中女」
愛情沒有Free Lunch
踢走假快樂
為哀悼失戀設限期
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放開不適合的他
何必做「獨L」

第三章：戀愛就是心理戰
他對我笑！是不是對我有意思？他沒有回我的WhatsApp，是不是對我沒有興趣？先冷靜下來，學懂男
女心理，才能運籌帷幄。

享受曖昧的浪漫
曖昧戰
疑心殺死愛
別在情場尋刺激
「分手」不是愛情必殺技
情人vs知己
女神兵法
愛情三角論
前度的禮物：丟定留？
真的只想做朋友？
如果我們早點認識
示愛五式
跟Canteen阿姐練習愛
別讓電話成為第三者
享受曖昧
體貼，最佳御夫術
愛情常Update

第四章：戀愛就要能屈能伸
放眼世界，一街的帥哥美女。此刻，請你想清楚要不要丟掉手中的他。

放手，情場必修課
別再貪戀前度的體溫
床上敍舊=/=再續情緣
分手後，請放手
寧做一世的「朋友」
他只是熟悉的「陌生人」
分手後要當朋友？
為上床而拍拖？
網上交友的潛台詞，你懂的！
包二奶不如媾同事
抉擇題：搜證vs扮盲
距離承受力
「姊弟戀」有何不好？
師生戀又何妨？
單身的，佳節也要好好過
享受單身樂
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