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内容概要

素质教育的实施不仅要求我们转变教育的观念，还需要改革现行的教材及各种教辅资料。减轻学生的
课业负担，不等于不做作业，不搞练习。实践证明，及时、适量的训练与检测是提高教学质量的重要
环节：训练是对知识与能力的巩固、提高与发展；检测则是对学科素质的一种衡量。为了落实教学大
纲的精神，提高课堂教学质量，加强基本技能和创新能力的培养，我们依据人民教育出版社各年级最
新地理教材，编写了这套《一课三练》丛书。
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书籍目录

第一章 地球
第一节 地球和地球仪
第二节 地球的运动
第二章 地图
第一节 地图上的比例尺、方向和图例
第二节 在地图上辨认地面的高低起伏
第三章 世界的陆地和海洋
第一节 大洲和大洋
第二节 陆地地形和海底地形
第三节 地形的变化
第四章 世界气候和自然景观
第一节 气温和气温的分布
第二节 降水和降水的
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