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《新大学俄语简明教程》

前言

　　本教程是由教育部大学外语教学指导委员会俄语组组织、策划、编写的大学俄语初级教程。教学
对象为高等院校以俄语为第二外语的本科生和研究生，同时面向电大、函大、夜大、远程教育学生和
其他零起点俄语学习者。　　本教程的任务是使学习者在较短时间内掌握俄语的语音，比较系统地熟
悉俄语最基本的语法知识，掌握约1500个单词、最基本的句型和日常用语，能进行简单的日常会话，
翻译内容不太复杂的各种体裁的文章，写出句子结构比较简单的短文，基本达到大学俄语三级水平。
　　本教程的教学时间约为120学时。教学内容包括语音、基础词汇、语法、课文、对话、练习等，其
中语音、基础词汇和语法是教程的主体。全书共28课，分为四个阶段，每七课为一阶段。1-3课为语音
课，每课包括语音、课文、对话和调型四部分。4课以后，除复习课外，每课包括课文、对话和语法
三部分。7、14、21、28课为复习课，每课包括课文、对话、复习练习题，涵盖本阶段七课教学内容）
和阶段测验四部分。书后附有阶段测验练习答案和词汇表。本书附光盘，另配磁带。录音内容包括全
书语音、对话和课文。　　本教程语言素材力求新颖、广泛，注意介绍国情知识，语法以适合外语基
础教学要求为度。会话以各种日常交际活动为内容，使学生学会使用一些日常交际用语，同时训练他
们的语音语调。本教程是全新的俄语初级综合教程，其特点如下：　　1）注重教学实用性。该教程
初稿在同济大学试用两年并经多次修改完善。选材注意思想性、科学性、实用性、广泛性和趣味性，
使学习者更多地了解俄罗斯人民的生活习俗、行为方式、思想方法以及人际交流模式，以减少跨文化
交流障碍，提高学生的语言交际能力。　　2）突出俄语综合能力的培养，尤其注重&ldquo;听、
说&rdquo;能力的培养。通过大量的练习、测验题，提高学习者的学习兴趣和&ldquo;听、说、读、写
、译&rdquo;的综合能力，着重培养学习者的独立思考能力和实际语言运用能力。　　为了适应我国入
世后社会各界对俄语初级人才的需求，培养初级俄语人才的综合运用俄语能力，本教程力求用最短的
时间获得最佳的教学效果，为此，期望广大使用者结合实际、灵活而创造性地将该教程运用于教学实
践中。　　本教程经莫斯科大学校际汉语系主任、莫斯科汉语中心主任ЧepHbIX E．B．莫斯科人民
友谊大学人文与社会科学系中文部主任CoaoBbeBa T.M．审阅。此外，本教程还得到了张智罗教授、
陶骏兴教授、田文琪教授、马步宁教授、刘玉英教授等的大力支持，责任编辑李锡奎同志在通读加工
过程中提出了大量具体的修改意见并选配了插图。在此一并致谢。由于编写时间比较紧迫，编者经验
不足，难免有疏漏、错误和缺点，如能得到专家、同行和读者的赐教，将不胜感激。　　本教程为同
济大学&ldquo;十五&rdquo;规划教材，获同济大学教材、学术著作出版基金委员会资助。
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《新大学俄语简明教程》

内容概要

《新大学俄语简明教程(二外·零起点·成人)》语言素材力求新颖、广泛，注意介绍国情知识，语法
以适合外语基础教学要求为度。会话以各种日常交际活动为内容，使学生学会使用一些日常交际用语
，同时训练他们的语音语调。
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《新大学俄语简明教程》

编辑推荐

　　《新大学俄语简明教程（二外&middot;零起点&middot;成人）》是全新的俄语初级综合教程，其
特点如下：　　1）注重教学实用性。该教程初稿在同济大学试用两年并经多次修改完善。选材注意
思想性、科学性、实用性、广泛性和趣味性，使学习者更多地了解俄罗斯人民的生活习俗、行为方式
、思想方法以及人际交流模式，以减少跨文化交流障碍，提高学生的语言交际能力。　　2）突出俄
语综合能力的培养，尤其注重&quot;听、说&quot;能力的培养。通过大量的练习、测验题，提高学习
者的学习兴趣和&quot;听、说、读、写、译&quot;的综合能力，着重培养学习者的独立思考能力和实
际语言运用能力。　　为了适应我国入世后社会各界对俄语初级人才的需求，培养初级俄语人才的综
合运用俄语能力，本教程力求用最短的时间获得最佳的教学效果，为此，期望广大使用者结合实际、
灵活而创造性地将该教程运用于教学实践中。
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《新大学俄语简明教程》

精彩短评

1、这本书是正版的，而且，送货比较及时，但是其中有一本有点破损，因为是帮同学订的，有点小
小过意不去，希望以后能尽量不要压坏！
2、还不错，刚开始学，老师推荐买的
3、很好，书是全新的，不错
4、终于不用学了
5、很好，跟学校发的一样，快递包装也很舒服，好评哈哈
6、书很好，内容很适合初学者。值得好好利用。
7、教材打折真的不容易啊！
8、光盘是好的，播放正常
不过发音部分略显简单了，如果没有老师的话估计很容易进入误区
语法讲解有大量的图表，看起来很直观，比较适合二外的学习者，不过我还是喜欢《东方》这套教材
9、书本的质量非常不错，如果能够再实惠一些的话，就更满意了，谢谢。
10、对于零基础来说可能还是有点困难吧。。。
11、书角皱皱了， 感觉纸张也不如学校发的好， 就这些不足吧， 其他都好，！！！
12、送货比较快，包装也还好
13、就是想买的那一本~~~~~哟哟哟哟哦哟哦
14、这本书不错。只是我品论有点晚了，当当的书没有讲的，好,物流也快！1
15、书真的不错，可是因为年级里二外选俄语只有9个人，俄语班就开不成了，我只好被迫换了法语。
不过这书我还是会留着，以后自学用。
16、还不错了，就是快递有点慢，让人担心的碟子也没破。不错 不错
17、很适合初入门的人学，老师推荐教材，还不错
18、初学俄语，相信这本书会有很大帮助
19、学俄语二外之必备书啊~~
20、当当的速度无法想象，超快，神速！！！
21、内容丰富，就是越学越觉得俄语好难学啊，这些格、阴阳之类的东西搞得头都大了。也许是自学
更要多费点时间吧
22、挺不错的教材  考试就靠它过的 嘿嘿
23、发货速度很快，但封皮曾被剪切，产品发货时就有问题，不满意。
24、还行,适合初学者.
25、老师让买的 书挺好的 好厚~~
26、大学老师俄语二外的教材 觉得还可以 还没读完
27、老师推荐的教材，看起来很不错，适合初学者
28、听学俄语专业的朋友推荐的，很不错。 很权威
29、前几次在当当买书，其实还不错，这次买的教程所附带的光盘完全破损，都不能用。桑心屎了！
30、上这门课的老师把它当教材，挺好的
31、老师推荐的二外教科书，还行
32、这书很适合初学者，简单易懂，但越学越难，呜呜呜！！
33、别人说很好，让我帮助再买本。
34、原本以为纸张质量会不好，拿到之后很满意呀，当当给力啊
35、送货速度太慢，竟然迟到了五天
36、嗯  跟老师说的一样
37、基本木问题
38、入门教材，其中欠的基础知识得自己补上。没有发音说明这不坑么。
39、光盘能用，没有出现很多人说的光盘坏掉的问题
40、拿来做二外教材用的～希望能学好俄语！
41、书好，但是快递很**
42、老师让买的,,
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《新大学俄语简明教程》

43、什么快递呀，重庆富吉，慢！以前买的话。两天就到了，现在这个富吉五六天才到。
44、hhhh每到期末登记教材就觉得自己好赖皮hhh
45、感受到了俄语的魅力！！！
46、其它都还好，就是光盘是坏的，不过还可以读出来，希望下次好好保护光盘哦
47、不大好用
48、要死 听啊听不懂的 不管咯 挂着毕业去咯！
49、对于零基础来说还是有点难度
50、初学者就买这本吧。有全部语音、课文及对话的录音。MP3格式的，很好！
51、我的商品拿到后发现光盘碎了所以就马上退货了，好几天了也没收到退货单。我不知道什么时候
才能收到，真麻烦。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。
52、老师喊买的
53、祝当当网的明天会更加美好！
54、一直都在当当上买书，满好的，价格比在市面上实惠多了
55、老师推荐的，不错，适合初学者
56、帮同学买的二外书，我们二外一直用的这本书，挺不错的
57、这是学校公共课指定的教材。双色印刷，纸张质量一般，不是特别精美（这点不如史铁强的那版
大学俄语），但很实用。书中强调发音的反复练习，语法讲解到位，作为教材很合适。
58、有光盘，纸质也不错。书后有配套练习答案就好了~
59、很好，我很喜欢，新修订的，内容、单词很新颖，符合时代。。。入门必选！
60、里面内容挺简单的，容易理解，很不错。。。
61、包得很严，光盘也完好无损
62、有些音和家乡方言相似，有些音好难发
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