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《实用高血压防治》

内容概要

高血压和继发性高血压以及其所造成的损害是当今最严重的疾病之一，特别是高血压造成的卒中几乎
占高血压事件发生率的一半，为能有效发现高血压，控制发病率，本书对高血压的常见诱因、诊断、
治疗、并发症及预防做了详细阐述，对继发性高血压的诊断与治疗也做了较详细说明。本书适宜于低
年资住院医师、全科医生、研究生、本科生阅读，也可作为高血压病人的良好保健丛书。
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书籍目录

第一章 高血压流行病学与产生因素
第二章 高血压的测量与诊断
第三章 高血压的非药物治疗
第四章 高血压与中医诊治
第五章 高血压的药物治疗
第六章 血压控制的最佳水平与合理选用降压药
第七章 继发性高血压
第八章 常见继发性高血压的诊断与治疗
第九章 顽固性高血压
第十章 高血压与肾脏
第十一章 高血压与心脏
第十二章 高血压与脑血管病
第十三章 高血压与糖尿病、高血脂
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