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内容概要

《幼儿园特色课程02:幼儿趣味足球游戏100例》按幼儿园年级段和游戏形式分四篇：小班足球游戏、
中班足球游戏、大班足球游戏和亲子足球游戏。书中的足球游戏以“兴趣为本、健康为先”为理念，
根据孩子的身心发展特点和足球教学要求科学设计、实践教学，最后进行调整，因此具有较强的可操
作性和趣味性。希望《幼儿园特色课程02:幼儿趣味足球游戏100例》能为广大幼儿教师开展足球活动
提供参考，让孩子拥有一个充满活力的童年。
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作者简介

沈灵君，女，学前教育本科学历，现任云龙镇中心幼儿园（宁波市五星级幼儿园）园长。论文多次在
国家级刊物发表、获奖，曾荣获宁波市优秀教育工作者、鄞州区名园长和“推进质量鄞州十大先进人
物”称号。
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书籍目录

序：让幼儿在趣味足球活动中健康成长
前言
玩、赛、导——幼儿园足球游戏的创新实践
小班足球游戏
1.会跳的足球
2.和足球宝宝赛跑
3.躲鹰找窝
4.小足球爬山坡
5.给小动物喂食
6.木头人
7.企鹅玩球
8.赶小猪
9.抓蝴蝶
10.贴五官
11.喜羊羊搬家
12.炒黄豆
13.砸泡泡
14.小小洗车工
15.毛毛虫运粮
16.关门大师
17.铁三角
18.小乌龟爬爬
19.快乐停球
20.我是小扫帚
21.小猪搓澡
22.好饿的熊宝宝
23.小鱼出洞
24.敲敲小熊的门
25.咚咚锵
26.打“乒乓”
中班足球游戏
27.鱼儿觅食
28.徽章小勇士
29.争分夺秒
30.听信号，完成指令
31.躲泡泡
32.小猪护西瓜
33.猫捉老鼠
34.小兔跳跳跳
35.请你像我这样做
36.送礼物
37.击鼓传球
38.你推我挡
39.勇夺营地
40.小螃蟹玩球
41.小乌龟顶球
42.小猴运西瓜

Page 4



《幼儿趣味足球游戏100例》

43.雷公公
44.沙地运球
45.松鼠捡松果
46.护娃娃
47.森林寻宝
48.念儿歌传接球
49.红绿灯
50.火车钻隧道
51.趣味足球赛
52.赶跑大灰狼
53.捕鱼小能手
54.小狐狸踩泡泡
55.我是城墙
56.闯过封锁线
57.网小鱼
58.击跑捣蛋鬼
59.击分大战
大班足球游戏
60.勇闯火线
61.倒车，请注意
62.护球能手
63.听音占圈
64.踢踢乐
65.击倒灰太狼
66.老狼老狼几点了
67.龙尾躲球
68.抢占高地
69.足球高尔夫
70.森林运动会
71.耍猴
72.护送小羊回家
73.射三关
74.你追我赶
75.环卫战
76.狐狸和鸡
77.猫抓老鼠
78.停球高手
79.小刺猬回家
80.渔夫捕鱼
81.赶鸭子
82.红灯停绿灯行
83.球球接力赛
84.鱼雷大战
85.猫和小猴
86.反导弹武器
87.攻打大怪兽
88.抓流星
89.找朋友
90.奋勇争先
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91.守门大将
92.击分对决
93.足球小将
94.轰炸敌军
95.顶包运球
亲子足球游戏
96.运球大赛
97.赶羊群
98.球上不倒翁
99.过双重门
100.打浣熊
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