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《会让你在IELTS写作与口语考试中更像》

内容概要

本书详尽剖析了在英式英语中被Native English Speakers高频使用并且与IELTS写作和口语考试紧密相关
的1000条高频英式短语和英式句型。每一条短语和句型均配有使用语境指南、英国日常生活中的出现
频率说明以及纯正地道的近义、反义与联想短语和句型。书中同时还提供了大量可以准确客观地反映
当代英国社会文化背景的纯正英伦例句。
本书内容系统翔实，英式语言极为地道，不仅是帮助中国考生突破IELTS写作和口语考试低分瓶颈的
宝贵资料，同时也是亚洲英语学习者迅速提升对地道英式英语使用能力不可多得的优质读本。

Page 2



《会让你在IELTS写作与口语考试中更像》

书籍目录

Lesson 1Education
Native Speakers 在讨论教育话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 2Work
Native Speakers在讨论工作话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 3People
Native Speakers在讨论人物话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 4Traffic & Transport
Native Speakers在讨论交通与运输话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 5Food
Native Speakers在讨论食品话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 6Media
Native Speakers在讨论媒体话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 7Science & Technology
Native Speakers在讨论科技话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 8Friendship & Co-operation
Native Speakers在讨论友情与合作话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 9Likes and Dislikes
Native Speakers在讨论爱憎话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 10Effort, Plan & Decision
Native Speakers在讨论努力、计划与决定话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 11Clothing & Fashion
Native Speakers在讨论服装与时尚话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 12Reading & Writing
Native Speakers在讨论读写技能话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 13Money
Native Speakers在讨论购物与金钱话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 14Music
Native Speakers在讨论音乐话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 15Travel
Native Speakers在讨论旅行话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 16Sports
Native Speakers在讨论运动话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 17Skill
Native Speakers在讨论技能话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 18Crime, Law & Justice
Native Speakers在讨论犯罪、法律和伸张正义话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 19Nature
Native Speakers在讨论自然话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 20Health & Fitness
Native Speakers在讨论健康话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 21Culture
Native Speakers在讨论文化话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 22Buildings
Native Speakers在讨论建筑话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 23Parties & Festivals
Native Speakers在讨论聚会与节日话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 24Government

Page 3



《会让你在IELTS写作与口语考试中更像》

Native Speakers在讨论政府话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 25Environment
Native Speakers在讨论环境话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 26Animals
Native Speakers在讨论动物话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 27Home Appliances
Native Speakers在讨论家用电器话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 28Development
Native Speakers在讨论发展话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 29Family & Childhood
Native Speakers在讨论家庭与童年时代话题时频繁使用的短语&句型
Lesson 30Solutions
Native Speakers在讨论解决方案话题时频繁使用的短语&句型
附录
附录A
Functional Expressions: Expressing Thoughts and Opinions in Task-2 Essays
在议论文中经常被Native Speakers用来表达看法与立场的英式短语&句型
附录B
Some Commonly-Used Phrases and Expressions for Task-1 Essays Native Speakers
在描述数学图表时常用的地道短语&句型
附录C
Essential Adverbs for Task-2 Essays
Native Speakers写议论文时经常会用到的10个特色副词
附录D
British Spelling vs. American Spelling
英式英语与美式英语拼写差异对照表

Page 4



《会让你在IELTS写作与口语考试中更像》

精彩短评

1、想学纯正的英式就买这本，读得也很好，非常满意！
2、作为二外再学的英语，的确是需要看看像这类的地道表达，无论是要考试，还是平常应用。看到
这本书真的是太惊讶了，原来我们学的大学英语竟然很多表达都OUT了~~~什么呀，难怪我们应该同
事有时都反映不过来，我们讲的是什么意思。  继续学习，把英文修炼好，当然了，学好英文是为了
更好的与外国人交流，把中华文化传播出去。教他们说中文。
3、雅思备考时看过。按类型分短句，还是挺实用的。
4、在读 短语很实用 但是例句的中文翻译基本上就是一坨shit （拿了证就开始犯病了 
5、很好，关键是要用起来。
6、里面的词汇注解与例句很不错
7、找到第二语言学习者的误区，真的明白什么才是真正的纯正英语，绝对受用
8、超炫酷 很實用
9、用这里面的词造了个句子，中国老师说看不懂，今天拿去问外国朋友他还惊艳了一下。。。。摊
手。。。。。
10、真心没见过这么长的书名。。。。内容还是挺有趣的。
暂时没有找到合适的用法，也许是每天背上一些条。
11、ps就靠它
12、对比的那部分比较有用
13、这名字真是长啊 书倒是不错
14、书中介绍了各种纯正英式的短语和写作句型，不只是对考试有帮助，个人感觉即便是口语交流什
么的也相当实用。里面有笔的符号就表示写作中用的较多，麦克风符号的话就代表口语中常用，这样
的分类个人感觉在学习过程中相当清晰。不只是雅思考试，就是平时的英文学习这本书也是很好的学
习教材。
15、现在状态很不好，我干脆就等下去
16、唉
17、名字很诱人！内容还没看，哈哈，，，，不过看评价买的，应该超级不错才对！！！感觉是学
了N年英语，跟老外沟通，或者自己说话，还是中文硬生生的翻译过去英文的感觉！那些大牌双语主
持人啊啥滴，看电视访谈或者视频，人家说出来的就很地道！！！所以即使不考雅思，也想看看，O(
∩_∩)O~我觉得中国应试教育应该除了多讲语法之外，讲讲这些所谓的边缘知识，当然了，看似不重
要，其实到了一个阶段，反而会成为你上升的瓶颈！学了N年外语了，现在还要再学习人家到底咋说
，，，真有意思，，，O(∩_∩)O~
18、确实是很不错的书，如果能吃透的话，不仅仅是用于雅思，
19、这本书的结构是给出一个短语，用英文解释一篇，再用中文解析一篇，再是例句。就如书封面所
说的。
这是一本我以前想找一直找不到的书，句子无疑都很地道，包括正式和非正式的。如果能把这1000个
短语都背下来，英语肯定突飞猛进。我个人认为学英语主要是两点，一是背单个的单词，像苹果，沙
发这些，二是要被短语，即是书中列的这些，有了短语结构，在把单个单词往里套就可以了。事实证
明也很有效。其他人通过看美剧等来学，我觉得主要也是抓这两方面的。
但是要完全掌握这本书中的短语，我觉得大概要2个个的时间，（以李阳的精神进行着的除外，2个月
是指一般速度）所以如果想在短时间内过雅思的话用处就没那么大了，还是用《10天》比较好。
但无论怎么说，我都觉得这本书不错，即使像我说的内容太多，不适合短期考试用，但考完后还是很
值得拿来背的。推荐！
20、看起来读起来听起来都挺舒服的，这就够好啦。然后，真的需要一听再听呢，总结得挺好。然后
小姨也用了不少相同的呀，嚯嚯
21、分类清晰，还有详细的解释和例句，适用口语还是写作也有标注，比较实用的一本书，但如果只
用于雅思提分的话应该比较慢。以前就关注过没有买，后悔没早点看了。。。
22、按话题分类的地道短语搭配和各种小词，手抄了一遍条目和例句，还得再整理一遍。书名起的不
能再败笔了。。。
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23、有些例句听好的，但是光看看意义不大。要想办法用起来。
24、这个也没坚持多久，其实我也是个拖延症患者。
25、八错八错，慎小嶷推荐的书果然都符合我的口味~
26、书里给的地道句型和短语挺多，光盘带读效果也很好，对非母语学生的用法讲解很新颖。

27、词组很棒，那个⋯⋯随堂练习一点用都没有
28、慎小嶷推荐的，就买来看看、
还不错，挺多能用，但是很多都是单纯的单词啊，其实不太好记的。
29、挺好的

告诉你 用法  例句  还有错误的使用

再什么场合
还标注了 写作 还是口语中使用！ 

蛮 Native的  
不急着考可以看看

如果急着考  应该在语境中使用  看看什么十天突破慎小嶷的也挺好
30、非常实用的地道短语,但是用作短时间内地突击考试不太合适.
31、书刚拿到，大致浏览了一下，感觉里面列出的词组还是很地道的英式英语对提高还是有帮助的。
32、有的中文翻译有点怪。。
33、词条很棒,可惜自己时日无多.估计派不上大用场
34、沒有應試需要，只是偶爾遇見，翻了下覺得作為複習英語的資料倒是不錯。就放在桌前，時不時
讀幾頁。
35、分出写作和口语使用的动作很用心，不过收录的词汇可以再丰富一些。
36、不知道为什么，就是喜欢从这本书来背英语和句子。除了录音有些罗嗦别的很好。不考雅思也可
以多背诵。
37、书很好，短语很地道，不过比较适用于写作，口语的话用这些短语太过书面化了，总体上看还是
蛮喜欢的
38、对于英国英语的地道应用很有帮助，应该会加强在雅思考试中的口说部分。
39、发音 例句 短语 全都很地道
符合 native speaker
40、We hope you will read and re-read this book,  make notes throughout and become familiar with the phrases
and expressions
41、质量好！而且这本雅思书确实很native！
42、翻了翻，挺好的，国人常用句在雅思口语中纠正
43、背新概念是基础学习的方式，但是没有多少人能够真是做到。本书列出的句型，直入雅思写作口
语的核心，说话造句像本族人一样！这是我的梦想！
44、雅思破八这本书功劳很大，剑桥真题加上这本书就够了，地道的短语比研究怎么写长难句和高难
度的词要重要
45、很不错
46、挺好的  配合十天突破一起用
47、词挺地道的，而且很实用，相信对提高雅思很有帮助，不过不仅仅可以用在雅思
48、好书好书，喜欢听英式英语
49、就是坚持不下来
50、我居然把所有句子都背下来了。。。。
51、从头到尾学完了 蛮有成就感
52、非常推荐这本书。听写个两三遍，如果结构不出现重大问题的话，作文打个6.5问题不大。
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53、这本书一看就知道作者是用心去总结的，不像其它的书总是列出一些生僻的词组，这本书给出的
都是写作和口语中很常见并且很地道的词组和短语，让人看了总有些似曾相识而又恍然大悟的感觉，
每记一个短语，自己都想着怎样把它用在作文或者口语当中，这样看过之后不白记，希望本书能切实
帮助自己提高写作和口语水平！
54、内容很不错，主要是英国人针对亚洲人雅思口语和写作的内容。很适合没什么时间准备考试的烤
鸭们 加油加油。一定要考上
55、If you want to be a native speaker it would be a wonderful choice.
56、实用
57、希望能坚持下来
58、最近开始发奋。。。真的是好书。。。唯一在担心的是我美式的拼写和口音和英式短语的混搭会
不会有问题。。。
59、這本蠻好的，就看你看不看了。
60、里面很多短语和句型，都是很地道的，希望能对考试有帮助
61、分情景的，挺实用的。而且还标注了是用于口语还是写作。例句也不错，虽然封面上写的是结合
剑8，但里面也有剑9的例句的更新，不过显然光盘录音有的没更新。
62、两周扫完。觉得最有用的是最后一张附录，British is everything！不管是不是考试，拼写的一致性
是种态度。说说不足吧，就是没有索引，话题的分类是够丰富但对不同认知的读者而言还是不够清楚
的，索引对复习也有帮助～
63、当当送货挺快，赞一个。
书的纸张很好排的也清晰有条理，读着很舒服。里面除了词本身给了例句外，还给了近义、反义、联
想词和例句，挺实用的。
老外写的书就是不一般，翻了翻书里有很多处“英语为第二语言学习者倾向使用的表达”，很不错，
有些还真是我用了很久的词，上了考场还用的话可要杯具了。
64、纯正 正确 就是书的内容呀 口语的词和写作的词没有完全的严格分开 但是完全影响使用还有就是
价格贵了 内容再多些就好了
65、这本书上的短语都很少见而且附录的那些连接短语很有用，用于写作和口语很有帮助
66、书里面的短语和单词真的很native，每个都有示范例句，记忆起来很给力，如果好好利用，对于口
语和写作有不少帮助
67、有助于IELTS学习
68、这本书Pat的博客也有推荐，里面的短语也会在Pat的口语和作文书里有出现。 难得的是，此书
将native的讲法和英语作为第二语言学生普遍的讲法提出来作了适当的对比。可取之处还是很明显的。
建议大家观看的时候先用两小时的时间将全书浏览一遍，心中大致出个框架，知道里面的大致内容，
将自己觉得需要牢记和重要的部分画出来，后面再仔细精读。
69、值得全背
70、这本书是雅思口语老师推荐让买的
71、很native的英式英语  对学习很有帮助
72、排版什么是大爱啊！！懒人必备有木有！！！自己收鸡无止尽啊。。。
73、有光盘但是没光驱，尴尬。。。
74、这么好的一本书，送到的时候光盘竟然裂了，气死我了，要将近一个月才能换货啊！那个时候雅
思考试都快开始了，好难过啊。。。。
75、很多很好的词组和句子，用在雅思作文里肯定是加分的亮点，很地道的表达
76、大学读物。。。
77、这书的质量看上去，GOOOOOOOOOOOOOOOOD~~~颜色我也很喜欢~~~这能激发我看它的兴
趣~~~

所列的短语跟句型，让我背着也没觉得痛苦，受教~~~

至于这光盘的，我想说，机械工程出的光盘，都一个样，听着费劲...
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78、本书中介绍的句型短语真的很地道。
79、没学进去，好像只记得前三章的几个词，比如break the mould, arduous, burn the midnight oil什么的
。。
80、慎小嶷推荐的，看了之后觉得很适合我，写作和口语都能用上，很棒！
81、优点是句型地道，而且例句之外再加对比和联想例句的解释方式也符合我的学习习惯，有举一反
三的作用，cd也满清晰的，周末还给送货上门了。但我同时要买的《漫话北欧》居然通知我没货，比
较遗憾，有的话就可以一起送了，也比较环保吧
82、单词短语书，书中的例句也不错，重要的是，能分清哪些是写作用语哪些是口语用语
83、这本书是老师推荐的，对雅思口语、写作都很有帮助，学生如能把它看熟，能很大程度上避
免Chinglish在考试中的出现。
84、还不错。
85、质量很好，纸张和印刷无与伦比了，有光盘，内容很好，要是都能背下来的话，雅思口语和写作
肯定会有进步的！！
86、内容不难，但掌握也不容易，挺实用的
87、★★★★☆ 偏向口语。
88、书名越长越容易激发我的阅读兴趣~~哈哈哈
89、书是好书，也是正版，这点没问题。但是当当这两次让我很无奈呀，上次的牛津高阶出现封面印
刷不好的问题，封面的字都是双影。这次寄来的这两本书不是一般的脏，雅思写作这本封面还有刮痕
需要自己清理，希望以后注意点吧
90、受益匪浅
91、价钱公道，书也不错，编排得很清晰，还有mp3可以跟读每条短语和例句，记得比较快
92、两天背完，背完后太开心以至于和考官开玩笑结果被翻了白眼。
93、这本书1000个英式短语和例句，可以作为跟读材料。。。
94、正在二次备考过程中　首轮跌在了写作和口语上　特别是写作
该书所列举的短语用法确实地道而且还清晰的注明了到底是在口语上使用还是在写作上使用
因时英籍人士编著　消化难度大　需要认真钻研成为自己的东西
95、挺好的 排版散 所以就图书馆借着看看做笔记好了
96、不错的英式书籍
97、准备雅思口语用的，看看老外怎么说？
98、好书！句子和短语都很好用
99、坚持听写完了。
100、not bad
101、书里面基本都是很地道的词组，能全学会那是相当了牛，相当的对写作和口语有提高了，
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精彩书评

1、by 150% 是上升了150%吧？by 150% 是上升了150%吧？by 150% 是上升了150%吧？by 150% 是上升
了150%吧？by 150% 是上升了150%吧？by 150% 是上升了150%吧？by 150% 是上升了150%吧？
2、是在PAT的新浪博客看到这本书的，他说书名很长，我就去当当买下。现在快背完了，感觉还行，
有些短语是之前没见过的，很新颖，在国内还没有泛滥，所以是一个很好的选择。不只是适用于雅思
考试，里面的内容同时也可以帮助你succeed in an English-speaking environment.但是后面的练习似乎没
什么用，更重要的是如何运用，所以一定要看例句。
3、按话题分类的地道短语搭配和各种小词，非常提神，像是《孤岛危机》的原名“Far Cry”，其实
和“喊叫”没有字面上联系。排版也非常不错。但是印象中还是有一些笔误在里面的，一些中文翻译
也略有偷懒的嫌疑。话说我是手抄了一遍条目和例句，好东西不能放过了，但估计还需要再花时间认
真整理一遍才能内化。不一定是为了雅思考试，用来提升英语水平也是很不错的材料。内容当然偏英
式，但对于外语学习者来说，感觉不会有太大差别。因为遍地都宝，捡的是翡翠还是玛瑙也就没有那
么重要了。书名起的不能再反面教材了。。。让我想起来了当年山口山中一众“妈妈说起名字要如何
如何”的id。。。但是这么长的书名真的没人会记得住、打得出、搜得来啊
4、比起市面上各种鳞次栉比的“宝书”，这本儿词汇简直厚道。它是把短语句型按照话题分的，相
比之下，传统的A--Z方法简直弱爆了。而且每一个短语的讲解都像一个老师在课堂上讲的那样，怎么
用，如何用，语言色彩，情感色彩什么的讲的都非常绘声绘色，读过一遍后看美剧什么的障碍小多了
。
5、学习英语最有效方法就是找个外教陪练，分享一个不错英语在线平台，一对一外教授课，外教经
验丰富，发音标准，价格实在，一节课15块左右，课程公开透明，会送几节免费外教课听
：http://t.cn/RLPztut 大家可以去听听看，反正是免费的。
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章节试读

1、《会让你在IELTS写作与口语考试中更像一个Native Speaker的纯正英式短语&英式句型1000条》的笔
记-第125页

        Lesson 15 TravelBy travelling abroad people can discover new ways of thinking and different lifestyles, which
makes them more tolerant and open-minded. Some may argue that international tourism breaks down barriers and
eliminates preconceptions.
Lesson 16 SportsDoing exercises can offer a new outlet for our energy.Playing piano can offer a new outlet for my
emotion and energy.

Lesson 28 Development P217An inquiring mind and the ability to combine ideas are the essential characteristics of
a workforce in the knowledge economy.
Lesson 29 Family&amp;Childhood P233Child-rearing can be a difficult yet rewarding responsibility.a difficult yet
rewarding⋯

brilliant！我的PS有救了～
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