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内容概要

本书精选《本草纲目》中近400种最常见的植物作为识别对象，每种植物配备3张识别图片。本书可作
为植物图鉴阅读欣赏，让我们认识小区里、马路边、公园、郊外、山里随处可见的植物，还可以指导
人们在实际生活中用食材、药材养生疗疾。
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作者简介

秦民坚，中国药科大学中药资源学研究主任，兼药用植物园主任。
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书籍目录

第一章：草部
第二章：谷部
第三章：菜部
第四章：果部
第五章：木部
附录
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精彩短评

1、终于有机会把这本书利用起来。画的真好，要是没有里面的那些照片就更好了。
2、有些配图让我觉得我们认识的真是同一种植物吗⋯⋯
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