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《女性新心理學 》

内容概要

今日婦女充滿新氣象，彼此支持，共勉求取新知。女性的思想互相激盪，發展建設性的見解，並批判
錯誤的言論。本書生動描寫從過去到現在，身為女性所遭到的種種外界影響，以及內心所承受的衝擊
。作者透過女性的角度來探究女性，以找出解決婦女心理問題的途徑。只有切實了解婦女的處境，才
能幫女性從谷底爬升、求變。
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章节试读

1、《女性新心理學 》的笔记-第21页

        支配者自以为最能了解：女人所要的无非是个男人，以及以男人为中心来安排共同生活。所以他
们对最早表示沮丧与愤怒的女人大惑不解。
附庸者的特质更为复杂。他们必须努力求存，所以对迫害不能直接、诚实的反应。为了自我利益而采
取公开、自发行动更在避免之列，免得陷自己于绝境。

2、《女性新心理學 》的笔记-第20页

        支配者善于运用其他术语来解释不平等关系，以致在“正常情况”下，支配者可以对不平等的存
在浑然不觉。

3、《女性新心理學 》的笔记-第18页

        支配者通常根据自己的认定，指定附庸者担任若干“合适”的角色。这类角色包括提供支配者自
己不愿担当的劳力服务，如清除支配者的废弃物。另一方面，支配者又小心护卫自己喜欢的角色，不
容附庸者插足。

4、《女性新心理學 》的笔记-第19页

        附庸者常被描写成具备支配者所欣赏的心理特质，并受到鼓励去发展这些特质--服从、被动、温驯
、依赖、缺乏主动精神、无能履行、决定、思考等等。这一系列的字眼所内涵的本质，与其用于承认
，毋宁使用于儿童身上。如果附庸者具备了这些特质，就会被视为社会适应良好。然而，附庸者如果
有可能、或以发展出其他的个性特质--如聪明才智、主动进取、自我肯定等，反而会被视为异端。

5、《女性新心理學 》的笔记-第15页

        在差异中经常存在着不平等的因素，有时我们却难以觉察。导致不平等的因素很多，最根本的是
地位与权力不平等。
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