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内容概要

喝茶是中国人的一种生活习惯，喝茶、泡茶、鉴茶、品茶是中国茶文化的重要组成部分。掌握一些茶
的茶艺与品鉴知识，对于提高人们的生活质量与品茶乐趣具有较好的效果。
在此我想为喜爱喝茶、茶艺的朋友推荐一本叫做《常用茶茶艺与品鉴》的书，此书由金盾出版社最新
出版。
书中针对绿茶、红茶、乌龙茶、黄茶、黑茶、白茶、花茶七种常用茶，分别介绍了它们品质甄别方法
和冲泡技巧，同时还详细地讲述了冲泡出好茶所需的配套茶具使用方法等内容。
本书是一本全面的常用茶工具书，不仅概述了如何快速鉴别出常用茶的优劣，更注意茶艺的精准。书
中共分为绿茶、红茶、乌龙茶、黄茶、黑茶、白茶、花茶七个部分，条理清晰，在便于查找的同时也
教您根据茶的不同性质，掌握不同茶的鉴别方法和冲泡技巧，从而乐享一壶好茶。同时，本书也详尽
讲述了冲泡出好茶所需的配套茶具该如何使用。
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