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《听说你还回忆我2》

内容概要

全书内容仍以作者亲身经历为故事主线，讲述五年中她从籍籍无名的撰稿人，到知名编辑，再到畅销
书作者。经历了成长，亲情，友情，工作的变故，她也脱胎换骨拥有了更好的人生。五年里她遇到过
爱她的人，也遇到过她为了忘记顾潮生而选择的另一个不错的人。但五年过去，她却后悔了⋯⋯
整体风格青春感强，有共鸣，人物心理刻画细腻忧伤。
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《听说你还回忆我2》

作者简介

写过许多暗恋故事，
喜欢一个人好多年。
已出版长篇自传体青春小说《听说你还回忆我》
短篇合集《我喜欢你好多年》
新浪微博@林栀蓝
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《听说你还回忆我2》

书籍目录

序/顾潮生
自序
你不在我世界的那五年
一
当赤道留住雪花，眼泪融掉细沙，你肯珍惜我吗？
二
世界上有那么多的城镇，城镇中有那么多的酒馆，她却走进了我的。
三
我知道故事不会太曲折，我总会遇见一个什么人，陪我过没有了他的人生。
四
爱上你的时候还不懂感情，离别了才觉得刻骨铭心。
五
原来你是我最想留住的幸运，原来我们和爱情曾经靠得那么近。
六
我说了所有的谎，你全都相信。简单的我爱你，你却老不信。
七
我不要那种除了“我爱你”“请给我一杯水”之外，就无话可说的人，要的是能陪我走一辈子。
八
如果这个世界上真的有那么多心有灵犀与不言自明，又怎么会有那么多彼此错过的故事发生？
九
这些年，我们在别人的爱情中不断练习。但不同的是，他最后爱上了别人。
十
我和你一起走过那么多的路，答应我，别忘了。
十一
你如果很幸福，半夜的简讯我就无须回复，因为你的悲喜已经有了容身之处。
十二
一个人若不够狠，爱淡了还不离不弃，那多残忍。
十三
在我心里装着另一个人的时候，只有他，有机会把那个人赶走。
终章：越过山丘，才发现无人等候
别来无恙，你在心上/云归晚
我走回从前，你往未来飞/长欢喜
你对她有多重要，她后来没让你知道/六歌
后记
一生热爱，回头太难
番外
隔着这人海，相濡以沫
那声再见竟是他最后一句
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《听说你还回忆我2》

精彩短评

1、我旁观了你整个青春。“我不要那种除了“我爱你”、“请给我一杯水”，之外就无话可说的人
陪我走一辈子。”2016.06.21
2、回忆会从内侧温暖你的身体，同时又从内侧
剧烈切割你的身体。

3、故事终究没有好结局
4、顾潮生啊顾潮生啊（此处替换成我喜欢的人的名字）我好想你啊，我也好难过啊！
5、矫情到看不下去了
6、“可能你现在觉得跟我在一起就幸福了，但是你跟我在一起以后⋯⋯” “⋯⋯你就会希望我爱你
呀。”好虐啊！1的时候我有点讨厌顾潮生的，但是2里就好感多了，但还是最喜欢沈明朗！
7、回忆不可代替 
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《听说你还回忆我2》

精彩书评

1、1我最初知道的是作者林栀蓝，看过她写的几个故事，记住了这个名字。后来知道了编辑豌豆蒙，
但是当时并没有想过这会是同一个人。直到看到她用回林栀蓝这个名字，并且开始写长篇，才了然。
在这本书还没有上市之前，在我还不知道这个长达十九年的暗恋故事的时候，我是被这本书的名字打
动的——听说你还回忆我。还有封面上印着的那句“顾潮生，我喜欢了你十九年，你不可能不知道”
简直分分钟虐出泪。这个故事是作者的亲身经历，里面的每个人物都真实存在。一想到这，我就觉得
那个可以对着电话跟沈明朗说“我就是想和你重新来过”的温澜，为什么没有早一点用这份勇敢让顾
潮生知道她的心意呢？或许，万一，可以呢？2看书的时候，看到温澜因为C城突然爆发的砍人事件让
她突然有了决心一定要去顾潮生工作的城市，去跟他表白。这让我想起几年前，高中毕业的时候，坐
长途大巴车去B城。途中遭遇暴雨，道路泥泞，我坐在车里只觉得晃来摇去，随时都可以车毁人亡。
那一刻，闪进我脑子里的第一个念头就是，我还没有告诉那个男孩子，我喜欢他好久好久了。后来等
我到达B城，坐在开着空调的公交车上，我字字斟酌，敲了四个字发给了那个男孩子。当时的我，手
心冒着冷汗，紧握着手机，却迟迟没有等来回复。期间，我以为是网络信号不好，或许他发过来了只
是我没有接到而已。而后来，那个企鹅头像不停地提醒我有一条新短信的时候，我突然发现我竟不敢
点开。再后来，我跟那个男孩子偶尔联系一次，到最后完全失联。就像是温澜跟顾潮生失联的那些年
。3或许爱情真的跟出现的早晚没有太大关系。其实温澜很早很早就参与顾潮生的人生了，她是他的
邻居，是他的同学，是他的好友，却偏偏没成为他的爱人。温澜默默无声地喜欢着顾潮生十九年，而
人生又有多少个十九年呢。在他面前，她小心翼翼地伪装，眼睁睁地看着他和不同的女生恋爱，分手
。俗话说，风水轮流转。可是好像温澜并不在顾潮生的那个轮子里。林栀蓝的这本书写得非常细腻，
那些小细节总能让看的人不经意地想起记忆里那些个遥远的下午——微风拂过年轻而稚嫩的脸庞，刚
刚过去的月考，同学们忐忑地核对刚才的数学答案，这题你选了A，可我却选了C；那道题，你的答案
是6，而我的答案却是5，一定是我算错了吧。这可能是大部分人的青春模样吧，因为懵懂，所以喜欢
一个人也是直接又炽烈，或许不知道对方到底哪里好，但是偏偏每次看见对方冲自己笑了笑，也能莫
名其妙地高兴好几天。那样纯真的感情被深藏于心，谨小慎微，生怕被任何人窥视到，洞察到。4温
澜后来下定决定要放下顾潮生，并且开始接受林航的时候，我真的以为温澜可以就此忘掉顾潮生，或
者说，可以少喜欢他一点。然而事实证明，即使温澜用尽力气不惜燃烧自己去爱另外一个人的时候，
其实在她心底依然无法对顾潮生做到轻描淡写，不闻不问吧。当我看到那句“当有一天我发现自己只
是在爱人，而不是在爱一个最爱的人的时候，我该有多遗憾，就有多遗憾吧。”我也有用来爱人的力
气，但这些却都与你无关。5在我还没有拿到书的时候，看到封面上的橙色字体“男主顾潮生亲笔作
序”，我就想知道温澜之于他到底是个什么样的存在。那句“不，她不是”给了我答案。我想，在顾
潮生心中，其实温澜也是他很重要很重要的“澜澜”。
2、藏在内侧的，才是最深的情意后悔是这个世界上最残忍的事情之一收到书的第二天，我便看完了
这本书，整个过程狼吞虎咽，一点儿都不亚于我看到美食的那种热情。我知道我那么迫切是为什么，
除了想要知道这五年温澜发生了什么事，过得好不好外，我还想知道你们最后怎么样了？我有一种错
觉，总觉得你就是我，仿佛我只要看到你们最后的结局，那么我和他最后的结局也会变成那样，虽早
已预料到结局，但悲凉的同时也有一种尘埃落定的感觉，数年的挣扎、内心的酸楚，终于在这本书的
最后一刻，得到了答案。顾潮生的序我花了二三分钟便读完了，读完以后既难过又欣慰，欣慰的是顾
潮生对温澜一如既往的感情，说到蒙蒙突然不联系他了，甚至还哭了，觉得一个大老爷们能这样，一
定是很在乎这个人。觉得蒙蒙多年的深情总算没有白付，顾潮生也照旧是她心目中那个美好的白衣少
年。可是，同样的，我也难过，豆花十九年的感情，也仅仅止于好朋友。因为我看到顾潮生在序的最
后一段里，他说他欣赏豆花，觉得她值得被人喜欢和爱。他说的是那么真诚，没有一点的装饰。可是
作为读者的我，甚至能想到顾潮生写到这儿时，他的斟酌，他在斟酌用哪个词语比较好？想来想去最
后用了“欣赏”这个不远不近的词语，忍不住心酸到落泪。听说2你讲的比较多的是林航，一个用来
忘记顾潮生的男孩子，可在整本书里，还是能时不时的穿插讲起有关顾潮生的回忆，就足以知道这个
男孩子在你心中的地位，也正因为这样，所以很多姑娘，都说心疼沈明朗，觉得他做了那么多，却仍
然敌不过顾潮生，在这本书里所有的，也不过是书最后的两个小短篇。可就是这样一个温润的男子，
温澜错过了。我偶尔会想，如果没有林航的转变，也许你对沈明朗的情感就不会那么质疑，你会毫不
怀疑的看到他在你身上的用心，你会接受他。你知道吗？沈明朗的好，有的时候甚至会让我产生一种
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《听说你还回忆我2》

嫉妒，觉得像这样好的男孩子这辈子能遇到，来过你的生命，给过你快乐，给过你依靠，最后还停留
在你的心上，已经足够好了。即便最后的结局是失去，但总好过从未得到吧！虽说得到之后再失去，
是更痛苦的一件事，可是，倘若没有这些痛，也就没有那些暖意。所以温澜，这一生，活得值得。遗
憾总是有的，每个人都会有。渡边淳一说，一个遗憾弥补了，就会有另一个新的遗憾出现。所以也没
什么大不了的。有的人勇敢一些，就好运一些。有的人胆怯一些，就失望多一些。就像我的闺蜜，前
几天鼓足勇气去跟前男友表白，不一会，闺蜜就来告诉我她成功了，那个男孩子跟她说，好，我们在
一起试试。那个时候我就觉得很羡慕闺蜜，觉得她就像欢乐颂里的曲筱绡，面对自己所喜欢的人，能
够直接了当的去追求，不像内向文静的关雎尔，面对赵医生，所能做的只是默默的去寻找他，关注他
。结果可想而知，幸福总是更乐于和勇敢的人在一起。我很为她高兴，同时也为自己感到难过。觉得
身边的姑娘统统那么勇敢，追求到了自己想要的爱情，只有自己，从头到脚的软弱，不堪一击。即便
是温澜，那么胆小懦弱的温澜，也不是在最后，凭着酒劲告诉了顾潮生，她喜欢他，所以至少在这上
面，不那么遗憾了。而我一直都没有勇气跟他说，我不敢，也害怕这份感情一旦说了，就显得轻薄无
关痛痒了。我最最悲观的时候，甚至会这样安慰自己:反正一辈子就这么长，没在一起，也没什么的。
每次这样想的时候，我的内心就会生出一种莎士比亚式的悲伤，好似自己穷途末路，不得不这样玉石
俱焚。我不由的想起你在书里写的那句:每当我以为我快要好了，我以为我就要忘记你了，一个梦境又
让我重新回到窒息般的心痛边缘。这句话是如何的贴切，我是多么的会欺骗自己，我觉得世间没有谁
能比我更能隐藏感情了，我以为自己放下了，看到他再不会那么紧张，能在他面前唱五音不全的歌曲
了，能在闺蜜面前平平淡淡的谈起他的名字了，可我没想到，一个梦境，让我重回最开始的那几年，
我放不下，也忘不了。潜意识告诉了我答案。整本书里最让我觉得靠近你，心疼你的时候，是那两页
你描写自己特别孤单无助的日子。胆结石要开刀，你痛得不行了，你妈妈叫你再忍几天，手术结束了
，医生关照要休息两个月，为了不想影响外婆，你回家没几天，就忍着疼痛，一个人搬出了家里。在
外面，你自己擦身，自己煮粥，自己照顾自己的 一切，我想起那句别人常说的话，一个人在角落，默
默的为自己疗伤。这句话说的就是你吧！你是那么的孤独无助，可你偏偏要装着坚强挨过一天又一天
。光想想，就觉得发生这些事对你这个年纪的姑娘来说，太残忍了，毕竟，如果是我生病开刀的话，
我妈妈绝不会叫我忍两天，更不会同意我搬出去工作，即便我说好了，她也一定会看着我两个月之后
再放我走。我不能说是你妈妈不爱你，我只能说是，也许，每个父母爱子女的方式不一样。那种背后
空无一人的感受，我何尝没有体会过。平日里每个人看起来人缘都很好，可到了深夜交心的时候，你
就会知道，真正能讲话的，寥寥无几。在真正的难关面前，能马上出来陪我的，没有。能马上给我打
钱的，没有。能够不顾一切帮助我的，没有。所以我有的时候甚至会羡慕你，在你一开始孤立无助的
时候有林航奋不顾身的抛下学业来陪你，在林航去了G市突然变了一个人以后，有沈明朗一次又一次
的听你诉说，后来沈明朗把你删掉了，你和顾潮生还是和从前一样，并没有生疏。甚至他知道了你十
几年的情意，想要回报你，然而却发现自己给不起，倒不如干脆不开始。 在这儿，我感受到了顾潮生
的专一，也发觉了他的重情义。听说1和2也许我会更喜欢1，因为那是你和顾潮生在青春时期所有的美
好回忆，你将它写下来了，以后，它将永远在你的生命里存活。这真是一件特别幸福的事情。不在一
起又如何，在回忆里，我们在一起那么久那么久。PS:豆花，像你这么好的姑娘，一定会拥有星湖的。
我们做不了顾潮生，但我们都可以是默默关心你的沈明朗。失去的，都会以另一种方式回来。不是吗
？
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