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内容概要

本書講述過去十多年，香港社工在不同領域開展多元化小組工作的本土實踐經驗。
書中記錄了社工在各個工作領域中使用的小組介入手法。
通過各作者的經驗，能促進社工群體彼此觀摩多元化的小組工作手法，互勵互勉。
涵蓋多個類型的小組，如多元家庭小組、藝術治療小組、敘事治療小組、深思靜觀小組、尋解導向小
組等。
理論清晰︰以批判和優勢導向的視角，配合人在環境中的考慮，結合個案工作、小組工作及社區工作
的介入手法，使服務使用者的需要得到滿足。
宗旨明確︰建議提倡長期小組的發展，在推展補救性及治療性小組外，也應發展互助性及倡議性小組
，從而減少社會上的不公平及不公義，體現社會工作的精神。
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作者简介

梁玉麒，香港中文大學社會工作學系專業顧問。
游達裕，大學畢業後，從事家庭和青少年服務、社工實務教學二十多年。
區結蓮，社會工作碩士，從事社會工作二十多年。現任仁愛堂社工專業顧問。
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