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《波斯愛經》

内容概要

《波斯愛經：芬芳花園》提供了透視中世紀北非性愛儀式與習俗的迷人觀點，相當於《印度愛經
》(Kama Sutra)的波斯版，可做為性愛禪定的參考、色欲姿態的指導或加強伴侶親密關係的絕妙法門。
本書是英國探險家暨語言學家理查．波頓爵士，在十九世紀翻譯的東方史籍經典中（如《一千零一夜
》、《印度愛經》等），最情色、也最聲名卓著的譯本，而今由菲利普．敦（Philip Dunn）編輯過的
新版，保留了原書中歌頌親密歡愉與故事情節的篇章，並搭配珍貴的情色古畫，不僅涵蓋了性愛歡愉
與色道法門的揭露，同時也對十六世紀回教文化下的性愛儀式做出論述與詮釋。
內容共分為十章：值得讚賞的男人、值得讚賞的女人、歡愛的舉止、完美的交合、陽具的別稱、女陰
的別稱、女人的狡黠與善變、有益男女之探討、歡愉的要素、圓滿的終結。每一篇章均以故事為例帶
出主題，情慾流洩於優美的文句之間，雖然中世紀回教世界的性愛觀或許過於男性本位（例如提醒身
為女人的本分與分寸以及男性的對應方法），但其中揭露的性愛技巧與建議，仍然值得探究。
——「女人就像水果一樣，一定要用雙手搓揉過後，才能收穫到芬芳氣息。您若未能使用好玩的技巧
、親吻、輕咬她的雙腿，並將她整個擁抱入懷來挑逗她，您將無法得到渴望的東西。」
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《波斯愛經》

作者简介

理查．波頓爵士（Sir Richard Burton，1821-1890）
英國探險家、人類學家、詩人與翻譯家。他是第一位發現非洲坦干伊喀湖(Lake Tanganyika)的歐洲人，
考察過索馬利蘭的回教聖城哈勒爾(Harar)，穿過當時的禁地麥加和麥地那城。在語言和文學上造詣尤
深，一生中學會25種語言，加上各地方言共達40種之多，是當時數一數二的語言學家。1886年，維多
利亞女王為表彰其對大英帝國服務功績，賜予他聖米格爾及聖喬治二等爵士勛位。他長期收集亞非等
地的情色典籍，並譯成近30卷作品，包括全套16卷的《天方夜譚》、《印度愛經》、《波斯愛經：芬
芳花園》等。
編寫：菲利普．敦（Philip Dunn）
早期曾在西藏佛學院研習，離開寺院後便開始進修法律。他經常興之所至地到世界各地旅行，橫跨了
印度全境與遠東區域，而遇到了克里希納穆提（Krishnamurti）、奧修（Osho）、達約翰（Da Free
John）以及許多靈性導師。。
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《波斯愛經》

精彩短评

1、我的奖品
2、很古老的一本书，香港大辣将其翻译出来了，就其内容而言其实也没有什么特别之处，只不过为
研究古波斯的情爱历史提供了一定的佐证。这么高的价位可能主要是印刷纸张精美、里面各类壁画图
片较多、精美装订吧！
3、哈哈
4、画质很一般，内含的春宫图不是太小就是太抽象完全跟我国的无法相提并论。文字内容偏颇在男
性主义上，对女性在性爱中的角色多有贬低，部分技术描述太没有美感，致使此书实际上演变为男人
性爱以及成长指导手册。部分内容有一些养生学方面的指导意义，部分内容也流于封建迷信，反正一
边看一边弃其糟粕的那种书。
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《波斯愛經》

精彩书评

1、了不起的多罗拉米作者: 曹寇 2009-02-13 14:46:10来源:名牌杂志 《波斯爱经》是英国探险家暨翻译
家理查德·波顿爵士（Sir Richard Burto，1821-1890）在十九世纪引进西方的史籍经典中，最情色也最
声名卓著的译本。在这本源于阿拉伯世界的性爱古籍中，有一个奇异的故事：一个叫多罗拉米的黑人
，他家里的女人比国王后宫的妃子都要多。那些女人个个都妩媚动人，娇艳无比，都是多罗拉米的情
妇，个个崇拜他，不仅供给他金银财宝和美食，而且还和他昼夜淫乐。当时宰相的妻子也舍弃“诰命
一品”的尊席，屈居多罗拉米的情妇队列之中，弄得宰相跑到皇帝那儿告状，然后皇帝在宰相的陪同
下“微服私访”，最后居然也加入了这一群淫派对??作为奴隶，多罗拉米的魅力显然并非源于低贱的
地位，更非源于肤色，而与性爱技能息息相关。在性爱技能中，硕大的阴茎成为波斯人的叙述重点和
跃然纸上的赫赫巨物。但见女人们委蛇在地、曲膝而行，然后聚集在这根阴茎四周顶礼膜拜。生殖器
图腾，也许是一个解释方式。不过图腾的宗教或准宗教特色，更多的往往是源于生活和生产需要并超
越其上的精神事务，理想色彩烟云旖旎，它和现实的不可对应才使之具备合理性和合法性，否则世界
秩序会堕落为功利主义而呈现低俗景象。但在这个故事里，多罗拉米的阴茎却不仅在“灵”的层面解
决了女性的精神问题，也作为“肉”的活塞，通过剧烈运动产生蒸汽机般的巨大能量。一言以蔽之，
它在外观和能力上满足了精神和肉体双层空虚的茫然女性。在今人为了大肆歌颂权力而钟情的“大秦
帝国”时代，咱们伟大的祖国也曾经出现过这样一位“黑人”，那就是始皇帝的义父。此人本是宦官
（那时候的宦官并非全部阉割），因为有一根“桐轮而行”（《史记·吕不韦列传》）的大阴茎而深
得寡居后宫的太后宠爱。何谓“桐轮而行”？就是能用来驱动车轮。这表述的不仅是体积，还有巨大
的力量，同样有蒸汽机的功能。不可思议之处在于，被阉割了的司马迁在描述时，毫无妒忌，甚至有
点津津乐道夸夸其谈。太史公是否有借此泄恨并弥补不足的意思？不得而知。所以，始皇帝在统一祖
国之前，苦恼和解决苦恼就是逐一消灭义父和仲父（吕不韦）。义父与母后赵姬的两个私生子，被他
们的同父异母哥哥始皇帝“囊载扑杀”了，具体就是将他们装进麻袋，然后活活摔死。大概从此以后
，硕大的阴茎成为一个男人的耻辱。我小时候被长辈教导：“小ＪＪ聪明，大ＪＪ蠢货”，料想与此
不无关系。当然，作为“传统文化”，小ＪＪ显然在改革开放年代不能“与国际接轨”。增粗和延长
成为这个时代的“主旋律”。粗作统计，百度键入“阴茎延长”一词，可找到相关网页约735,000篇，
用时0.053秒。各种手术方法和药物也是花样百出。看来，在攒足手术费之前，藏着掖着是我辈必要的
态度和应有的本分。问题在于，为什么黑人的ＪＪ那么大？这个无比人类学的问题在网络上也能找到
。不过，因为没人知道，所以答案千篇一律，大多是，“种”的问题—人家就那个种。换言之，你的
鼻子为什么不够长呢？因为你不是大象。既然是“种”的问题，也就表明，黑人与咱们黄人不是一个
种。所以，实话实说，当我们看到女同胞挽着黑人的胳膊招摇过市，可怜的种族（民族）情绪姑且搁
置，从榫卯关系上来测量的话，我们往往表现出的先是为其（女）捏了一把热汗，然后倒吸一口凉气
。不过，人类学确实是挺有意思的学问。不知道是不是结论，有一个共识就是，人类都起源于黑非洲
。白色和黄色人种背井离乡，经验冰霜雨雪、高寒气候，肤色遭到漂白或熏染（黄土高原和黄河什么
的），那玩意儿也在乡愁之余逐步退缩（不过随着与故土的远近仍有区别，欧近亚远，所以白人比咱
们黄的也要大点）。本人小时候听老师说过，人类的盲肠是退化的结果，而五个手指的粗细、长短不
一，是进化的结果。老师还说，也许若干年后，人类可能伸出手来，仅有三根最有效的手指，四根手
指与当今六指人士一样会被列入残疾人行列，届时残奥会大家再见也好。我的问题是，我们的ＪＪ在
迁徙道路上变小了，这到底是进化还是退化？此其一；第二，按这趋势，会不会咱们的ＪＪ最终退化
或进化没了？【南方周末】本文网址：http://www.infzm.com/content/23742
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