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《與狼共舞不受傷》

内容概要

人世間每段緣份都得來不易，
所以，即使碰到難纏的人，
也不要輕言放棄！

有人說：人性是「複雜的」，
也有人說：人性是「自私的」，
還有人說：人性是「善良的」，
更有人說：人性是「邪惡的」，
究竟人性是「什麼樣子」？
而你自己又是「什麼個性」？

複雜的人用複雜的眼睛看人性，
單純的人用單純的眼睛看人性，
「人性」就好像「空氣」，無所不在，
如果你聞到的空氣是酸的，
那你要考慮是哪裡出了問題？
如果你聞到的空氣是甜的，
那你的人生是值得恭喜的！

情緒管理專家    吳娟瑜
格林文化總編輯   郝廣才
聯合作序推薦
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