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内容概要

本书对冠心病、急性心肌梗死、心律失常、心力衰竭、高脂血症、高血压病、肺源性心脏病等老年人
常见的心血管疾病的防治与康复知识作了深入浅出的介绍等。
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书籍目录

一、冠心病的防治和康复
1.什么是冠心病？
2.什么是动脉粥样硬化？发病原因有哪些？
3.什么是急性冠状动脉综合征？
⋯⋯
二、急性心肌梗死的防治和康复
71.什么是急性心肌梗死？
72.没有冠状动脉粥样硬化会发生急性心肌梗死吗？
73.冠心病病人一定会发展成急性心肌梗死吗？
⋯⋯
三、心律失常的防治与康复
四、心力衰竭的防治
五、高脂血症的防治与康复
六、高血压病的防治与康复
七、老年肺心病的防治与康复
八、冠心病的介入性治疗与康复
九、心血管系统的保护措施
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