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《解決100個煩惱的100種設計》

内容概要

你的人生，只是缺乏設計！
每一個生活上的煩惱，都有一種設計上的方法可以解決。讓設計回到日常生活，讓設計幫你製造幸福
！
設計的本質即是「解決問題」，作者從事設計工作近四十年，累積了不計其數關於設計的know-how。
現在，不只是替企業解決問題或改良工業產品，在日常生活中所面對的「煩惱」，也可應用設計的思
考模式來解決。想要乾脆地改變現在這個猶豫不決、拖拖拉拉地煩惱的自己——如果你這麼想，那麼
你需要的正是設計！
這本書列舉了100個日常生活中無論是誰都曾遇過的煩惱，並且全部以設計的角度來解答。讓我們一同
來看看這些解決之道，並從中學習「改變自己的方法」吧！
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《解決100個煩惱的100種設計》

精彩短评

1、工具书，相当靠谱儿
2、非常日常生活，连你忽略掉的生活细节都有设计的思维，明察秋毫，无生活，不设计。
3、騙錢的書，還好是圖書館借滴。

4、没有书名说的那么简单好用
5、可惜没有那么简单
6、很像管理类书籍，然后又结合了关于设计的东西，自然就很可口啦~
7、蛮有趣的
8、一般。
9、跟生活贴得比较近的，算不上很正统的设计书，但是可以窥见日本这个民族的设计特点，小细节
扩成大智慧
10、最近一个月看过最好的一本。
11、不适合..
12、很想读
13、不是很适合我~我用得着的不太多
14、随机应变
15、好无聊啊！最讨厌像木偶一样了！
16、还好。。。
17、一本正经～～～
18、对生活更细心一点，就总结出了各种技巧。
19、挖掘生活中各种问题的深层次原因，给了格式化的解决路径。日本人一板一眼的生活方式可见一
斑。没办法有很深的感悟，日本同类书很多，看完就忘系列。
20、设计就是用来解决问题的。
21、一本典型的厕所读物。
22、是喔，帮助别人解决烦恼，我是一个多么幸福的人 ^ ^
23、为什么你总是不能坚持到底？——你的人生只是缺乏设计。我喜欢这种授人以渔的书。
24、设计无处不在。
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《解決100個煩惱的100種設計》

章节试读

1、《解決100個煩惱的100種設計》的笔记-第223页

        能解决烦恼，就是好的设计方案。

2、《解決100個煩惱的100種設計》的笔记-在眾人面前總是退縮

        

3、《解決100個煩惱的100種設計》的笔记-第14页

        设计的本质是解决问题。
词典里关于设计的解释是所谓设计，是某种目的的立定计划，为解决问题二进行思考及概念之组装，
兵将之以可见的触觉媒体变现。（David社《设计词典》）
在英文字典里查阅design，解释的开头就是计划。而并非常人理解的做出很酷的东西。
对于企业面对的各种问题，找出原因、收集素材、提供企业所需要的解决方法，这才是designer的工作
。
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