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《沧桑之变》

内容概要

本书通过气候和植被，东部平原的水系，海岸线，沙漠，疆域，农业区，北部农牧界线，蚕桑、植棉
业和纺织业，城市分布和交通路线等九个方面，介绍了中国地理大变迁。
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《沧桑之变》

书籍目录

第一章 沧海桑田——气候和植被的变迁
一、气候变迁
二、植被变迁
第二章 大江东去——东部平原的水系变迁
一、黄河
二、长江
三、海河
第三章 大地的轮廓——海岸线的变迁
一、辽东湾海岸
二、渤海湾海岸
三、苏北海岸
四、长江口海岸
五、杭州湾海岸
第四章 金色海洋—一沙漠的变迁
一、中国东部草原及荒漠草原地带
二、第四纪以来形成的沙漠地区
第五章九州春秋——疆域的变迁
一、先秦时期
二、秦汉时期
三、魏晋南北朝时期
四、隋唐五代时期
五、宋辽金时期
六、元明清时期
窘六章 民以食为天——主要农业区的变迁
一、华北平原区
二、关中地区
三、长江上游以成都平原为中心的川西地区
四、东南地区
窘七章 田园牧歌一北部农牧界线的变迁
一、战国时期
二、秦汉时期
三、北魏至隋唐时期
四、辽金以后
第八章 华夏桑织图——蚕桑、植棉业和纺织业的分布和变迁
一、蚕桑业和丝织业
二、植棉业和棉织业
第九章 文明的足迹——城市分布和交通路线的变迁
一、国内交通路线和城市分布的演变
二、域外交通的历史发展
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