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《《庄子内篇》精读》

内容概要

《<庄子内篇>精读》是一位工科学者对《庄子内篇》研讨性的讲读，包括文本的订正、阅读、试译、
解析和讨论。书前的导论从寓言的视角对庄子做了全景式的鸟瞰，推荐了阅读中国古代经典的三个方
法以及阅读《庄子内篇》的三把钥匙。通过分析，作者揭示出《庄子内篇》是一个体系完整、逻辑严
密的哲学论著，七篇文章分别阐述了庄子的人生观、世界观和认识论、人生观和价值观、社会观和处
世观、道德观、生死观、政治观，呈现了一个集文学的风采、哲学的睿智、美学的情趣和洒脱的人生
于一身的庄子。
《<庄子内篇>精读》既是一本教学的成果，也是一本研究的成果；既可作为“大学生经典导读”课程
的教材，也可供《庄子》爱好者学习参考。
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作者简介

陈怡，东南大学二级教授。湖北武汉人。1945年8月生于重庆。1967年华中工学院（现华中科技大学）
发配电专业本科毕业，1968-1979年任青海省电力建设公司技术员，1982年南京工学院（现东南大学）
动力系硕士毕业，后留校任教。1987年赴美密苏里-罗拉大学做访问学者。历任东南大学电气系副主任
、教务处处长、高教所所长。2002-2010年兼任《中国大学教学》主编。发表论文数十篇，出版《电力
系统分析》《电气电子学科基础教程》《东南大学文化读本》《老子论语今读》等。现致力于文化素
质教育和中国传统文化的学习、研究与宣传，在清华大学、北京大学、湖南大学、哈尔滨工程大学、
南京审计学院、澳门科技大学等校开设《庄子》《老子》《论语》等课程。
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