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《心經鈔經本》

内容概要

聖嚴法師鼓勵大眾鈔經，因為鈔經一遍，勝過閱讀十遍。《祈願鈔經》系列，因應現代人書寫的習慣
，特別請書法名家陳一郎以硬筆楷書書寫。透過鈔經，在安定身心的同時，還可體會中華文化的書寫
傳統美感，練習優美的硬筆字。
本書內容亦包含經典的解說，可以快速掌握佛典經義，鈔經的同時，更可深入體驗佛陀所說之法。方
便攜帶的開本，可誦讀、可抄寫，無論是自修用功，或是為別人祈福發願，都能寫出安心的力量。
《心經》在所有的佛經之中，是文字最精簡，組織最嚴密，內容最豐富的一部經，我們既可以因它而
理解佛法，深造自得；也可以把它當成修行的法門來用功；更可以為求感應而虔心持誦。原因是這部
經主在開顯大乘的「空」義，深廣而微妙，我們可以由此而理解深究佛法；而我們自己若能了解「空
」義，信受奉行，也可離卻煩惱；更且持誦本經，使鬼神了知「空」的道理，又能度鬼神得解脫，所
以，持誦《心經》可以自利利他，冥陽兩利。
《祈願鈔經》系列，因應現代人書寫的習慣，特別請書法名家陳一郎以硬筆楷書書寫。透過鈔經，在
安定身心的同時，還可體會中華文化書寫的傳統美感，練習優美的硬筆字。
精致的設計、方便攜帶的開本，可誦讀、可抄寫，無論是自修用功，或是為別人祈福發願，都能寫出
安心的力量。
聖嚴法師解說鈔經的功德和意義，讓人了解鈔經注意事項，以及正確認識鈔經的意義。聖嚴法師解說
《心經》的要義，不只鈔經，更能透徹了解經文義涵。內容包含鈔經儀軌，如禮如儀，安定身心，讓
鈔經是自利利他的修行法門。
心經鈔經本可抄寫27遍。
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《心經鈔經本》

作者简介

陳一郎
單名還，號懷一。
1964年生於台灣桃園，依歸書法，至誠如一。曾任美術插畫十載，後學書中國美術學院；返台依杜忠
誥先生「心靈開顯——放鬆、藝道合參——專注」的書學心要，並進修台藝大書畫碩士班。
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《心經鈔經本》

精彩短评

1、此書2011年又出了，封皮改爲褐色，每頁上方是心經的句子，下方是方格。其實沒什麼意思。
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