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内容概要

最溫柔的花朵 最迷人的花束
很喜歡花朵，很喜歡花器，更喜歡在幽靜的午後，坐在窗邊欣賞有花朵妝點的室內空間，？藤老師將
這樣的概念運用在本次的作品中，結合了刺繡、貼布繡、立體花⋯⋯等製作技巧，呈現花朵們的嬌媚
姿態，不須太多炫麗的色彩，運用手邊的零碼布，就能呈現花束專屬的美麗。
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作者简介

斉藤謠子
拼布作家。因為對美式拼布的興趣，便開啟了進入拼布世界的大門，多方吸收了歐洲與北歐國家的創
作風格後，啟發了個人的拼布色彩與設計概念。至今致力於基礎拼布藝術的推廣，於相關學校進行課
程教學並擔任講師。作品常刊載於電視節目、雜誌報導，深受讀者喜愛，像是NHK的「すてきにハン
ドメイド」，另外還有《斉藤謠子　緑の散歩道》（NHK出版）⋯⋯等著作。
創作拼布的時候，總喜歡依著當時的心情隨性配色，不同的空間嘗試運用不同的色彩，我想這就是拼
布的樂趣之一吧！而本書中所收錄的作品，運用了不同顏色的布料，也可作為配色上的參考。
特別的是，本次我嘗試製作了半立體的花朵，像是拼布花束壁飾，在美麗的空間，放上優雅花朵點綴
，就是最佳的簡易室內設計，於是我就將這樣的畫面以拼布方式呈現，另外我也喜歡花器的造型與各
式各樣的貼布繡，看見自己插的盆花也被製作成貼布繡，總帶給我很大的滿足。書中的作品每件都是
我非常喜愛也很實用的創作，如果有任何一款作品是你也喜歡的，請一定要動手試試看，並且與我一
同享受拼布的樂趣。
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