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《培养最了不起的男孩》

前言

男孩给人的感觉总是很调皮，爱惹麻烦，而且有时还很固执。不听大人的话。其实，有些行为恰恰因
为他是男孩，所以才表现出来的。科学家曾对6个月的男女婴做了对比实验，发现在遇到困难的情况
下，男婴试图通过不断的探索尝试着自己去寻求解决问题的办法，而女婴则倾向于用哭泣等手段来寻
求外力的帮助；在运动能力方面，男孩比女孩有着明显的优势，其爆发力、动作速度和猛烈程度远远
高于女孩，但在耐力方面，不得不承认男孩要比女孩差；男孩更善于根据自己的实力来估计自己在所
处集体中的地位，更喜欢主宰、控制环境，比女孩更早地走向独立；对于某种需求或愿望，男孩比女
孩需要更快、更及时的满足，因此，在复杂的情况下，男孩比较善于单刀直入地解决问题，而忽视感
情的因素。当男孩子稍微大一点的时候，就会变得不听话，很不容易管教，你教训他的时候，他会更
大声地跟你吵闹。以至于很多家长产生这样的疑问：孩子还小，是不是不应该责备他？是不是自己不
够爱孩子？所以。很多家长在该管教的时候也就不再管教孩子了。其实男孩子发怒并不一定是针对你
或者针对什么事，他们天生就比女孩子容易产生愤怒感，更需要发泄。所以男孩子天性中就有一种冒
险、侵略和竞争的成分。
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《培养最了不起的男孩》

内容概要

《培养最了不起的男孩》主要内容简介：男孩和女孩不同，他们有独特的个性、-性格和天赋。如何合
理利用男孩子的天赋，使之成长为对社会有益的人，重点在于对孩子的世界观、价值观、人生观的培
养。通过对男孩成长特点的综合剖析，作者总结了优秀男孩成长的六大秘笈，分别阐述了男孩成长必
备的品格、学习能力、交际能力和心态等。告诉天下父母，培养最了不起的男孩，需要在孩子很小的
时候，坚持不懈地对他进行更具针对性的引导、教育，为他未来的成功打下坚实的基础。
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书籍目录

引子：男孩的天性与生理特征
秘笈一　正义感
秘笈二　非凡的气质
秘笈三　卓越的品格
秘笈四　学习的能力
秘笈五　良好的交际能力
秘笈六　淡定的心态
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章节摘录

对未知世界和未知领域的探索是孩子的天性。不少孩子出于好奇，总喜欢将买回家的玩具拆开，然后
又试着组装好。对家里的录音机、收音机、电脑、音响和自行车等，父母稍不留意，就变成了零部件
。对孩子的这些行为，父母究竟应该怎样看？怎么进行正确的引导？首先，父母要认识到孩子的这种
行为只是出于好奇，一种对未知领域和未知世界的探索。对于不懂、不明白的现象想方设法去弄懂，
是创造型人才不可或缺的品质。因此，当孩子在探索的过程中犯了“错误”时，父母要一事一议，注
意肯定其探索精神。其次，注意引导孩子从弄清最基本的设计原理人手，为孩子答疑解惑。比如：收
音机为什么会说话？为什么会唱歌？当然，这种答疑解惑绝对不可用单纯的无线电原理来讲，而应通
过孩子所熟悉的事物，通过比喻等方式，以通俗易懂的语言告诉孩子这些原理。若父母懂得组装，则
应指导孩子自己动手将拆开的东西重新组装好。当然，如果孩子有这方面的兴趣，父母可以用低廉的
价格买回一些整件或零部件，并指导孩子进行组装。这样，既可以丰富孩子的想象力、创造力，又可
以提高孩子的动手能力，从小训练孩子的动手能力，为以后的生活做打算。最后，要从安全的角度和
商品的使用价值方面向孩子讲清楚，这些商品都是有使用价值的，都是父母通过努力工作而花钱买回
来的，如果弄坏丁，实在可惜。要追求所谓的标准答案，否则就是错误的。僵化教育的后果，使孩子
的创新能力严重不足，缺乏想象力。为什么不出诺贝尔呢？这与家长和学校教育理念、教育方式不合
理有很大关系。因为诺贝尔不是教育出来的，而是他不走常规、另辟蹊径，从而发现了他人未知的真
理，这就是诺贝尔。中国的家长普遍注重孩子的学习成绩，只要有益于提高孩子的文化素质和艺术素
质，非常舍得投资，说到什么营养品有益于改善智力，价钱再高也舍得买，总以为就这么一个孩子，
为他们成长，下再大本钱也值得，但却忽视了对孩子冒险精神的培养。因为他们总是怕孩子出危险，
有时候学校组织“踏青”，家长也要陪伴着前行，有的家长甚至借口孩子身体不舒服，干脆请假。其
实，缺乏冒险意识的孩子，长大了很可能性格消极、依赖性强、意志薄弱、责任感差，“温室长大的
花朵经不起风雨”。孩子很可能输在意志薄弱的起跑线上。教孩子敢于冒险，需要从小事做起，从一
点一滴做起。不要过分担心孩子的冒险，经历风霜，苗儿更茁壮，摔过跤之后再爬起来的孩子脚步才
会更稳健。有时我们大可以做一个“懒爸爸、懒妈妈”，凡事放手让孩子自己去做，给他们机会，让
他们做主，给孩子多一些动手的机会，让他自己去探索、去挖掘。其实，孩子来到这个世上，一切事
物对于他们而言都是陌生的，他们对什么事情都充满了好奇，都要自己动手试一试。而在我们中国现
在的许多家庭教育中都要教育孩子“不做无准备的事”。显然这是一种“无错教育观”的体现，要求
孩子所谓“循规蹈矩”、“不淘气”、“做个乖孩子”。这种教育方式培养出来的孩子很听话，但从
长远来说，孩子胆怯、缺乏勇气和信心，得不偿失。呵护孩子的好奇心，并不是简单地满足，而要把
它变成一种动力，让孩子主动地探索这个世界，动手、动脑，另辟蹊径。呵护孩子的好奇心重要，但
鼓励孩子勇于探索、敢于冒险更重要。如果诺贝尔没有那屡次的意外爆炸，能成就诺贝尔吗？如果爱
迪生没有那引燃车厢的横祸，胆小怕事，能成为爱迪生吗？科学需要冒险，科学更需要失败，在那数
万次的失败中的一次成功，就是科学！所以，动手方面虽然会有很多问题，但父母要正确引导孩子，
小心呵护他的求知欲。有人对中外教育思想做了个有趣的对比，并从中发现了这样的问题：一个中国
家长把孩子送到一所双语幼儿园，一年后，发现孩子连英文字母“O”还不认得，于是告到学校，说
老师误人子弟；一个美国家长把孩子送到幼儿园，一天，孩子回家后指着一个圆圈说这是字母“O”
，孩子的家长也把学校给告了，说幼儿园的老师限制了孩子的思维，阻碍了孩子的想象力。一个中国
教师赴某国任教，为了活跃课堂，他出了一道脑筋急转弯：“一只鹅和一只鸡在一个寒冷的夜晚，鸡
冻死了，而鹅却没有，为什么？”孩子们给出了各种各样的答案，有些答案还非常有趣。可是，咱这
位老师却非常不屑，给出了标准答案：“因为那只鹅是一只企鹅，所以没有冻死！”看着自以为是的
老师，学生们竟然一点反应也没有，因为在他们意识里，什么都有可能，为什么非有标准答案呢？
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编辑推荐

《培养最了不起的男孩》编辑推荐：培养优秀男孩完美指南。揭开小小男子汉成长背后的神秘面纱。
引用权威专家的真知灼见，深入剖析男孩天性、心理特征，培养最了不起的男孩。〈br〉从小男孩到
真正了不起的成功者，你要为儿子做些什么?〈br〉什么样的方法最行之有效?〈br〉从男孩出生那天起
，他就注定要背负更多的责任。每个男孩都注定成为一个男人，那么自信、善良、义无反顾、追求卓
越就显得尤为重要。他们不仅要有强健的体魄，还要有独立的精神、乐观的性格以及自尊、自信、自
强的优秀品质。一位学者指出：“没有什么比把儿子带到这一世界，然后把他一步步引上发展的道路
，直至走向成熟和杰出更为辉煌的事业了。”
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精彩短评

1、好像直说了些大道理不适用，还是买好妈妈胜过好老师。
2、我家里有个小帅锅，这本书的名字也是我想要把儿子打造的。但是这本书感觉很一般，内容太空
洞了，全是浮面的大话，看完后，还是不知具体怎么做。
3、很好，书是正品！内容很丰富！
4、都要按书上写的那么去做的话，估计很多都做不下去了。
5、挺好的一本书，有孩子的家长应该看看
6、正直是男孩最珍贵的品质，这是每个做父母的期望，也希望我能从本书中找到答案，并能去施行
。让我从不同的角度去了解孩子
7、希望培养个了不起的宝宝
8、一些很实用的技巧叫你如何培养好你的男宝宝。大概用了几个小时就看完了。还是有一些提醒和
启发作用的。
9、家里是男宝，多看看这类书
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