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《山西自助游》

内容概要

《山西自助游》介绍了山西的主要景点，为读者提供了山西的历史、地理、气候、民俗等方面的背景
资料，并从旅行专家的角度为读者提出了一些旅行建议。《山西自助游》适合自助旅行爱好者作为旅
行指南用书，也适合一般读者用以了解山西的历史文化和风土人情。

  点击链接进入新版：  藏羚羊自助游系列:山西自助游(2011-2012版)
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《山西自助游》

书籍目录

话说山西历史地理气候政区民族语言宗教饮食刀削面猫耳朵拨鱼儿莜面栲栳栳名人艺术戏曲民歌手工
艺刺绣旅行计划旅行季节预算建议交通航空铁路公路自驾车区内交通住宿其他实用信息邮政和银行通
信和网吧旅游投诉太原地区太原地区必游解读太原地区交通航空铁路公路区内交通住宿餐饮吃在太原
其他实用信息购物休闲娱乐双塔寺山西博物院崇善寺、文庙、纯阳宫、天主教堂、古清真寺崇善寺文
庙纯阳宫太原天主堂古清真寺碑林公园晋阳古城遗址中国煤炭博物馆狄仁杰故里唐槐园白云寺状元桥
狄梁公巷晋阳湖公园汾河公园迎泽公园太原古街巷晋祠金人台圣母殿鱼沼飞梁难老泉天龙山石窟窦大
夫祠多福寺龙山道教石窟大佛寺悬泉寺晋北地区晋北地区必游解读晋北地区交通住宿大同市忻州市朔
州市餐饮大同市朔州市忻州市其他实用信息晋北购物晋北娱乐云冈石窟东部石窟群中部石窟群西部石
窟群云冈堡鼓楼晋华宫矿煤炭井下游华严寺善化寺九龙壁大同火山群与吴天寺悬空寺恒山五台山台怀
镇台怀镇外(台外)五台顶寺庙(大朝台)五台山周边景点五台山徒步崇福寺西口古渡代县边靖楼阿育王
塔赵呆观国家森林公园忻州芦芽山风景区忻州芦芽山顶至汾源线路(芦芽山东寨南线路)万年冰洞至宁
武天池(芦芽山东寨北线路)应县木塔阳高云林寺天镇慈云寺广灵水神堂觉山寺与灵丘古道白羊峪晋北
长城外长城内长城长城内外三关宁武关雁门关偏关老牛湾平型关娘子关固关晋中地区晋中地区必游解
读晋中地区交通航空铁路公路区内交通住宿餐饮平遥牛肉莜面栲栳栳大寨烧饼太谷饼晋中砂子饼吕梁
柏籽羊其他实用信息购物休闲娱乐榆次老城城隍庙清虚阁县衙、西花园榆次老街晋商博物馆常家庄园
无边寺孔祥熙宅院三多堂(曹家大院)祁县晋商老街渠家大院长裕川晋商茶庄博物馆度量衡博物馆雨楼
明清家具博物馆晋商镖局博物馆乔家大院木雕砖雕石雕彩绘牌匾平遥占城平遥城墙城隍庙县衙日升昌
票号明清一条街清虚观文庙双林寺镇国寺介休后土庙袄神楼张壁占堡绵山宗教文化景区龙脊岭景区栖
贤谷及介公岭水涛沟灵石王家大院高家崖红门堡三雕艺术静升镇文庙资寿寺昔阳大寨藏山祠碛口古镇
及民居西湾民居李家山民居北武当山庞泉沟自然保护区卦山天宁寺玄中寺晋东南地区晋东南地区必游
解读晋东南地区交通住宿餐饮其他实用信息购物休闲娱乐长治上党门老顶山国家森林公园法兴寺羊头
山石窟灵空山南涅水石刻博物馆黎城黄崖洞原起寺天台庵大云院龙门寺晋城青莲寺玉皇庙冶底岱庙长
平之战遗址开化寺陵川王莽岭锡崖沟昆山蚂蚁梯的两省穿越路线壶关太行峡谷森林公园皇城相府郭峪
城砥洎城阳城蟒河风景区历山柳氏民居白云洞东峡西峡舜王坪历山原始森林探险晋南地区晋南地区必
游解读晋南地区交通区内交通住宿餐饮其他实用信息购物娱乐尧庙华门平阳鼓楼铁佛寺姑射山风景区
霍州署衙娲皇庙襄汾丁村民居苏三监狱洪洞大槐树广胜寺吉县壶口瀑布蒲县东岳庙池神庙解州关帝庙
龙兴寺万荣后土祠永济万固寺普救寺鹳雀楼开元铁牛永济五老峰、王官谷平陆地窨院芮城永乐宫
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《山西自助游》

章节摘录

插图：独特的地理条件，使山西成为兵家必争之地。五代、后唐、后晋、后汉和北汉的建立，都是以
山西为根据地，继而逐渐发展壮大。南宋后，战乱不止，北方经济遭到严重破坏。因有太行山为屏障
，山西地区所受破坏相对较少。宋、辽和宋、金对峙时期，佛教在山西得到广泛传播，大同的华严寺
就是辽代佛教宗派华严宗盛行的产物。金、元时期，山西的经济、文化在北方居领先地位。意大利著
名旅行家、元朝钦差大臣马可·波罗在《东游记》中，对山西的描述如下：“太原府工商颇盛，产葡
萄酒及丝，有商人到印度通商谋利；平阳府居住商人不少。”元末明初，中原战乱不断，人口锐减，
但山西地区未受波及，于是出现了填补中原人口的7次大移民。明代时，设山西行中书省于太原，后
改为承宣布政使司，统管山西五府三州。清代，晋商创造了山西经济的繁荣，也成为中国金融业的鼻
祖。民国初年，山西一度是军阀割据的“独立王国”。1924年，中国共产党早期领导人高君宇在山西
建立党组织。抗日战争时期，依托当地宽阔复杂的地形条件，共产党军队和敌人展开了殊死搏斗，著
名的平型关大捷、雁门关大捷、奇袭阳明堡、百团大战、黄崖洞保卫战，都是抗战史中可歌可泣的篇
章。毛泽东、朱德等老一辈革命家曾在这里指挥作战，太行山、五台山等地成为八路军的战略根据地
，山西再度扬名天下。新中国成立后，山西在能源重化工方面，为全国经济发展做出了重大贡献，煤
炭储量、产量、外运量居全国之首，是世界六大煤炭基地之一。2001年，凤凰卫视曾做过一个专题电
视节目，全方位介绍山西的历史和经济发展情况，并提出“十年中国看深圳，百年中国看上海，千年
中国看北京，三千年中国看陕西，五千年中国看山西”的理念。公元前4700年，尧立都平阳，划分九
州，建立了我国历史上首个统一的国家体制。敬敷五教确立了中国最早的教育制度，大禹治水开创了
我国历史上兴修水利的先河，仓颉造字开创了文字纪事的先河。后稷稼穑、神农氏教人种地，标志着
我国进入农耕时代。中华民族辉煌灿烂的文明史孕育于山西，又在三晋热土上延续，只有置身其间、
融入其中，才能真正了解山西的辽远和广博。
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《山西自助游》

编辑推荐

《山西自助游》：中国最早、最具权威性的旅游指南，坚持出版前由作者亲自踩线更新。山西，占称
“晋”，是中华文明的发祥地之一，被称为“华夏之根”。这里历史悠久、人文荟萃，拥有丰厚的历
史文化遗产，素有“中国古代文化博物馆”之称。尧、舜、禹三位中国上占时代的帝王都曾在山西南
部建都，这里也因而流传着黄帝战蚩尤、螺祖养蚕、舜耕历山、禹凿龙门等许多传奇故事，为山西蒙
上了一层神秘的面纱。山西是黄河文化的代表之  ，遍布全省的名山大川、宝禅院、石窟壁画、佛道
圣地共删构成了山西独特的魅力景观。晋中的平遥、太谷、祁县一带，明清时期曾是全国的金融中心
，在中国近代经济发展史上有着傲视天下的地位。富可敌国的晋商留下了恢弘华丽的院落，如今，我
们还可以透过余秋雨的文字、张艺谋的影像来领略这里昔日的辉煌。山西最著名的景点有五台、王家
人院、云冈石窟、悬空牛、黄河壶口瀑布等，来山西旅游干万不要错过。
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《山西自助游》

精彩短评

1、从山西回来未作纪念买的 并未悉心研读- -
2、比较新了
3、当年去山西旅行时候所用的旅游指南，人民邮电出的这套“藏羚羊旅行指南”被誉为中国版的LP
，虽说在国内出版的旅行指南来看，算是不错的了，起码没有给人太多被坑钱的感觉，但离LP的差距
还是蛮大的。

Page 6



《山西自助游》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 7


