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《跟我学——沈鹏教国画 葡萄》

内容概要

内容简介
《跟我学——沈鹏教国画 葡萄》一书由著名书画家沈鹏（正举）精心编写而成。书中以人民日常生活
中极为熟悉，同时又是国画作品中常见题材葡萄为教授对象，由基本工具的准备，到葡萄珠、葡萄叶
、藤蔓、枝干等单体的画法，再进一步至写意葡萄创作作品的讲解，作者对作品的立意取材，构图特
色，用色技巧等逐一剖析，有助于初学者训练其艺术眼力，提高绘画作品的鉴赏能力。该书适合国画
初学者，尤其适合喜爱绘画的成年朋友们学习参考。
编辑推荐
下笔如风枝叶生，
粒粒珠圆润如玉。
以书入画融古今，
古拙淡雅成一风。
这是一本，别样的书！
一本多年国画教学经验总结的入门读物！
一本多年艺术创作积累概括的提高教程！
一本初学者的首选之书，提高者的必备之书！
一本从零开始学习名家技法，实践绘画梦想的指导之书！
对于有兴致步入绘画殿堂的初学者来说，
选择一本适合的教程如同选择一位适合的导师，
好的导师不仅能激发出你对绘画的热情，
还能给予无限的帮助，引领你一步一步探索绘画这座高山，体验水墨丹青之美。
《跟我学——沈鹏教国画 葡萄》一书遵循传统绘画方法，结合现在教学实践以循序渐进的方式，将国
画葡萄娓娓道来，引领你一步步探索绘画这座高山，体验画家笔下晶莹欲滴的葡萄。
读者对象
适合广大中国画爱好者，尤其是成年朋友们参考学习。
编者小语
《跟我学——沈鹏教国画 葡萄》是“跟我学”系列中的一本。全书共分为6个部分，由浅入深、循序
渐进地教你如何轻松掌握国画葡萄的各种基本技法。书中首先详细解析的葡萄珠、葡萄叶、葡萄藤等
各组成部分的画法，最后通过作品创作步骤的讲解提升读者的绘画能力。
《跟我学——沈鹏教国画 葡萄》内容丰富，讲解细致，实用性强，适合国画培训班、爱好国画的初、
中级读者，同时也可作为各地老年大学的实用教材。
本书的宗旨是立足传统、紧随时代。作者将书法用笔与写意葡萄创作相结合，以现代人的审美特点出
发，以通俗易懂、循序渐进的方式将写意葡萄创作技法呈现给读者，将绘画创作与“中国梦”相结合
，让读者在领悟中国绘画的博大精深之外，通过写意葡萄创作愉悦身心、丰富精神世界，实践读者的
绘画梦想。
真切希望！通过此书，让您在绘画中体验收获，不断获得乐趣和艺术财富。
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《跟我学——沈鹏教国画 葡萄》

作者简介

沈鹏 （正举）现为中国书法家协会会员、中共中央直属机关书画学会理事、 北京师白艺术研究会副
秘书长、中国名家书画艺术院副院长、北京文德堂书画院副院长、东方元素（北京）书画院副院长。
沈鹏 ( 正举 ) 是国画大师娄师白先生的爱徒。 其潜心研习中国画绘画技法，努力传承齐派艺术，用毕
生的精力践行着娄师白先生倡导的“厚今而不薄古，基中
可以融洋” 的创作理念。 主要艺术研究成果有皱纸法、叠墨法、半行法、浮雕法。近年来，书法作
品入选《庐山刻石》《中国涡阳老子文化碑林》《仓颉庙碑林》和中非书法碑林 ； 2014年其巨幅书法
作品 《沁园春 · 雪》被人民大会堂收藏。 其作品受到中国大陆、 港澳台地区、东南亚、欧美及日本
等国家和地区的书法爱好者的喜爱。
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精彩短评

1、照着临摹了一下，很赞，讲解的很细致
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《跟我学——沈鹏教国画 葡萄》

精彩书评

1、很喜欢这本书，讲解的生动有趣，而又步步详实，让人很想去学习。一书遵循传统绘画方法，结
合现在教学实践以循序渐进的方式，将国画葡萄娓娓道来，引领你一步步探索绘画这座高山，体验画
家笔下晶莹欲滴的葡萄。书中最后还附有优秀作品鉴赏，作者对作品的立意取材、构图特色、用色技
巧等逐一剖析，有助于初学者训练其艺术眼力，提高对绘画作品的鉴赏能力。该书适合国画初学者，
尤其适合喜爱绘画的老年朋友们学习与参考。
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