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《杨春波论医集》

内容概要

《杨春波论医集》系全国名老中医杨春波教授的学术思想及临证、科研经验总结，《杨春波论医集》
分“综合探求”、“专题研究”（温病，舌象，脾胃病，消化病——总论、胃肠病、肝胆胰病）、“
杂病治验”、“叔师遗案”、“门人承研”等五个部分。汇集杨春波教授及其课题组、门人的文章171
篇，个案总结60则（含其叔师遗案）。内容丰富、经验翔实、思路清晰、给人启迪，是杨春波教授学
术思想和应用中医理论与实践经验相结合的宝贵财富。
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书籍目录

序
前言
我的中医之路
综合探求
关于发展中医学术问题
中医学向何处去？——谈中医学术的发展
中医诊疗思维及辨证论治步骤要点
现代中医的辨证和论治
中医科学研究的基本知识
依据中医学术特点努力开展临床研究
中医药临床研究应注意的问题
福建省中医药科学研究的现状和展望
证的研究专家谈
中医证的规范与研究
证的研究设想——证的研究要做好临床基础性工作
运用现代科学方法进行中医微观研究
中医“肾”理论的临床应用及本质的探讨
炎症的中医认识和治疗
试论李中梓的学术思想及其主要成就
试论徐大椿的医学成就
糖尿病中医古文献考查
当代著名老中医治疗糖尿病的学术思想和临证经验
中医方药降糖作用实验研究概况
发热的中医认识和治疗
中医治疗87例恶性肿瘤的临床分析
金线莲中微量元素及氨基酸的分析测定
专题研究
（温病）
温病证治
温病分类的探讨
温病壮热、昏谵、厥脱的辨证和治疗
对温热病运用卫气营血辨证施治的研究
论暑温
辨证论治暑病高热6例
流行性乙型脑炎的中医药治疗
中西医药综合治疗流行性乙型脑炎45例——来自20世纪70年代的学术总结
既要遵循辨证也要研究截方——从乙脑病的治疗也谈卫气营血辨证和截方问题
救治1例极重型“乙脑”记实
热传营舌不尽绛
谈“有表证，无表邪”
1例暑湿兼寒、伤食、乳蛾、喉痹合病之治
（舌象）
中医舌诊对慢性胃病的诊断意义——644例纤维胃镜资料分析
胃肠疾病患者舌苔脱落细胞增殖和凋亡相关基因蛋白表达研究
慢性胃炎舌印片与证候及幽门螺杆菌的相关性研究
慢性胃炎脾胃湿热证舌印片与细胞凋亡的相关性研究
慢性浅表性胃炎脾胃湿热证患者舌苔脱落细胞活动周期的研究
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慢性浅表性胃炎脾胃湿热证患者舌苔脱落细胞CDK4和CDK6的表达及意义
脾胃湿热证胃炎患者舌苔脱落细胞中微核细胞及P53表达
（脾胃病）
福建省中医脾胃学科发展研究报告
继承、探新，发展中医脾胃学——福建省中医脾胃分会的18年
当代著名老中医对脾胃学说的贡献
脾胃理论在临床各科的应用
中医“脾”理论的临床应用及其本质的探讨
谈“脾为生痰之源”
糖尿病与中医脾胃的关系
对脾虚证现代研究的几点认识
中医脾虚病与情绪紧张和免疫功能
慢性胃炎虚证的临床研究
慢性胃炎中医脾肾虚证尿胃蛋白酶和17—OHCS测定结果分析
胃炎脾虚证患者和脾虚证小鼠外周血中T细胞亚群的比较研究
慢性胃炎脾气虚证患者胃窦黏膜内EGF和TFF1表达的意义
脾胃湿热理论的发展和形成
唐宋元时期对消化道脾胃湿热证病因病机的认识
唐宋元时期消化道病脾胃湿热证用药规律的研究
脾胃湿热证辨别标准的规范
脾胃学说湿热理论及其应用——脾胃学说传承与应用专题系列（8）
脾胃湿热理沦的应用与研究
脾胃湿热证的临床研究
脾胃湿热证研究的初步揭示
脾胃湿热证的临床研究——附400例资料分析
慢性胃炎中医证型与胃镜像关系的探讨
慢性萎缩性胃炎与“脾胃湿热证”关系的探讨——附153例资料分析
慢性胃病脾胃湿热证患者外周血T淋巴细胞亚群的观察
慢性胃病脾胃湿热证与脾气虚证的血液流变学观察
慢性胃炎脾胃湿热证的免疫组织化学研究
红细胞膜Na+—K+—ATPase活性与慢性胃炎“脾胃虚实证”关系实验研究
慢性胃炎脾胃虚实证红细胞游离Ca2+及膜Ca2+—Mg2+ATPase研究
红细胞膜Ca2+—Mg2+—ATPase活性与慢性胃炎中医证型的关系
慢性胃炎脾胃湿热证红细胞膜Na+—K+—ATPase与血清DBHase关系探讨
慢性胃炎脾胃湿热证患者胃黏膜细胞凋亡及相关蛋白的研究
胃泌素、生长抑素与脾胃湿热证慢性浅表性胃炎的相关性研究
慢性胃炎脾胃湿热证患者胃窦黏膜内EGF和TFF1表达的意义
NF—KB、G细胞、D细胞在慢性胃炎脾胃湿热证患者胃窦黏膜内表达的意义
慢性萎缩性胃炎脾胃湿热证与热休克蛋白60、70及CD44s、CD44v6的相关研究
隆起糜烂性胃炎脾胃湿热证与IL—8、TNF—α及IL—10的相关性研究
浅表性胃炎脾胃湿热证与幽门螺杆菌CagA、VacA抗体及胃上皮细胞增殖、凋亡的关系
脾胃湿热证慢性胃炎与Hp感染率、NF—KB、TGF—α表达的相关性研究
幽门螺杆菌感染CAG脾胃湿热证与CyclinD1、CyclinE及DNA含量的相关性研究
久泄脾胃湿热证的免疫组织化学研究
黏蛋白和肠三叶因子在溃疡性结肠炎中的表达
“脾胃湿热”的诊治思路和用药经验
清化饮治疗慢性胃炎脾胃湿热证疗效观察
清化肠饮对脂多糖（LPS）诱导的人肠上皮细胞N—KB激活的抑制作用研究
清化饮对大白鼠慢性浅表性胃炎的试验研究
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清化饮调节脾胃湿热证免疫功能的实验研究
（消化病）
总论
依中医理论施病证合治——当代中医大师治疗消化系统疾病的学术主张
当代著名老中医治疗消化病的学术观点和经验
消化病中医病名的文献考查
消化系统疾病中医研究的思考
消化系统疾病中医的发病观和病机说
消化系统疾病中医治疗思路
口腔溃疡的中医研究概况
胃肠病
当代名老中医治疗胃脘痛的经验
胃病的中医辨证和治疗
慢性胃炎的血液流变学研究
147例慢性胃病血清癌胚抗原测定结果分析（摘要）
胃炎与热的关系
慢性胃炎的中医研究进展
健脾理气清热化瘀是治疗慢性胃炎的基本法
慢性胃炎辨证论治为主治疗134例初步总结
胃炎合剂治疗慢性胃炎28例胃电图改变的观察
健脾清化活血法合西药二联治疗幽门螺杆菌相关性胃炎43例临床研究
清化灭幽胶囊加西药二联根除胃内幽门螺杆菌的临床观察
加味清化饮治疗慢性非萎缩性胃炎伴糜烂脾胃湿热证30例
健脾清化散瘀饮治疗隆起糜烂性胃炎的疗效观察
慢性萎缩性胃炎中医证治研究
中医辨证分型治疗慢性萎缩性胃炎疗效总结
中药胃炎合剂治疗慢性萎缩性胃炎疗效观察
慢性萎缩性胃炎虚证患者中医辨证治疗前后血清胃泌素的变化
气虚而津无以化，阴亏而液难以生——谈慢性萎缩性胃炎胃酸低乏的中医治疗
胃炎1号颗粒治疗慢性萎缩性胃炎实验研究
中药胃炎合剂对胃黏膜的保护作用
中药“胃炎一号”对幽门弯曲菌作用的研究
慢性胃炎1号对T淋巴细胞、IL—2、CSFs表达的影响一
用数量方法探讨慢性胃炎中医辨证的计量诊断及现代科学依据
慢性胃炎中医辨证分型的现代病理基础初步探讨
慢性胃炎的中医辨证分型与胃泌酸功能的关系
组织胺与慢性胃炎中医辨证分型关系的研究
93例慢性胃炎血清胃泌素检测结果分析
慢性胃炎胃液组织胺测定结果分析
女性慢性胃炎合并更年期综合征（肾虚阳浮证）患者临床研究
慢性萎缩性胃炎虚实证的临床研究
中医辨证分型对慢性萎缩性胃炎患者空腹血清胃泌素变化的观察
慢性萎缩性胃炎的壁细胞抗体检查
中医药治疗萎缩性胃炎专家座谈会纪要
反流性胃炎中医药治疗研究概述
幽门螺杆菌相关性慢性胃炎的中医研究
幽门螺杆菌感染的中医药研究进展
福建省部分地区十二指肠球部溃疡活动期中医证型的调查
消化性溃疡证治
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荆花胃康与雷尼替丁治疗十二指肠溃疡的对照研究
治胃宝治疗十二指肠溃疡30例临床观察
胃舒康胶囊治疗消化性溃疡的临床研究
消化性溃疡中医药治疗研究近况
31例非溃疡性消化不良中药疗效观察
胃下垂的中医治疗
溃疡性结肠炎大肠湿热证中西医结合诊断和疗效判断试行标准
清化湿热为主治疗湿热型溃疡性结肠炎的临床研究
溃疡性结肠炎的中医药治疗研究进展
鹧鸪菜驱蛔的临床研究
个案治验
肝胆胰病
肝炎之治主在“脾”
清化饮联合拉米夫定治疗慢性乙型肝炎湿热中阻证30例
脂肪肝的中医治疗与研究
药物性肝病的中医证治
内消法治愈肝脓肿2例
胆囊炎的中医研究
应用推按运经仪为主治疗胆系结石30例
凉下消积治急性胆囊炎
健脾清热祛瘀化痰可消散胰腺囊肿
急性胰腺炎恢复期合慢性浅表性胃炎辨治
⋯⋯
杂病治验
叔师遗案
门人承研
附 录
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