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精彩书评

1、　　人声是人人皆有的乐器，但鲜少有人发现我们与生俱来的本能，竟拥有非比寻常的疗愈力。
　　来自荷兰的伊凡·德·布奥恩（Yvvone de Bruijn）是一位资深的身心治疗师，在因缘际会之下，
为严重脑伤的个案吟唱出修复之声，进而发现人声能够深入人的内在，影响身体运作，提升感官和心
灵的力量。人声同时也是最佳的向导，以及值得信赖的伙伴，靠着正确的指引，就能以简洁、优雅、
温和有力的方式，帮助我们释放负面情绪，直指受创的部位，唤醒身体本身具有的愈合力。　　本书
是讲述Yvvone一路以来探索人声潜能的旅程，并生动地描绘人类声音的迷人魅力。
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