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《恰到好处的孤独》

内容概要

这本书收录的文章写于不同时期，可能是散文，可能是杂文，也可能是小说，有些可能是真实的事情
，有些可能是我做的梦，我的幻想。但所有的这一切，对于一个趋向于内心的人来说，都是真实的，
是对自己内心的探索，嗯，我就是想要好好看看自己，想知道自己与世界是如何相处的，我想要自己
所理解的生活是怎样的。如果你对一个孤独者的生活和臆想有兴趣，并且不嫌啰嗦的话，不妨一看，
希望这些文字能带给你一些好的感受。
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作者简介

麦子奇，小编、码农。怀抱文学梦想，热衷于用文字表达自己。本来想考中文系，却不慎上了计算机
专业。毕业后，在某知名互联网公司厮混，成为“双料码农”：既写程序，又写产品广告文案。平时
爱舞文弄墨，就是希望有朝一日能够追赶上文学偶像的步伐。
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精彩短评

1、门口捡到的不丰盛鸡汤，太无聊
2、每一个章节的题记都说到了心坎里
3、当时为了凑某网站满减搭进去的没仔细看，封面以为是外国人写的，想着愿意花时间引进翻译的
应该还好，以为是心理学方面的。一摞书到了拿到这本翻了一下，吓死我了⋯⋯这满减太亏了⋯⋯
4、很不错的书 教你如何面对孤独 
5、流水账作文的水平我也是醉了

6、虽然每年都会买一些畅销书，但是这本真的不值得花太多时间去读，所以这书我是看完了。
一般看书，多少还是会有些地方想动手纪录，动手查阅点资料，但此书完全没有这样的意义。
书中有些小故事已经看过，但很奇特我并未读过他的书，至于在哪里看到的已经彻底想不起来，以致
于我都怀疑这文字里有网络上来的灵感？
其次，是自己的年龄和作者差不多，所以并未觉得作者的语言和观点有什么惊艳之处，反而觉得有些
观点翻来倒去结果却绞成乱麻，重点已经完全丧失。
最想谴责的是校对，虽然是畅销书，以快消为目的，但也请别把消费者作为傻子来对待，最起码的尊
重和敬业还是应该有的。一直觉得偏爱纸质书的人都是有些较真，有些洁癖的人，但校对的正确性是
最起码的职业道德。书里买卖不分，他她混用，憎僧那么像吗？甚至还出现词重叠至语句不通。鄙视
这样圈钱
7、首先文笔一般，不能当做美文来读；其次内容不深刻，一般都是老生常谈，没有新的内容，不能
使读者眼前一亮；有好多好多例子来支持作者的观点，但很有以偏概全的嫌疑。总结全文，作者一直
提倡做自己，跟着自己的思想和好恶走，但并不适合所有人，甚至大部分人都不适合，举例说明也是
属于个别现象，不能成为普世道理。个人建议，这本书只适合泛读，权当无聊时候的消遣或者故事罢
了，对内容不必太在意。
8、虽然它其实就是一本鸡汤合集，后面的内容也越来越像凑字数。但若是挑准了阶段读，也是能让
人有些启迪或是安慰的。
9、除了第一章还ok之外，后面的只要看个标题就可以了。完全是故事+几句大家都懂的评语。作者太
功利化了，认为对现在没有帮助的都是浪费时间⋯⋯⋯⋯⋯。
10、不推荐。文不对题、思想太散、口水话居多，有点浅薄，观点牵强，体谅作者出此书的辛苦，希
望作者多多进步！
11、谁都会有孤独的心 跟随自己的心 孤独也会成为你的朋友
12、买这本书只是看中书的名字，读完觉得作者的写作水平还需提高的，虽然有些句子写的精彩但细
看无味，不过作者的观念还是对的，人在世上难免会孤独，问题我们怎么处理孤独，怎么去适应孤独
，怎么去过好这一生
13、无聊的心灵鸡汤
14、凑满减买的，看来有便宜果然不能占
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