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《导学导练》

内容概要

本书是“海淀名师导学导练”丛书之高一物理分册，适合第一学期使用。内容与高一层次教学同步，
以练为主，学练结合，构思独特，题型新颖，体现了创新能力的培养和素质教育的方向。设置栏目包
括：名师引路指导篇，同步练习巩固篇、单元综合训练篇、能力提高挑战篇、期中练测考期末大冲刺
，书后还附部分习题答案及提示。本书是高一学生必备的同步学习用书，也是家长和教师指导学生学
习的最新参考书。
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