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作者简介

金星，北京世纪坛医院副主任医师，中共党员。祖籍山东泰安，1941年9月出生在延安中央医院。1966
年毕业于北京医科大学（现北京大学医学部）公共卫生系。1968年参加工作后一直在临床第一线工作
，是一个热爱医学、受人尊重的医生。曾参加糖适平、单组分猪胰岛素、基因工程人胰岛素临床科研
及药物的引进工作。退休后开展糖尿病教育和医学咨询工作，参与丹麦胰岛素笔型注射器和瑞士胰岛
素泵的引进，设计了国内第一套仿真食品教具，出版了科普读物《糖尿病保健新概念》一书。2006年
开始关注延安中央医院的历史。
金星认为，中央医院在延安是一个重要的单位，革命老前辈亲历的往事是一笔宝贵的社会财富，不能
随着窑洞的坍塌和老人们的逝去而消声灭迹，他们的精神应该得到传承和发扬。于是怀着无比崇敬的
感情逐一寻找健在的老人，聆听他们的讲述，为历史留下一份沉甸甸的记忆。
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书籍目录

第一篇 艰苦的开端
第一章 建在山峁峁上的窑洞医院
傅连暲和中央医院
觅址李家坬村建院
“只要看上，我就调给你”
叫“中央医院”好
艰苦的窑洞生活
与狼共舞
延安的大老鼠
中央医院和张协和
“门牌”和“大门”
第二章 自己动手，艰苦办院
市场沟的铁匠铺
沙漏计时器
消毒锅
加强领导，发展生产，自给自足
艰苦奋斗的后勤运输队
多方援助
大有成绩
第二篇 为革命服务
第三章 脱胎换骨的革命
抗日救国凝聚人心
没有过硬的业务带头人便不设科
来去自由
生活上的关照是对人才的尊重
潜移默化的影响
让艾思奇当组长
和白求恩工作的日子
在延安的秘密党员
第四章 丰富多彩的业余生活
中央医院俱乐部
卫生秧歌好
风情万种交谊舞
温暖的革命大家庭
我们也年轻过
家庭和爱情
第五章 建立制度，科学管理
不管是谁，都得服从医生的吩咐
还是工作下去吧
卫生局长为什么不配合治疗
预防胜于治疗
第六章 为领导人保健
关注干部的身体健康
枣园的中央卫生所
毛主席患上五十肩
彭总的阿米巴痢疾
给关向应政委做手术
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王明医疗事件的始末
第三篇 努力救人事业
第七章 妇产科和延安娃
金茂岳和齐鲁
按齐鲁医院的模式筹建妇产科
一丝不苟的“金猫腰”
毛主席给他鞠一躬
到中央医院生孩子
在中央医院出生的孩子们
第八章 全延安第一的小儿科
严厉的“侯老爷”
吃饭的处方
生病的孩子们
中央医院和保育院
中央医院的孩子们
第九章 伤寒病和传染科
“救命恩人”
特别的模范护士
传染病与消毒隔离
第十章 外科和阿洛夫主任
外科手术要求一期愈合
延安需要有技术的医生
卫生部长训练班
哪有嫌病人臭的外科医生
“大哥党”作风
第十一章 缺医少药的内科
给病人解除病痛是医生的天职
医生的原则
望、触、叩、听是内科
既来之，则安之
第十二章 护理工作和护训班
特殊的护士
尊重护士，爱护护士
大爱无疆
第四篇 中央医院的沿革
第十三章 中央医院改制第一后方医院
第一后方医院
坚壁清野，撤离延安
中央医院家属队
回师延安——在桥儿沟教堂里的故事
第十四章 中央医院跟随党中央到北京
三交门诊部
东柏坡门诊部
朱豪医院
进驻北京
第十五章 第一后方医院的沿革
进驻西安
西安市儿童医院
解放军第四军医大学及附属医院
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附件一历史资料
附件二采访过的老人相册
现如今
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精彩短评

1、关于延安医疗卫生的史料非常详细。延安中央医院，王明中毒风波两块写的格外好。另外，齐心
和习桥桥在书里也出现了。
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