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《逃避主義：從恐懼到創造》

内容概要

逃避過程即是創造文化的過程
所有的生靈中，只有人類在殘酷的現實面前選擇了退卻。
這是一本將地理學與自然、人文、心理、歷史、社會結合的書。從上述諸方向闡述人類逃避的行為與
心理本質，並推演出這種逃避心理，能推動人類物質文化和精神文化的創造與進步，所以逃避過程，
也是文化創造的過程。
人文主義地理學是一門很新的學門，興起於二十世紀七○年代後期，當時的學術背景是，歐美學術界
正如火如荼地開展人文主義與科學主義的討論。而人文主義地理學的指標性學術作品便是段義孚發表
在《美國地理聯合會會刊》一九七六年六月號上的文章《人文主義地理學》，這篇文章被後續的地理
學讀本廣泛引用，也正是這篇代表性的文章使得段義孚被學術界公認為是人文主義地理學大師。
人類逃避的對象之一是自然。嚴酷的自然環境、突發的自然災害都會讓人們產生逃避的念頭。人類逃
避的對象之二是文化。逃避喧鬧的城市生活，逃避猛於虎的苛政，逃避嚴厲的宗教禁錮，這些統統都
屬於逃避文化。人類逃避的對象之三是混沌。混沌的、不清晰的狀態令人感到困惑與費解，人們總是
試圖尋找清晰與明朗。人們寧願採納抽象的模型，也不願接受毫無頭緒的「現實」，因為清晰與明朗
會給人以「真實存在」的感覺。 人類逃避的對象之四是人類自身的動物性與獸性。人類對自身某些粗
魯的特徵感到羞恥和厭惡，於是，做出種種努力，想要逃離這些本性。整容、遮羞等皆屬於此類逃避
。
人類逃往的目的地也發生著不斷的變化。逃避暴風雨，逃回溫暖的房屋中，逃避高樓林立的都市區，
逃往美好的郊區植物園逃避現實的苦惱，逃往虛幻的童話世界。
「逃避」是一個看似貶義的詞彙。然而正是由於人類內心與生俱來的逃避心理，推動了人類物質文化
和精神文化的創造與進步。在逃避的過程中，人類需要借助各種文化手段（組織、語言、工具等），
所以說「逃避」的過程，也是文化創造的過程。
段義孚在本書中的研究範圍橫跨了地理、景觀、文學、歷史以及宗教信仰等諸多領域。其文字時常超
過文學的極限，他的詮釋將人們對現實環境的感受與似乎不太相關於地理學的哲學、心理學、都市計
畫與景觀設計學及人類學方面的見解聯繫在一起。 本書不單為廣大的地理學家所關注，還為建築學、
社會學、心理學等學科的學者所關注。
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學士學位，美國加州伯克萊大學獲得博士學位。
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人性、人情、其思想見解發人深省，因而被公認為「擁有超自然靈魂的正義之聲」。
曾獲眾多榮譽，包括美國藝術與科學院院士、英國皇家科學院院士、古根漢基金獎、美國地理學會授
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譯者簡介
周尚意
北京師範大學城市與區域規劃研究所所長，中國地理學常務理事。主要從事人文地理學研究與教學工
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书籍目录

譯者序
導言
1︱大地╱自然與文化
2︱動物性╱掩飾與戰勝
3︱人╱分離與冷漠
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英文註釋
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精彩短评

1、似懂非懂，可能我經歷得還太少。
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