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内容概要

《穿衣的艺术》
Apple的乔布斯和Facebook的扎克伯格，一个永远穿着黑色套头衫，一个踩着拖鞋，但两人都创下了新
技术的辉煌。你没必要学习谁，只是想说，当你为挑选一件衣服犹豫不决时，遵从你的内心。不管是
穿着随意，还是精心打扮，看过这本书，你了解的不再是服饰本身。
★ 我的*一套生命教育读本
★ 源自美国学校人文科学品质读物
★ 美国中小学生人文和科学阅读系列
★ 美国*受推崇的课外延伸读物
★ CBS早间访谈节目“今天”特别推荐
★ 历年父母选择大奖得主
★ 教师首选教学辅助材料
中国*一套讲“我”的价值的综合读本丛书，讲述“我”是谁，“我”和我的身体，“我” 和我的学
习，“我”和这个世界到底是什么关系。了解自己的身体、心理和情绪，通晓学习人文、艺术和科学
知识的方法，懂得自然的规律。人类的延续和宇宙的变迁。人文和科学相通，中西文化相连，带来全
新的阅读体验。
前言：
就像分数不能说明你的能力一样，穿什么也不是你的一个标签。你可
以穿着随意，也可以精心打扮，时尚最终根植你的内心。苹果和Facebook
各自的创办人—乔布斯和扎克伯格，一个穿着永远的黑色套头衫，一个
踩着拖鞋，也都创下了新技术的辉煌。我丝毫没有让你学习他们的意思，
我只是想说，衣服遮蔽不了真正的你，当你为挑选一件衣服而犹豫不决
时，遵从自己内心的选择，舒适万岁！
读这本书的时候，你会知道，从古时候（大概从有衣服开始），人们
就已经开始注重自己的着装了，他们用衣服区分每个人的社会阶层：在中
世纪的德国，只有大人物才能穿红色衣服；在古罗马，只有帝王才能穿紫
色衣服⋯⋯如果不小心穿错衣服，你可能连伦敦城门都进不去喔！现在的
着装规定比原来少多了，你可以选择自己的服饰。自由万岁！
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作者简介

“高质量的文章满足并激发了当今孩子的好奇心和想象力。” By. 儿童读物作家维吉妮亚-瓦特
“引领孩子心灵成长，没有教条，没有高调，一切都是儿童成长自然的需要。充满了人文关怀与科学
精神。” By. 读者评价
“给孩子解释了对生命生活的困惑，讲述了大视角的生命科学话题，包括心理、生理、生命和自然的
故事和主题，受到父母和孩子们的喜爱。” By. 中新社报道
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书籍目录

最早的衣服
舒适万岁
四四方方
量体缝衣
有机纺织品知多少？
牛仔裤还要怎么潮？
颜色“出卖”你
胆敢穿红衣？小心警察！
服饰要有多智能！
内衣的“成长日记”
纽扣也炫酷
潜行四方
有人穿鞋，有人不穿
超级飞天服
跟我来学做衣服
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