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《为自己加油》

内容概要

培养孩子品格最好的故事书！
本套书采用生活故事的写法，行文细腻，每一个小故事都很温暖、亲切，生动再现了孩子在日常生活
中遇到的各种问题，教会孩子为人处世的各种道理；
还精心设计了生活、学习的小贴士，每本书的后面还准备了小问题，让孩子们读后有所思。
这是一套值得推荐给所有教师、家长以及小朋友的优秀读物。让我们读好这套书，用好这套书，帮助
孩子培养这些重要的品质，让孩子拥有一个幸福完美的人生。
——沈石溪（作家）
品格不是所有人天生即有，甚至可以说，恰好是无数人天生所没有，而需要告诉他，放在教育里，放
进很多书的故事中和抒情里，放在从诞生到离世的一生给予中。
——梅子涵（作家）
这套书就如同一位品德高尚的人，通过给小读者讲故事的方式，培养他们自信、关爱、勇气、分享和
责任等成长中应具备的优秀品格，弥补了学校、家庭教育的空缺。
——伍美珍（作家）
这套品格教育丛书，让孩子们拥有健康的心灵，用人格的魅力去面对未来世界！每一个故事，细腻中
感受着温暖；现实生活里，它告诉你该怎样去做。
——鞠萍姐姐（中央电视台主持人）
品格教育是个严肃的话题，但这套品格教育丛书讲的是发生在孩子身边的故事，生动、有趣、贴近。
让孩子们喜欢、让孩子们在阅读中不知不觉投入到故事里，在潜移默化中养成好品格，是这套丛书最
值得称道的品味和取向。
——刘华蓉（《中国教育报》编委兼主任）
这套书的编辑很用心，在生动有趣的故事外还精心设计了与生活或学习相关的小贴士，每本书的后面
还准备了小问题，让孩子们读后有所思、有所想、有所获，进而养成良好的品格。
——喆妈公益阅读
志飞原本是个缺乏自信的小男孩。有一次班上要选出参加铃鼓旗队的队员，心想自己一定不会被选上
的志飞，没想到却意外中选了。害羞的志飞加入铃鼓旗队后，在一次偶然的机会中，认识了校长的女
儿小洁。在小洁的鼓励下，志飞渐渐地找到了自己的信心，并且发现自己原来不是一个一无是处的人
。
这个故事告诉小朋友，每个人都有帮助他人的力量，不要小看自己的能力，就算是螺丝钉也可以发挥
最大的功效。最重要的是，不要害怕面对困难，只要有信心，再大的困难也能克服。
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《为自己加油》

作者简介

邵正宏
台湾作家，已出版的著作有：《校园除暴行动》（获新闻局评选为青少年优良课外读物）、《滴水能
穿石》、《笔墨浓香》、《快乐哈偶像》、《零用钱，怎么用？》、《小红布袋的秘密》等。
陈盈帆
从事插画工作四年多，常常被磨到不想再画，但没过一会儿，又像听到笛声的老鼠般爬回画桌。因为
从自己手中做出一本书，是很有成就感的事，今后也想多做尝试，继续画下去。

Page 3



《为自己加油》

书籍目录

第一章 参加铃鼓旗队
第二章 关我什么事
第三章 星期天的计划
第四章 先知斗法
第五章急中生智
第六章校长的心事
第七章重燃希望
第八章臭皮匠大智慧
第九章心中的麦子
附录 看看别人 想想自己
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《为自己加油》

精彩短评

1、好故事培养好品格！
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