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《快樂居遊．舊金山》

内容概要

舊金山的天氣沒有季節之分，
這是個充滿活力的地方，也是個屬於陽光的城市。
這趟為期三個月的旅程，雲不只是個短暫的觀光客，而是以「居遊」的方式往來於舊金山、柏克萊與
鄰近的一些地方。
周末時隨著在地人上農夫市場採買有機食材，每隔幾天於傍晚時分與下班的人們一起在超市中排隊結
帳。閒暇時光在校園散步，或是在草皮上與學生們一同做日光浴；也逐漸養成到電報街閒逛、挖寶的
習慣，常不經意帶回沾滿灰塵的二手書本，甚至是早已被人們遺忘的黑膠唱片。
有時心血來潮拿起書桌上的零錢、BART卡、信用卡，甚至連相機都沒帶就出門，去搭車不到20分鐘即
抵達的舊金山市區玩耍；用隨性、閒散的方式慢慢發掘舊金山的精采與美好，讓雲不知從何時起便如
那轉動中黑膠唱片所播放的歌曲「I left my heart in San Francisco」，把自己部分的心遺留在舊金山。
本書是雲居遊舊金山後，用私心挑選出比較喜歡的地方，以輕鬆、閒散的筆觸書寫親身的生活體驗，
還有自己的旅行小筆記，提醒朋友們必須注意的事項與一些實用的指南資訊。希望讀者日後若有機會
，也能拿著本書輕鬆前往這個美麗的城市——舊金山。
推薦序　一位舊金山快樂旅伴
旅遊作家 溫士凱
認識快樂雲是在一次Yahoo所舉辦的旅遊座談會，當時對她的印象，只是一位很開朗、很會玩及思路
非常清晰的大女孩。
再遇見她時，她還是那位活潑又愛玩的快樂雲朵，笑臉依舊，但多了個「公民記者」的好聽頭銜。
之後，我們也許是磁場相近，抑或是有緣吧！很快便成為無話不談的好朋友，經常玩在一塊，有任何
美食或旅遊情報，都不忘相互通報一聲。當然，我們會成為好友的最主要原因，還是在於相近的旅遊
理念及熱忱。
老實說，我很羨慕快樂雲，有位寵她的教授老公，讓她可以自由自在像朵雲般，愛玩到哪就飄到哪、
愛吃到哪就飄到哪。很多時候，我都會半忌妒、半羨慕的對她說，如果要票選最佳的國民貴婦，我一
定投你一票。
特別是去年當快樂雲說，她要陪老公到美國柏克萊大學研究伴讀三個月時，我真的不止是普通羨慕而
己，而是非常非常羨慕她。因為我在加州住了十多年，那裡就是我的第二個故鄉，再加上曾經出版過
《舊金山》一書，對於北加州及柏克萊，有著深厚的感情。無奈回台以後就暫時沒機會再遊北加州！
因此，當快樂雲說要去柏克萊時，我的腦海馬上便浮現那些曾在北加州留下的快樂回憶，一遍又一遍
，好不快活啊！
從快樂雲說要去柏克萊的那一刻起，我便鼓勵她好好把握這段居遊時光，用心去感受北加州的點點滴
滴，再透過文字及攝影的方式和大家分享。若有機會，將其整理出版，不僅是個紀念，也是一種最棒
的分享。
我相信在快樂雲筆下或鏡頭下的舊金山及柏克萊，一定是個很有趣並深度兼具的特色城市，絕對不同
於市場上那些譁眾取寵，抑或是老掉牙的百年舊金山。
因為，我對快樂雲，深具信心！
很開心得知快樂雲的《快樂居遊．舊金山》即將出版，更開心快樂雲把舊金山的美，不是私藏，而是
共享。我相信每位讀者跟著快樂雲的腳步，也將擁有一段精采的旅程。
在此，鄭重推薦給讀者，舊金山旅程上的新夥伴——快樂雲！
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作者简介

快樂雲
學的是室內設計，卻從事了十餘年的廣告業。離開外商廣告公司的資深業務總監位置後，念的是世新
大學公共關係暨廣告。
念書期間意外成了旅遊部落客與旅遊作家，因為完成了幼年時與安徒生的約定，而在走訪丹麥後出版
了《快樂．創造．童話丹麥》。
台北國際旅展（ITF）多屆「公民記者」，曾受國內外媒體與觀光局邀訪，作品散見於時報周刊、行
遍天下、立榮航空、DECO等。合著有《一個人旅行》、《一個人癮咖啡》、《發現那麼美的台灣》
、《娜娜＊角落遇到愛》、《不花錢換屋旅行》等。
旅行，讓生活更快樂美好，身心更健康豐富。早已將「旅遊」定為終身生活目標，用菜英文已世界趴
趴走二十餘國，希望透過鏡頭與文字，讓不能出門的朋友們也能體會旅行的美好。
部落格「不能流浪的日子，在城市中發呆」：
tw.myblog.yahoo.com/judy19740108
Facebook：www.facebook.com/cloudhappy
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跑進電影「阿甘正傳」的蝦餐廳
永遠無法預知會吃到什麼口味的免費巧克力　Ghirardell
全美最超值的義大利美食餐廳　Pasta Pomodoro
有義大利媽媽的味道　Buca di Beppo Italian Restaurant
遍布全美國的平價海鮮餐廳　紅龍蝦海鮮餐廳
大城小鎮都能吃到的美式甜甜圈　Krispy Kreme Doughnuts
吃飯配飛機的美味餐廳　Elephant Bar Restaurant

Page 5



《快樂居遊．舊金山》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


