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《微笑，送給打擊你最深的人》

内容概要

「微笑，送給打擊你最深的人」一書出自一名堅持過著平凡與自在生活的女子之手，其書共分四卷─
─生命、成功、勇氣、美麗。每卷篇幅約略20則，皆為一連串的小故事、大道理所組成，或為抒情、
或為議理；時而論敘，時而典麗，讀者不難於內文當中發現作者多變的寫作風格，進而產生共鳴，與
之神交。一如作者所言：「她希望她的文章是老嫗能解，老少咸宜。」因此，本書的用字遣詞極為淺
顯，許多小故事也可能都是大家所耳熟能詳的，只是在經過作者一番巧妙的潤飾和精解之後，竟又賦
予小故事新的生命和風貌了。另外，為了要讓讀者能更有參與感，本書也大量收錄現代時事及知名人
士的話語做例證，諸如：９１１恐怖攻擊事件、空難、地震、政治家、企業家、運動家、新聞從業人
員、藝人⋯⋯因此，品讀此書的人，只要以一種輕鬆、悠閒的態度來面對之，即能於潛移默化之中，
感受薰習、陶冶，從而踐履之。
作者簡介
邱立屏
A型，天秤座。興趣：繪畫、服裝造型、藝術、音樂、烹飪。曾任廣播節目主持人、地方電臺主管、
報社記者、講師，現為專業作家，著有《老闆換你做做看》、《生命就是做自己》、《成功其實並不
難》、《創傷也是一種成熟》等。
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