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内容概要

此刻的我们处于一个“不安的时代”，极度浑沌，看不清未来。理应丰富的心灵，却怎么也得不到满
足。衣食无虞却少了些礼节，看似自由却常感觉窒息。如果不愿尝试彻底思考为人的活法，浑沌的情
况只会加深，未来更看不清，而社会的乱象也只会继续扩大蔓延。其实，只要肯努力，有什么东西要
不到手？又有什么事难得倒人呢？偏偏大家活得悲观又无力，更有人不惜铤而走险，以身试法。我们
的社会为什么笼罩在如此令人窒息的低气压中？那是因为许多人茫然不知生存的意义与价值，失去了
人生的指南针。本书正是为每一个人指明人生方向的书。
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作者简介

稻盛和夫 ，世界两大500强企业的创办人；日本四大“经营之圣”之一。曾经用3个月的时间拯救了沉
疴在身的日航，创造了世界企业经营史上的奇迹。
1932年出生于日本鹿儿岛，1955年毕业于鹿儿岛大学工学部。1959年创办京都陶瓷株式会社（现在的
京瓷公司），1984年创办第二电电株式会社（现名KDDI，目前在日本为仅次于NTT的第二大通信公司
），这两家公司都进入了世界500强。在日本四大“经营之圣”中，他是年龄最小的也是目前唯一在世
的一位。
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书籍目录

自序
推荐序人生教科书
序言
第一章 实现理想
第二章 从原理原则出发考虑问题
第三章 磨炼灵魂、提升心志
第四章 以利他心度人生
第五章 与宇宙潮流协调和谐
后记
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精彩短评

1、哲学的尽头是神学？唯心主义？心存敬畏？所以改变心态严格自律？严格要求？
2、让自己拥有一颗纯洁美好的心灵，发挥自己天赋的才能，倾注自己全部的热情。
3、老板给员工买来“洗脑”还行 事业哪是什么 心相说 因果论 搞明白如何做人就能解决的
4、这样的书能再版多次？！反正我是看不下去。
5、20151118
6、大道至简
7、人生的真理在于勤奋的工作！
8、同意他里面的人生哲理
9、简单质朴的道理

Page 5



《活法（珍藏版）》

精彩书评
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章节试读

1、《活法（珍藏版）》的笔记-第2页

        开始
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