
《成功来自1%的不同》

图书基本信息

书名：《成功来自1%的不同》

13位ISBN编号：9787511332479

10位ISBN编号：7511332471

出版社：中国华侨出版社

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《成功来自1%的不同》

前言

水升华为水蒸气需要1000C的高温，99℃和100℃虽然只有1℃的差异，但加热到99℃度的水仍然只是水
，不能变成水蒸气。很多时候，我们常常是做出了99％的努力，却因为1％的不足而与成功失之交臂，
成功和失败往往源自1％的不同，有的人多做了那1％，就接近了成功，有的人少做了那1％，就注定了
失败，所以，只有那些为了提升1％而努力到最后的人，才获得了成功的契机。    成功往往取决于1％
的不同，很多时候正是1％的不同使你在激烈的竞争中脱颖而出，成为人人羡慕的佼佼者。相反，如
果你在1％的细节上失误，你就埋下了隐患，如果因为1％的失误导致失败，就会后悔不迭，遗憾终生
。人们往往在做了90％，的努力之后，放弃了最后让他们成功的10％，甚至有相当多的一部分人做到
了99％，只差1％，然而，就是这一点微乎其微的差距，使他们难以达到成功的终点。    成功就意味着
比别人多努力一点点，多一度的热爱。达尔文比其他人多爱一点科学，最后成为进化论的奠基人；爱
因斯坦比别人多一点思考，提出了当时全世界只有两个半人懂的全新相对论，奠定了他在物理学界的
至高无上的地位；郎朗比其他同龄人更爱弹钢琴，十几岁就成为了举世瞩目的钢琴演奏家⋯⋯古今中
外的成功人士，无一不是在某方面比别人更加突出、与别人不同的人，正是这一点点的不同，成就了
他们的未来和事业。    每天比别人多学习1％，时间长了你就积累了比别人更多的实力；商场上比竞争
对手强1％，你就能立于不败之地；职场上比别人多努力1％，成功机遇、升迁的机会你就会比别人多
很多；比别人多思考1％，你就会比别人更接近真理，更容易掌控事情的主动；做事情时你的激情多
加1％，你的主动多加1％，你的创造多加1％，你会发现你的收获不只是多加了1％。1％的差别也许微
乎其微，但将这些1％进行汇总，得到的将是一个大的改观，所取得的成绩往往有天壤之别。    1％是
如此重要，成功和失败往往在此一举。要想真正做成功一件事情，就应该一丝不苟、锲而不舍地把每
个细节做好，才算彻底完成任务，就像打制铜锣，关键的最后那锣心的一锤才是铜匠最为关注的一锤
。因为锣心的一锤和周边的锤法不一样，锣心以外的每一锤都只是准备，最后的一锤才是定音的，或
清脆悠扬，或雄浑洪亮，都因这一锤而定，这一锤打好了就是好锣，要打得不轻不重、恰到好处。否
则，这只锣就报废了。不论多么优质的铜材，不论剪裁的尺寸多么合适，也不论一开始打了多少锤，
都不是最重要的，恰到好处的最后那一锤才是一只锣制造成功的关键。    每个人都渴望成功，很多人
在渴望成功的同时，又感到成功遥不可及，产生了悲观失望的情绪。成功真的那么难吗？其实也不尽
然，通往成功的路有千条万条，成功和失败往往只有一步之遥，二者唯有1％的差距。《成功来自1％
的不同》用通俗的语言，大家喜闻乐见的形式，把成功所具备的特质一一剖析，然后分类系统解说，
全面展现一个成功者应该具备的与众不同的“1％”，能够让读者获得有益的启示。本书共包括：成
功不是赢在起点，而是赢在转折点；人生可以走直线，第一回合就要赢；20岁定好位，30岁有地位；
成长比成功更重要；机遇是可以定做的；拆掉思维的墙；平凡人走一步看一步，成功者思考未来；沉
得住气，成大器；听多数人的意见，作自己的决定等二十二章。但愿你拥有这一个个1％，获得成功
辉煌的人生。
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《成功来自1%的不同》

书籍目录

第一章成功来自1％的不同最后1％往往很重要成功源自1％的不同小缝隙也可使人成功想要梦想成真，
首先学会不做梦每个人都可以与众不同每天进步一点点标新立“异”，成功不走寻常路第二章成功不
是赢在起点，而是赢在转折点起点影响结果，但不会决定结果起点相同，拐点不同，终点大不同在生
命的转折点都有机会等着我们正确的选择胜于一生的努力起点低不要紧，有想法就有地位犯错不是一
件坏事处于岔道口，学会选择转折处，勇敢迈出下一段旅程第三章人生可以走直线，第一回合就要赢
善于准备的人是离成功最近的人上天不需要你成功，只需要你尝试最大的危险是不冒风险做自己喜欢
且擅长的事用智慧代替埋头苦干，“懒人”也能成功认准了，就去做第一次就把事情做对专心让今天
完美，有效应对未来把人生的绊脚石当成自己的跳板第四章20岁定好位，30岁有地位成功就是知道努
力和努力的位置定位的高低决定地位的高低成为自己就是最好的人生二十几岁，定好人生的目标生活
不是童话，接纳不公平才能找到出路不可自命不凡，也不能妄自菲薄“丢不起人”是成功最大的羁绊
从适者做起，变成强者20岁时把自己当30岁，30岁时把自己当20岁走专属于自己的成功之路第五章成
长比成功更重要你可以不成功，但不能不成长成功没有标准答案，学会定义自己的成功打开自己，努
力成长成长，就是一个走弯路的过程经验没有错，错的是迷信经验成功不怕迟，失败要趁早只要站起
来的次数多过跌倒的次数，你就成功了不只为薪水而工作，成长比成功更重要第六章机遇是可以定做
的立足于眼前，主动去寻找机遇等待是一门伟大的艺术做好抓住机会的准备每个人都有机会在机遇中
看到风险，在风险中逮住机遇在最适宜的时候办最应该办的事没有机会是失败者的借口被动选择，不
如主动出击永远不变的是变化，要随机应变第七章拆掉思维的墙创新就是敢于走别人没走过的路打破
限制，才能有所超越逆向思维，‘“坏事”可以变“好事”勇于尝试，打破思维定式别再自我设限，
勇于挑战自我人舍我取，垃圾变珍宝没有解决办法，那就改变问题善于思考，挣脱平庸的“围城”第
八章平凡人走一步看一步，成功者思考未来想法，可以撬起世界的支点成功是“想”出来的想掌控未
来，就要对未来有所预见冷静思考，让成功不走弯路把心念放大一百万倍，思考人生的结局一半时间
用于思考，一半时间用于行动行动起来，让想法更有价值让结果来验证想法和做法第九章沉得住气，
成大器心平常，自非凡静下心来，成功就在不远处摒弃浮躁，机遇自会找上门成功属于沉得住气的“
傻子”们做人不浮躁，做事要沉稳放低姿态，谦虚做人喧嚣中，守住一颗宁静的心耐心地做好现在要
做的事第十章听多数人的意见，作自己的决定盲从就是活在别人思考的结果里个性果断是成功的序幕
和多数人商量，自己作决定不从众，坚持自己的主见保持自我本色，不一味模仿他人立志在我，成事
也在我尊重权威，更要坚持自己关键时刻善拍板第十一章把时间留给最重要的事时问是管理出来的掌
握你的时间节奏集中精力在重要问题上不一味求多，把握最重要的少数不必事必躬亲，一次只做一件
事分清轻重缓急，不为小事抓狂关注要事，而非急事第十二章从零开始，打造良好人际关系成功=知
识，+交际能力情商比智商更重要提升交际能力，做高效能人士增加曝光率，让更多人认识你关注仪
容，用魅力打动他人共赢是世界上最大的智慧向别人主动示好不妨坐坐“头等舱”第十三章维持吸引
力的1％差距个人魅力是你走向成功的法宝虽然你尚未成功，但要像一个成功者微笑是两个人之间最
短的距离天堂是自己构建出来的你的想法改变命运适当放低姿态，让自己更受欢迎与其聪明，不如有
吸引力别人不喜欢我，我也要喜欢别人第十四章职场软实力，人生硬道理身在职场，晋升要有道站在
上司立场想问题，站在自己立场办事情不是每个人都能成为主角，当配角也无妨管理上司，不要奢望
改变他善于合作，才能更好地发挥才能第十五章把每一天的工作当成代表作工作是一个人幸福和快乐
的源泉没有老板心态的员工不是好员工不要当一天和尚撞一天钟工作的报酬就是工作本身喜欢并相信
你正在做的事把工作当成施展自我抱负的舞台职场优秀的9条锦囊妙计把自己当作工作的主人，为自
己而工作第十六章别人的成功可以复制想成为什么样的人，就与什么样的人在一起像郎朗一样养成好
习惯站在巨人的肩膀上超越向成功者学习成功的方法闭门思过，不如开门思过成功可以复制，不做无
谓的坚持榜样是用来学习的第十七章把抱怨的时间花在努力上反省自己，把负面情绪扔进“垃圾桶”
诚实面对情绪，安于自己的不安走出心灵的牢狱，用快乐拥抱每一天毫无怨言，才能如你所愿找到你
可以改变的不公平用行动为抱怨画上休止符少说怨言，多多行动给自己时间，别害怕重新开始终结抱
怨，加入不抱怨的行动第十八章再苦也要笑一笑苦难是最好的生活导师逆境不是结局，而是过程人生
苦旅，感恩视之生命是一场苦乐参半的旅程学会在苦难中微笑强者不是拿到一手好牌，而是打好一手
坏牌再苦也要笑一笑你要永远快乐，只有向痛苦里去找正视快乐的短暂，直面痛苦的现实看清自己的
痛苦，也看清别人的痛苦第十九章人生要有活法，生存需懂干法做事要有想法，才会有活法有知识更
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《成功来自1%的不同》

要有见识，有见识还要有胆识经营自己的长处，而非改善自己的不足把生命价值最大化，才是有意义
的活法不为失败找借口，只为成功找方法不能改变环境，就学着适应它首先做正确的事，然后才是正
确地做事简单工作，加速成功把简单的事情做好就是不简单第二十章语言也是生产力巧说话能获得别
人的好感与陌生人“一见如故”，变成别人的“自己人”交流最好的背景是“倾听”交谈不是有奖金
的竞赛，别急着抢答说出来的少于需要说的央求不如婉求，劝导不如诱导尽量让对方多说，获取自己
想要的信息说别人想听的，不是说你想说的多说“我们”，少说“我”先说“是”，后说“不”第二
十一章事业不是说出来的，是干出来的工作强大我们的内心把“平凡”化成“非凡”的是持续的力量
全神贯注地做自己手头上的事没有成功的职业，只有成功的事业加班不是万能的，方法要比问题多将
“不可能”变为“可能”三分苦干，七分巧干第二十二章像恋爱一样去工作事业不是人生的全部始终
牢记心中的梦想像恋爱一样去工作把工作看成艺术，快乐、热情地工作带着禅心去工作，人忙心不能
忙把工作当作一项爱好找到合适的合作伙伴张弛有度，工作生活全把握
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《成功来自1%的不同》

章节摘录

想要梦想成真，首先学会不做梦    我们都需要华美的梦来装饰我们的生活，但要实现这一个个美丽的
梦，不单单是拥有梦想，如果只是拥有梦想，幻想着实现梦想后的美好与成就感，那么梦想只能永远
是梦想，要想梦想成真，首先要学会不做梦，需要我们脚踏实地去行动起来。    日本的“经营四圣”
之一稻盛和夫先生曾经说过，“很多年轻人都梦想在有生之年取得骄人的成就，我们应该鼓励所有的
年轻人怀有这样的梦想。但年轻人要明白，成就是靠每天一点一滴辛苦的工作累积下来的，不是一蹴
而就。在人生旅途中，没有一步登天的魔梯。我们要脚踏实地、点滴积累，不管是生活，还是企业管
理，只有‘脚踏实地’才是梦想成真之道。”    人人都渴望成功，但真正成功的人却只是少数，很多
人都是碌碌无为地度过一生。仔细想想不难发现，热情和脚踏实地的努力的错位是重要的原因。人在
年轻的时候，往往心气很高，但常常由于眼高手低，不能脚踏实地做人做事，而与成功的机会擦肩而
过；人到中年，虽然已经奠定了一定的基础，但往往又得过且过，由于缺乏继续向前的热情，从而永
远无法感受到成功的喜悦与满足。    有些人能有所作为，是因为他们从不轻易选择快捷方式，而是日
复一日地持续努力，认真又脚踏实地地用坚持实践着自己的梦想，让明天比今天更好。因此，成功不
是一蹴而就的瞬间辉煌，而是每一个平凡的‘今天’的不断累积，脚踏实地的努力。    在钱锺书先生
去世后不久，曾有人撰文纪念他“寂静”、“勤于钻研”的一生，的确，钱锺书先生可谓是脚踏实地
的典范，终生专注于学术研究，从不以口舌争名求利，从不为交游虚掷光阴；览古籍、做学问、写专
著，他的一生都致力于将他对于学问的苛求付诸实践，刻苦、勤奋，造就了这个学贯中西的大学者。 
  试想，若没有脚踏实地的孜孜以求，钱钟书先生又如何能成为中西文化的大师？司马迁含辛茹苦，
埋头十几年，才一字一字地写出千古名篇《史记》；刘翔从小起步、不顾寒暑，勤学苦练，才一步一
步地跑出一百一十米跨栏世界冠军。这些事例生动形象地说明一个道理：追求成功的脚步必须扎扎实
实。    可以说，每一个卓有成就的人都将自己的梦想转化成了行动。英国剧作家莎士比亚曾向世人发
出忠告：“要想登上陡峭的山峰，从一开始就需要有坚实的步伐。”一个人无论有怎样美好的追求，
都不要心急火燎地去实现。而应该确定目标、探索方法、培养毅力、寻找机会，一步一个脚印地去操
作去实践。    在对成功的追求中，守株待兔不行，揠苗助长更不行。杀鸡取卵、竭泽而渔、好高骛远
，都会事与愿违，与理想背道而驰，与目标遥遥无期。有的人自命不凡，可是心比天高，手比眼低，
大事做不成，小事不愿做，结果是竹篮打水一场空。有的人贪求捷径，总是期待跨越发展，一夜成名
，结果未能如愿。有的人投机取巧，不愿脚踏实地干，喜欢闭门造车，或者寻找旁门左道，结果是四
处碰壁美梦熄。还有的人总想三步并做两步走，一生目标一朝完，好大喜功、追名逐利，结果累得气
喘吁吁却无功而返。    一个真正为理想而追求、为事业而奋斗的人，就瞳得风物长宜、脚踏实地，埋
头苦干。要懂得不积跬步，无以至千里；不积细流，无以成江河的道理。从我做起，从当下做起，不
被千难万险所吓倒，也不让声色犬马诱惑，静心屏气、沉着稳健，一步一步地向前走去。在实现成功
追求的路途中有毅力、有耐心，脚踏实地、任劳任怨、破釜沉舟、坚持到底。    每个要梦想的实现，
都需要脚踏实地。善于积累，循序渐进；善于总结工作中的点点滴滴，善于学习积累成功经验，循序
渐进开展工作。充实每一个今天，日复一日地积累，就会让梦想成真。    每个人都可以与众不同    卡
耐基认为，当一个人走人人群，不能很清楚地表现自己独特的一面，而只是成为人群中的一分子的话
，这个人的个人形象明显存在缺憾。缺乏个人化的特质很难引起别人对你的注意，当然更谈不上成功
了。    卡耐基举了这样一个例子证明个人化的重要性：“你对自己，应照厄文·柏林对已故的乔治·
杰许文所做的明智的劝告去做。    柏林与杰许文初遇时，柏林已经成名，而杰许文则是一个正在奋斗
中的青年作曲家，在亭盘巷里为着每星期35元而工作。柏林对杰许文的才能大为赞许，想请他做自己
的音乐秘书，薪水已达他当时所得的三倍。‘不过还是别接受这个工作的好，’柏林劝道，‘假使你
接受了，你可能会发展成为二流的柏林。可是你坚持做自己，总有一天你会成为一流的杰许文。’杰
许文记下了柏林的忠告，没有接受这份工作，果然日后成为美国当代著名的音乐家。”    由此可见，
当一个人具备了完全个人化的形象时，他至少成功了一半。当然个人化并不是那些不合时宜的论调、
古怪的生活方式和令人侧目的衣着打扮，而是一些性格上的更坚强，更牢固的东西。要是一个漂亮女
孩的美丽就是她的性格的话，她是失败的。而一个即使并不美丽的女孩，如果在性格上具有善良的美
德，那么她个人化的品质则比前者突出得多。其实，做好了自己，就能做到与众不同。    其实每个人
都具有某种潜能，所以，不要浪费时间去担忧自己与众不同。你在这世上完全是崭新的，前无古人，
也将后无来者。    我们如果没有了自己的生活方式、思想方式，就会无法定位自我，别人一提意见，
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就会无所适从，惊慌失措。    P9－11
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编辑推荐

成功和失败往往源自1％的不同，有的人多做了那1％，就接近了成功，有的人少做了那1％，就注定了
失败，所以，只有那些为了提升1％而努力到最后的人，才获得了成功的契机。    张云编著的《成功来
自1%的不同》用通俗的语言，大家喜闻乐见的形式，把成功所具备的特质一一剖析，然后分类系统解
说，全面展现一个成功者应该具备的与众不同的“1％”，能够让读者获得有益的启示。
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