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章节摘录

插图：我们都知道，面包是用面粉做成的。如果有人说树上也能长出面包，你相信吗?这种长“面包”
的树，生长在地处热带的印度半岛、巴西、墨西哥和太平洋的一些群岛上。面包树高达十几米，树干
粗壮、枝叶茂盛，浓密的树荫好像一个个天然的凉棚。每年7～11月，树上会结出圆圆的果实。这种果
实大的像排球，小的像网球，果实嫩时绿色，成熟时变成黄色。一棵树上常常悬挂着成百上千个好像
烤黄了的面包似的果子。面包树的果子很，奇特，它不能生吃，必须像烤面包一样放在火上烤了吃。
烤熟后的面包果肉，松软喷香，酸中带甜，别有一番风味。面包树的果子可磨成面粉做面食吃，也可
以煮食或切成片状炒食，还可以做成果酱或酿酒。当面包果丰收的时候，人们狂欢畅饮，载歌载舞，
互相赠送面包果，十分热闹。面包树的果子一年可收摘三次。一棵面包树，一般能结果六七十年。一
棵面包树每年的果子，能供一两个人吃一年。热带地区的居民都把面包树当作和自己生死与共的宝树
。面包树还曾经帮助过当地的居民渡过饥荒呢。18世纪中叶，西印度群岛属于英国殖民地，有一年这
一地区闹了大饥荒，英国殖民者为了改善当地的粮食状况，派船到南太平洋国家去采集面包树苗，运
回当地种植，成功地帮助当地居民渡过了难关。会产“奶”的树牛奶是从牛身上挤出来的。如果有人
告诉你植物也会产奶，你一定会感到很惊讶吧?不过在自然界里，确实有一种植物能够产出类似牛奶的
乳汁，这种植物叫“牛奶树"。牛奶树生长在南美洲的哥斯达黎加、厄瓜多尔、委内瑞拉等国。这种树
粗壮高大，树皮平滑，树叶闪闪发光。树上的果实很小，不能食用，可树内的汁液却是很好的饮品，
它的味道，它所含的糖、脂肪、蛋白质等成分，可与最优质的牛奶相媲美。当地居民都拿这种树汁代
替牛奶饮用。什么时候想喝牛奶，只要用刀在树干上划个小口子，乳白色的汁液就会源源不断地流出
。每棵牛奶树一次可流出汁液3～4升，足够一个大户人家每人喝一杯了。不过，这种奶有个怪脾气，
就是不能长时间保存，放久了会变质，必须现取现喝。为了便于随时取奶，当地居民爱把这种树栽在
房前屋后牛奶树不仅能提供味道鲜美的汁液，它的木材还是上等的建筑材料呢。在亚马孙河流域，也
生长着一种奇特的牛奶树，当地居民叫它“乳头”。这种牛奶树汁液浓厚，略带苦辣味。你可能会想
：带苦辣味的奶太难吃了!别着急，这种奶只要加水煮沸，苦辣味便会消失，同样能成为味道鲜美、营
养丰富的饮料。会产油的树油棕是世界上产油最多的植物。品种优良的油棕，每亩每年可产油400千克
。它比花生的产油量高七八倍，比大豆的产油量高10倍。所以，油棕当之无愧地获得了“世界油王”
的称号。油棕的样子看上去有点像椰子，因此，人们又叫它“油椰子”。它的高度可达10米，树干直
径约30厘米。油棕的叶子很长，一般为3～6米，叶片呈对称排列，远远看去就像孔雀的羽毛一样漂亮
。油棕浑身都是宝。从油棕果实中榨出的油叫作“棕油"，由油棕的果仁榨出的油叫“棕仁油”，它们
都是优质食用油。用棕油和棕仁油，可以制成小朋友们爱吃的高级奶油、巧克力糖。炎热的夏天，当
你坐在家里津津有味地吃着冰淇淋时，你大概不会想到，这里面还有棕油的一份功劳呢!油棕的花朵里
流出的液体，可以用来酿制香醇的美酒。从油棕的果壳里可以提炼出醋酸、甲醛等化学物质，用来制
造油性炭和纤维板等。油棕树的产油期达20～25年之久。油棕生长在热带地区，它的主要产地分布在
亚洲的马来西亚、印度尼西亚，非洲的西部和中部地区，以及南美洲的北部地区。我国的海南、广东
、云南以及台湾等地，都引种了油棕树，油棕树已经成了那里的一道独特风景。
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编辑推荐

小学生具有超强的求知欲。书中呈现的各种缤纷多彩的、奇妙有趣的科技、文化知识，能够吸引小学
生的眼球，满足小学生的求知欲。课外知识大比拼，比的是谁知道得早，谁知道得多！课外知识达人
秀，秀的是谁的知识全面，谁的反应迅速！小学生课外知识早知道，让你的孩子领先一步！
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精彩短评

1、内容不错，没有图片。
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