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《掙扎的帝國》

内容概要

卜正民主編哈佛大學《帝制中國歷史》（History of Imperial China）叢書
由他本人執筆的《掙扎的帝國》可說是他最重要的元明研究著作
從氣候的觀點出發，看元明帝國的發展與興衰 蒙古人在一二七○年代席捲中國，改變了中國歷史的進
程。這個一千五百多年來長期造就出的儒家帝國，如今在突然之間進入了異族統治階段。中國未來的
模樣，在元朝於一二七九年一統天下之後，不再是從前的面貌。四個世紀之後，另一波來自塞外草原
的入侵者取代了明朝，展開另外一段外族統治。《掙扎的帝國》探索中國在這兩次戲劇性的外族入侵
之間，究竟發生了什麼事情。並以此為背景，呈現出中國第一個連貫的生態歷史，卜正民探討中國專
制、社會複雜性和商業化，並特別關注中國朝代的成立和南海經濟。是繼《維梅爾的帽子》之後，另
一扛鼎之作。
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《掙扎的帝國》

精彩短评

1、本書試圖用一段小冰河時代來說明元明兩朝面對的變動與危難 對於這四百年來的九次災難 官方的
應對問題的開放性顯然弱於民間  官方的主軸仍專制政體 民間則在經濟 生活 物質 文化 信仰 道德面 轉
區開放起來  作者試圖以此案於在全球化的長河裡 中國並非一直故步自封 而是曾經有某些人在某些時
間曾採取開明的心態 只是官方的動作長期晚於民間 才是現在化過程中一開始即落後的主因
2、跟羅威廉的水準差了一截........
3、没有看过台版，先打四星再说
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《掙扎的帝國》

精彩书评

1、﹣從台灣的‘故事’網知道這一本書。叉開講，‘故事’的書評挺有意思的，經常會介紹台灣出
版的新歴史書，不少是從國外翻譯的。﹣卜正文雖然沒有史景遷那麼‘寫意’，但他敍述的方式還是
比較‘文學性’，既有對自然現象（龍縱）的描寫，又有大格局的描述，又有個別人物的展現等。這
種多層次的歴史敍述方式，好像比較少在中文作者／學者中看見。中文的歴史書，或者比較是面向大
眾（或者就是很不專業的那種），讀起來會艱澀好多。﹣話說回來，讀這書時有點覺得不夠‘重’。
相比起來，我更喜歡‘講談社’一套書的重量。或者說，這本書要涉獵的範圍很廣，而且橫跨兩個朝
代，這對作者來說是個考驗，也是展示作者的功力的地方。﹣他談到元明時正是地球的‘小冰河時期
’，並找出當時很多關於災劫、異象的記錄，勾出這段歴史的基本框架。﹣喜歡他寫‘事物’一章。
那一章以一個文人雅士的記錄為主幹，勾出明朝的消費文化，也反映了當時的經濟發展、文化思想發
展等，很不錯。﹣關於明朝的思想推進，作者略有提到但著墨不多。從之前讀溝口雄三、余英時等作
品得到的印象是，明朝的理學／心學轉向、明末清初的思想發展等還是十分重要。不過書本既是一個
概況，就不能強求了。﹣關於南海貿易一章也寫得很好看。簡單的幾筆把中國南方的港口與歐洲剛開
始發展的印刷術、貿易拓展等連起來。想想幾百年的歴史原來有這樣的起點，真的很有意思。﹣總體
來說覺得寫明朝多一點，元朝其實談不多，而且談元時比較沒有杉山正明那種遊牧視角。還是值得一
讀的科普書呀。
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