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内容概要

讓你心情不好的省錢生活，只會害妳花更多錢！
越不景氣，越該懂得怎麼花錢，這樣才會懂得如何省錢，
從今天起，照樣團購、逛街買東西、喝下午茶、吃大餐、看電影、出國旅行，
但是也一起努力存到人生的第一個100萬吧！
5種小資女消費人格徹底分析，一口氣展開華麗省錢攻勢！
26K薪水精準分配運用，吃喝玩樂投資理財不打折扣！
31天努力儲金預算規劃，向人生的第一個100萬前進！
45招瞬間減少大錢支出，同時提升生活品質的省錢法！
增加質感≠花大錢
小資女省錢應援團 Let's Go!
針對物價狂漲、薪水難調的不景氣，本書結合精品名牌、頂級飲食、平價旅行、簡單儲金的全方位心
花怒放理財法，讓每位初踏社會的小資女都能拼湊專屬自己的花錢美學。
翻開本書，一起體驗「省錢新時尚」的迷人魅力，令人心花怒放的無感儲金術，存錢何必太沉重！
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作者简介

林琇琬
喜歡寫稿，也很喜歡說故事給人聽，目前有一個小孩，正和孩子一起享受新的人生。目前在聯合報、
國語日報、人間福報、蘋果日報、自由時報、講義雜誌、皇冠雜誌都有陸續刊出文章。著有《中學生
聰明讀書法》、《資優生都這樣做筆記衝高分學習法》、《腦容量增大10倍超級記憶法》、《遠 離劈
腿男的36種方法》、《20幾歲女孩必知的幸福馭男術》、《女孩就是要有錢》、《一看就懂！做人100
分》、《職場識人術》、《20幾歲女孩一定要遠離的假面人》、《上司若不變成鬼，屬下如何能成才
》⋯⋯等多本暢銷書。
Blog：http://tw.myblog.yahoo.com/echo2626
E-mail：echo2626@gmail.com
Facebook：echo2626@gmail.com
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书籍目录

前言
消費人格大公開
第一章　小資女孩的花小錢貴婦術
1和人團購美食省很大
2花小錢吃到頂級大餐
3睡在好床單上不用花大錢
4好的配件可以讓妳馬上變身貴婦
5買東西都在固定商家才能有好優惠
6穿到有質感也不用花大錢
7頂級保養品平民價購買
8不花錢的貴婦下午茶
第二章　小資女孩的平價名牌上身術
9二手名牌上身讓妳身價不凡
10二手頂級車平價買
11好的氣質來自於自我投資─閱讀
12省錢電影讓你感到生命的深度
13免費看藝文表演，提昇自我美感
14平價進修讓妳職場價值不斷攀升
15省錢的博物館旅遊
16不追流行買到平價高檔3C產品
17輕鬆讓珠寶上身
18名牌包包也能買到批發價
19花小錢晉身公主買到好瓷器
20小資女孩的天然產品花錢術
第三章　小資女孩花小錢簡單買到好東西
21花小錢買到頂級食材
22頂級水果便宜買
23吃到有機蔬菜也能不花大錢
24不花錢的唱歌省錢術
25買好食材要選對時間
26吃當季水果讓妳省錢又美麗
27花小錢買到超級好鞋
第四章　小資女孩的平價旅行術
28只要有耐心，等到旅行團候補位置就能省很大
29買到便宜機票去旅行的聰明花錢術
30淡季旅行不但省錢還有高品質
31小錢就能泡好湯
32平價公共運輸旅行術
33有當地人做朋友，買東西才能省很大
34平時搜集旅遊資訊，旅行時就能平價享受
35享受大自然的鄉下旅行
36花小錢住美景旅館
第五章　日常生活也能華麗的儲金
37自己動手做出平價美味佳餚
38小巧思穿出自己的時尚美感
39用小物件設計出自己的時尚空間
40截角美食吃出生活好質感
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41早一些上班可以省下許多油錢
42省錢也能吃得好
43夜市買好貨讓妳輕鬆擁有貴婦生活
44買東西前多比價賣場的折價資訊
45好的投資讓妳的身價優雅加倍
30天實戰分析
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