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《大脑意识七地》

内容概要

《大脑意识七地》内容简介：法国著名哲学家笛卡尔在19世纪提出了一个有意思的哲学命题，即“Je
pense，donc je suis（法语）”，直译就是“我思考，所以我存在”。由于这个命题在一定程度上是唯
心主义的，因此曾经受到唯物主义者的批判。如果我们暂且放开学术界关于究竟是意识决定存在，还
是存在决定意识的争论，单从生命的角度去认识意识和存在的关系，那么上述问题最终会归结到脑的
功能。
《大脑意识七地》一书就是站在哲学的立场上，用近年来全世界科学家在神经科学领域所取得的卓越
成果，探索大脑与人类思维及意识关系的另一种思考。书中，作者根据自己对大脑功能独到的理解，
将其假设为七个区域，分别命名为“人际地、生存地、生趣地、通讯地、数理地、美艺地、自省地”
，并从心理学、神经科学、哲学的角度对大脑七个区域与人们日常行为的关系进行了剖析，为人们进
一步认识大脑的作用开辟了一条新的道路。
因此，《大脑意识七地》不仅适合从事心理学、神经科学和哲学研究的专业人员阅读，同时也适合对
神奇的脑功能感兴趣的非专业人士阅读。
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