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《好狗狗的正面驯养》

内容概要

《好狗狗的正面驯养》为您提供在狗狗驯养技术和装备方面的最新信息，帮助您更轻松地与自己的爱
犬相处。
狗狗驯养是个不断演变的过程，每年涌现的新的训练理念和工具，除了帮助我们教育狗狗，也使学习
过程更容易且更富有乐趣。自1999年第一版印刷以来，《好狗狗的正面驯养》便成为畅销书并催生了
附带的DVD。此版包括更多深入的培训协议、附加说明以及提示和解决问题的技巧，也使得我们的三
步塑造行为理念更具有现实可行性。书中增添了一个新部分"小把戏"，这可以给你和你的狗狗带来更
多乐趣。对于那些对世界的目光、声音和气味极度敏感的狗狗，我们提供了一个更为崭新而全面的角
度，去处理和帮助它们。此外，我们丰富了原有的推荐食物列表以及生鲜饮食方案。
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作者简介

保罗·欧文斯  视频教程《狗狗密语：初级和中级训狗教程》的主讲人，分别持有美国宠物犬训练师
协会（the Association of Pet Dog Trainers , APDT）和三角洲社会动物辅助治疗计划（the Delta Society's
Animal Assisted Therapy Program）颁发的资格证书，是全美爱犬教育训练师协会（The National
Association of Dog Obedience Instructors , NADOI）的认证会员。保罗的训犬生涯从1972年开始，是全美
积极、非暴力动物训练法的重要推动人。保罗同时还是一家名为"赞扬与抚养"(Raise with Praise,? Inc.)的
非营利性教育机构的主管，兼任"和平狗爪子"( Paws for Peace)计划的创始人和主管，这是一项旨在预防
暴力行为的儿童课外项目。他专攻犬类攻击性行为的评估和矫正方法，是兽医需要咨询和参考意见时
经常求助的对象。他还热心参加公益活动，包括旨在保护儿童不被咬伤的指导项目，以及地方人道促
进会（Humane Societies）、收容所每月一次举办的训犬研讨会。此外，保罗在美国和印度教授瑜伽课
程并亲自实践长达30多年。目前，保罗和他的三只狗莫莉、格雷迪和巴迪居住在洛杉矶。
诺玛·埃克莱特   《新自然之猫》（The New Natural Cat）《马的整体疗养和治愈》（Complete Holistic
Care and Healing for Horses）《入时生活》（Switched-On Living）等书的合著者。现居住在洛杉矶。
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书籍目录

第一部分 基础篇：
正面、非暴力、基于奖励的狗狗驯养方法
第1章 正面训练方法  003
第2章 影响最佳健康成长状态的九大因素 016
第3章 压力与狗狗行为 050
第4章 主人情绪与狗狗行为的联系：呼吸之桥 056
第5章 怎么说狗狗才能听懂 067
第6章 训练装备：项圈、栓绳、响片、狗舍和床 076
第7章 安全，安全，还是安全 084
第8章 建立规则让狗狗学会自控 088
第二部分 秘密武器：
狗狗非暴力驯养必备
第9章 行为动机和各种奖励 099
第10章 专业训狗师的秘密 103
第11章 如何让狗狗快速形成可靠稳固的行为 108
第12章 塑造狗狗行为的六大训练工具 120
第三部分 训练课程：
新鲜有趣，充满动力
第13章 着眼重点--请注意一致性 133
第14章 动作教学 142
第15章 亲宠互动小把戏 208
第四部分 问题行为：
重视且立刻采取措施
第16章 找出问题行为的根源 223
第17章 解决问题行为的小窍门 228
第18章 对待敏感的狗狗需要更多耐心 244
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精彩短评

1、一本让我们与狗狗和平共处的书籍
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精彩书评

1、想和宠物们和平共处无可厚非，但实在没必要控制并摧毁它们的精神世界。为了实现狗狗和其他
动物的所谓的&quot;绝对服从&quot;，传统方法总是试图不断去控制它们，仿佛人类天生就该高高在
上，就该使用暴力，却从来没想过要和狗狗互相交流、互相尊重。按照传统办法做可是对谁都没有好
处的，尤其是让家里的小朋友目睹甚至参与其中。还好，这种方法正逐渐被淘汰，而一种危害更小的
方式正在快速萌芽崛起。保罗·欧文斯的这本书所提倡的是非暴力训练方案，这不单单是狗狗驯养，
更是狗狗与人类的教育交流，也就是把教育建立在爱和理解之上。作者让我们开始打开心扉，不再纠
缠于控制，换句话说，这更像是狗狗对我们的训练，只有这样，我们才能了解它们真正的生活方式、
内心的需求以及使用的语言。　　这本书将有助于打破原本的恶性循环：错误的思想和训练方法只会
导致动物们遭受更多痛苦。欧文斯倡导的非暴力过程将会防止狗狗滋生任何行为及心理问题，要知道
这些行为及心理问题后期会更难以克服。这种方法，将有助于增强我们对狗狗的同情和理解，让我们
心中充满仁慈，只有这样，我们才能配得上这些小朋友们的陪伴，因为它们身上所展现的美德是如今
我们人类一直难以企及的。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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