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内容概要

成功与失败的最大分别，来自不同的习惯。好习惯是开启成功的钥匙，坏习惯是一扇通往失败的门。
　　成功是一种习惯，失败也是一种习惯。你的习惯无法改变，但可以用好的习惯来替代。成功很简
单，只要简单的事情重复做，养成习惯，如此而已。播下习惯的种子，你就会收获一种性格；播下性
格的种子，你就会收获一种命运。　　管理学家仔细研究过美国前500名卓越企业的总裁，发现他们的
成功，并不像人们一般认为的那样与教育程度、文化水平等密切关联。他们中的50％在大学时代成绩
平均在C或C以下。而美国的百万富翁中，有超过，50％的人并没有接受过完整的大学教育。这些人之
所以成功，都有着各自不同的原因，但有一个共同的特点：他们都有一套良好的个人习惯。
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