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作者简介

作者简介
周百涛，1962
年生。现任台湾
一家电视公司新
闻部记者。
他不是职业评
论家，和大多数
人一样，他是篮
球运动的爱好者；
但是，丰富的经
历以及敏锐的洞
察力，使他能从
单纯的球赛中，
带领读者共享公
牛成长的乐趣。
并体会到领导统
御地真智慧，公
牛封王的启示。
就是寓教于乐的
最佳力证。
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精彩书评

1、我们总是习惯将竞争与残酷等同起来，却忽略了竞争只是一个过程，是激荡一个更高水平必经的
道路，竞争本身虽然残酷，却也充满了特殊的美感。在竞争中，我们往往只重输赢以及寻找和掌握对
手的缺点，很少有人能明白，透过竞争，我们可以更深地了解自己。其实，许多潜力的开发和水平的
提升，并非只是透过训练，更多的其实是来源于竞争。如果我们以宽广的心胸来看待竞争，我们会发
现，残酷背后的慈悲、无情背后的多情。竞争的良性，在于透过竞争，在严苛的情况下，才会暴露自
己的不足与盲点，经过不断地修正，将自己推向一个更高的竞技水平。到了孤峰绝顶的层次，往往只
有透过实力相当的对手，才能激荡自己的进步，这也是何以美国NBA的魔术强森和大鸟博德，两位顶
尖球员亦是竞争对手，亦是好友，彼此「英雄惜英雄」。事实上，当技术的提升以及身体的条件都濒
临极限时，再怎么突破都很有限，但是在观念、视野、心态等领域，却可以是无限的，事实上，透过
观念的改变、视野的提升、心态的成熟，将会赋予竞争完全不同的意境，不再只是输赢而已。这时，
我们将看到竞争所带来的丰富内涵，以及呈现的特有美感，诸如向极限与不可能挑战、特殊的毅力、
勇气与坚持等等，这些都必须经由严酷考验，才能琢磨出来。但让世人震撼与动容的，不也正是这些
元素吗？
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