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《我得过最重的病，是想你》

内容概要

《我得过最重的病，是想你》是咸泡饭的“短故事”集。故事不是你的，但一定与你相关，因为它们
本质上是关于如何在爱的世界里互相成全，如何在坚硬的现实中强大内心，如何与生活、与真实的自
己温情相拥，活出由衷的快乐。
这些故事里有纠结、向往、欣喜和奋不顾身，它们是对爱的多维度阐释，对青春的生动描述，对生活
和梦想的大尺度致敬。
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《我得过最重的病，是想你》

作者简介

咸泡饭，自由撰稿人。
基本上是个有贼心没贼胆的情种；基本上算理想未泯仍需折腾的同志；基本上是极度乐观的彻底悲观
主义者；基本上算没乐子就会缺氧的快乐依赖症患者。
仰望天空但不泪流满面，安分守己但睚眦必报，身在江湖但从不挨刀，无可救药地老去却永远年轻，
因为看破看透所以更加珍惜。
曾为记者、人民教师、编剧、期刊编辑。后弃文从商，成了格子间里的猫头鹰，外表沉静、思想疯长
，混过人人都是业务员的商报社、个个留着爆炸头的创意公司、贩卖思想的教育集团、在一家西装革
履的外企干“人事”。
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《我得过最重的病，是想你》

精彩短评

1、其实我们并不是消受不起爱情，只是在快消时代不愿为之静心修炼罢了。爱，并不容易，等我修
炼到顶级，再来想你。
2、短故事
3、第二个娃
4、不懂爱情，但却被阿雅的日志感动得差点落泪。在这个时代，爱情似乎被嗤之以鼻，我们忙忙碌
碌、追名逐利.....但我坚持认为每个人的心底一定会有一株洁净的莲花在梦幻般的生长，当你遇到爱情
的那天，它一定会惊艳你的岁月！
5、在左岸上看到的，看了节选 ，就这么被吸引了。想读，找到自己心中对爱情的诠释。
6、如何在坚硬的现实中强大内心，如何与生活、与真实的自己温情相拥，活出由衷的快乐，故事不
是我的，但一定与我有关。
7、有感人的故事，仅部分章节
8、昨天收到书了，今天开读吼吼~——2014-11-11
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《我得过最重的病，是想你》

精彩书评

1、暗恋或者初恋大多数都发生在还不太明白情爱是怎么一回事的时候，但那个时候你通常会觉得，
你是比较懂得这份你认为的爱情的，于是你觉得爱这个人爱的很深，无法自拔，也无法离开⋯⋯直到
后来多年以后，我们都有个各自的家庭，各自的圈子，席地而坐的时候，喝着茶谈着过去，突然发现
，当初的自己不过是因为孤单，学着大人的样子想找个人来作陪而已。当初我得过想一个人的病，但
我们并没有在一起，记忆的时光里看电影的时候会哭，看情感小说的时候会哭，甚至看到和自己情感
相像的人也会哭⋯⋯就像活在水里，泪点低的吓人⋯⋯现在我坐在电脑前看《匆匆那年》旁边的同事
哭的稀里哗啦，而我仅仅是安静的坐着看一部似成相似的故事仅此而已⋯⋯
2、蔡依林的新歌“第三人称”讲述的就是用第三人称形容自己，假装事不关己，掩饰心痛。最
后JOLIN唱到“渐渐她平静，渐渐我走远，那些疯狂也渐渐不见。某一天回头，看见她还站在原地，
收留着那年打包好的眼泪，谢谢她曾歇斯底里，谢谢她一直在那里，第三人称的自己,我慢慢走近，抱
着她忍不住哭泣”。书里的一个个故事碎片就是那一个个第三人称的自己。作为小说性质的故事集，
它并未落入俗套。作者传递的除了对青春、生活、梦想的追求外，还有面对现实的勇气。看过的大多
数小说都有主角和情节，或曲折或梦幻。而这里故事的主人公只有“我”，甚至连名字都没有；这里
的大多情节平淡的就像我们的身边的现实世界，没有朋克男女的轰轰烈烈，也没有王子公主的“从今
以后过上幸福的生活”。毕竟，谁的人生都总有裂缝，都难免有一段无法表述清楚的迷茫和颓丧时期
，关键还是颓而不废嘛！所有故事都相当的接地气，身边的你我他，每个人都能在某个故事里找到共
鸣并得到启发和勇气。有人的青春在蹉跎中虚度，有人的梦想之车踩了N次油门还停留在原地，有人
的爱情卑微到了尘埃里却还是失去。来一段，大家感受一下吧。“那天我一个人走在平江路上，吃了
我们一起吃过的小吃，走了那些熟悉的巷子，想起我们曾经彼此拥有的时光，还是忍不住很难过。我
知道你其实不是狼心狗肺的人，你比我勇敢很多，轻易就敢坐过山车，敢去找那个你真正喜欢的人。
但是对我来说，那个人已经错过了。”我想，爱或离开，忍耐或豁出去，活得迷糊或壮观，都是我们
的选择，即使没得选，至少我们还有明天，只要有明天，那就一定有转机，难道不是吗。
3、老实说，真心不愿意给出这样的评价，因为觉得作者的文字真的不错，可我还是要说：这是一本
典型的“标题党”之作。书名有点意思——“我得过的最重的病，是想你”——每个爱过、伤过、痛
过的人身陷其中的时候，可不就是这副病入膏盲的德性吗？可是在全书之中我却几乎找不到这样的感
情，哪怕只是一段也好！以作者文采的鲜活、感觉的细腻，如果围绕一个故事展开成一本小说，应该
能够写透这样一个题目，可是这本众多短篇的合集，由于篇幅所限而没有一篇有此份量：牵涉到感情
的众多故事中，好像没有一对有情人终成了眷属，反倒是所有的有情人都成了陌路；几乎所有有女友
或者妻子的男主都劈腿，哪怕最终没扔掉原配，心里也是灰突突的一片茫然；单身男女可以很无原则
的约炮而不谈感情⋯⋯所有这些，都无法让我喜欢上这本书。而另外一些无关感情的故事，虽然写了
青春的单纯与躁动，理想与现实的巨大反差，除了十足的痞气之外，丝毫唤不起我对那段生活的怀念
与共鸣。刻薄一点说，作者文字间的情怀不够大气。同样类型的主题和人物，石一峰可以把他们写得
很有深度，有趣而不肤浅，幽默但却深情。全书最令人难忘的是苏美写的序。看完全书又看了遍序言
，才发现其实序言里根本没提书里的任何内容，估计作序者本人也没看完全书吧，抑或看了却觉得乏
善可陈，但又不好推辞作序的使命，只好凑了一篇交差，没想到成功地喧宾夺主，因为我打算找他的
书来看看。
4、就在昨天，我还在和几个朋友谈论着言情小说。似乎，这是一个摒弃言情的时代，除了某个90后嚷
着喜欢总裁文以外，我们都已将爱情系列尘封在箱底。大家纷纷表示，爱情太奢侈，我们消受不起。
初看《还珠格格》我还在小学四五年级，看《流星花园》是在初中的年纪。那时候，甚至每天做梦都
幻想着自己能变成小燕子或者杉菜，不管自己多傻多蠢多么微不足道，身边总归会有一个五阿哥或者
道明寺。然而，现实是残酷的。当一直心心念念的帅哥终于递来一封信却发现是让自己转交给班花的
时候，那颗蠢蠢欲动的心就像是遇到海啸般冰得彻底。从此，我们便把所谓爱情撕得粉碎，然后物极
必反地说，爱情都是扯淡，誓与爱情势不两立的坚定和倔强。对于爱情，我们由小时候的仰视，慢慢
变成了目空一切般的俯视。于是，爱情在我们眼中始终扭曲着形状，它具体的模样，却不得而知。《
我得过最重的病，是想你》，就像一台调整坐姿的机器，让我们的目光保持水平。好，现在让我们直
视爱情，好好感受爱情。我们都曾在孤独彷徨的时候希望有一双温暖的眼睛安慰吧；我们都曾经拼命
地追求某个心目中的男（女）神，在一起之后发现不过如此吧；我们都在青春的时候以无知为名肆意
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《我得过最重的病，是想你》

挥霍别人对你的好吧；我们都在分手之后的念念不忘中发现前任才是最适合自己的吧⋯⋯是的，书中
的人物都是如此平凡，普通到没有任何特征。我们悄无声息地走进他们的生活，就像走进我们自己的
，或者朋友们的。而此刻的我们，不再像儿时那么急着翻到最后一页享受圆满的结局，却更注重过程
中的细腻。某一时刻，我们会停在不起眼的瞬间，颇为感慨地说着：男主你不要走，转身给女主一个
拥抱，你们就会幸福；分手了就不要去找前任，即便相见也会觉得回不去了；不要放她走，不然你会
后悔⋯⋯一切都像是在翻阅过去的经历，又像是对着以往轻轻地说再见。是的，我们已经知道哪些是
重要的瞬间，过去不可逆，我们只有在未来的岁月倍加珍惜。故事的结局，往往与我们所设想的一样
——该分开的最终会分开，分道扬镳的不会有破镜重圆的戏码。这就是生活，残酷而真实。好在，咸
泡饭并不借机打击所有人对爱情的憧憬和渴望。生活，当然不是建立在梦幻上的桃花源，却也不是万
丈深渊刀山火海。正如我们自己感受到的一样，过去已逝，但我们，仍有未来。“我不知道爱情是什
么，但是我知道，爱情来了就没有缓冲的余地；爱了就只好爱了，而且每个人都不得不从新手开始，
除了拼命爱还能怎么样？在爱的道路上打怪升级，避免不了各种伤害和被伤害；归根到底，是因为我
们还不够优秀，没有成为秒杀敌手的大咖；当我们懂得了如何在爱的世界里宽容和妥协之后，就有资
格奢谈爱了；再晚都不晚，哪怕已经是大叔。”这是书中对爱情的总结。于我，有醍醐灌顶的功效。
其实我们并不是消受不起爱情，只是在快消时代不愿为之修炼罢了。爱，并不容易，等我修炼到顶级
，再来想你。
5、咸泡饭的书寄来以前，我读了好几本畅销书，读得又灰心又得意。灰心的原因，当然不必讲。得
意？哈，那更不必讲。总而言之，《我得过最重的病，就是想你》是个漂亮的意外。整本书读下来，
深觉那种绵密的细节，有灵气和张力的短句，不俗的修辞，控制节奏的能力，均为写作中的上乘。这
种作品对于读者而言，是一种福份。就像我们已经习惯了吞咽不咸不淡的泡饭，没想到，吃到了一桌
料足味美的火锅——不是麻辣香锅，是海鲜清汤锅，香浓，汁多，燎烈，还不上火，不油腻。这个文
字煮夫，不红。是的，咸泡饭和许多写得好，态度又认真的作者一样，也处在名气尴尬的状态。有人
知道他，但不多。他的微博粉丝只有一千来人，豆瓣粉丝只有几百人。人生就是这么吊诡，咸泡饭和
咸泡饭们，才华甩了郭敬明一个太平洋，但后者赚的钱，却能像太平洋一样淹了他。有名气的人写，
可能为了更多东西。没名气的人写，那是真的热爱。为了这一点，我一直喜欢他，这个“不害臊”的
中年人。“不害臊的中年人”，这是咸泡饭在《我知道没有人值得我羡慕》中的自嘲。但我看过照片
的，他有“不害臊”的资本。30出头，个高，长腿像高跷，目测至少180，脸也周正，不是那种作家式
的奇形怪状，满足70%腐女的审美需求外加性幻想绝对没问题。他说自己“不害臊”，我觉得理由应
该是比较色。色的表现之一，就是多情。这家伙也多情，但是是内在的，邪火乱窜，肉身却像老僧入
定，怎么办？写爱情。咸泡饭的爱情，篇篇湿漉漉，热烘烘，生机那个勃勃。读多了，难免就让人以
为，咳咳，两性关系这东西，哥们儿，你也太热爱了点！但你挤兑完后，还是服啊，是那种无可奈何
的服，因为你很少能见到一人，能将这破事儿推陈出新写出几十种花样儿来，还到位，还好看，还不
重复，不说天赋异禀，说才华过人，丝毫不算过分。“问世间情为何物，直教人生死相许......”这话
，我们都看过，甚至戳中过小泪点。你看，对爱情，我们大都这样如临大敌。要么天地鸿蒙，要么世
界末日，要么你侬我侬大家侬，可当回事儿了。但咸泡饭不是一般人，他写爱情，像个不正经的人妖
，又艳又骚，雌雄同体，性情又多变，拥有N种性别N种身份N种性格，令人瞬间裂开N个脑洞。有时
，你在某一页，看到亲爱的咸泡饭还是一男儿身，玉树临风，随便打个喷嚏，都是密度极高的一蓬荷
尔蒙。但再翻几页，你眼睛就瞪大了，就像穿过了整形医院的几道门，一看，哎呀，这鸟人咋变成一
小娘们了，丰乳肥臀，扭扭捏捏，对着你猛擂小拳头，“哎哟，你坏死了！”。一个人，如果能在男
身与女身间自由切换，对两性心理了如指掌，他笔下的故事，定然饱满又湿润，同时又自由。咸泡饭
像希望工程似地，让世界充满爱。只是，这些爱，有点怪。独角的、对角的、三角的、四角的、多角
的、婚内的、婚外的、同性的、异性的、正在进行时的、过去完成时的、一般将来时的......你像来到
一个爱情超级市场，凡所应有，无所不有，不过每一件，都很像那么回事，都值得反复把玩。印象最
深的是两篇，一篇，讲他在大学和女神相恋，这小说，我有点相信大部分细节来源于他的直接经验，
因为在场感和说服力，以及情绪都很强烈，也就是说，细节够真实。细节一真实，那种遍布其中的咬
噬性的小惆怅，那种可望不可及的絮叨，一扑鲁就打动你。另外一个故事风流得很，总结起来，就是
：三人行，必有我爱焉。讲一个编剧，和女友以及女友的闺蜜住在一起，两女的相亲相爱，编剧和女
友相亲相爱，后来，编剧和闺蜜也相亲相爱，彻底满足了无数男人对3P的强烈渴望。但咸泡饭用洗洁
精般的细节，洗白了其中的情色部分，看到后来，你只感觉到清澈的悲伤。咸泡饭的写作才华，在他
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《我得过最重的病，是想你》

的第一本书里，已经彰显无疑，那本书，你应该也听过，叫作《我知道没有人值得我羡慕》，要人命
地文艺，要人命地挑逗。其中有个场景，大月光的夜里，中年男人咸泡饭抚摸着自己。因为没穿衣服
，所以，他病了。于是，他在第二本书里说，我病了，我病了，但《我得过最重的病，是想你》。翻
完这本书，我责编和我聊天。他说，唉，找不到写故事的好作者。我说，有啊，比如谁谁谁和谁谁谁
，还有，咸泡饭。
6、这是我第一次在晚上写书评，用半天加一个晚上的时间一口气把这本书读完，然后延续心情一口
气将它写完。一开始完全是被作者得文笔所吸引，文字丰富有趣，故事也够吸引，读到后面竟然鼻头
酸楚，眼眶有些模糊了，这些故事确实真的再普通不过，普通的就像我们自己的故事，它也确实如我
们每天的生活一样，被我们自己或身边的人不断演绎着。跟人品好坏无关，跟爱有关。那些年少时的
梦想，青春期的懵懂，学生时代的遗憾，再到而立之年的各种责任，充斥在我们每个人的人生道理上
。正是这些发生过的，正在发生的，将要发生的事情，有足够的力量支持我们，让我们不断成长。爱
很近也很远，并不是你付出的多就一定会得到的多。很多时候我们总觉得爱就要有付出有回报，现实
的爱也远比我们看到的更狗血，那些鸡汤里的精华也并不是每一个人都能消化吸收，有营养的东西是
很好，但不一定适合每个人。就我自己而言，最近也是感触很多，像不同国度的电影电视剧里演的一
样，我的前男友也不是圣人，也犯了每一个男人都会犯的错误，欺骗谎言出轨另结新欢，我知道生活
一定要往前看，但是不是正因为这种错误的普遍性，我们就应该一笑而过，潇洒走过这一回呢，内心
还并不强大的我，真是有些做不到，放不下又怎么了，我想正是因为自己曾经爱过，才不会轻易的说
不爱就不再爱了吧，如果爱可以这么轻松运用，我们以后也未必再会如此珍惜它了。爱确实是奢侈品
，能让我们肆意挥霍的不多，无福消受别人对你的爱，就不要试探招惹，请控制好自己的荷尔蒙。爱
的滋味就是这么多，给了甜的就一定还会有苦的接踵而来，不让你尝尽百味，你就不算真正爱过。所
以我的爱，请你小心、轻放。感谢书里面的每一个故事，真实并现实的让我们清楚自己爱过。
7、乍看到这个书名——“我得过最重的病，是想你”——以为是自我疗愈的励志情感散文，细看了
简介才发现是短篇小说集。一个个故事读完，认可了封底的那段话：“《我得过最重的病，是想你》
中的故事真实到你每天都可能耳闻目睹甚至亲身经历，它们或生猛无敌，或温暖明媚，或曲折离奇，
或纯净忧伤。”对于情感故事，我偏爱隐忍、克制、虐心虐肺的那类，也许是为了弥补现实中自己经
历的单薄苍白吧。咸泡饭写的这些个故事虽然不那么合我的味口，但有些依然让我暗暗心惊，因为这
赤裸裸的真实，而真实，自有万钧之力。明明不够爱对方，却仍与对方在一起；与女友谈婚论嫁了，
却又勾搭上别的妹子；曾经那么相爱的两个人，最后却走到互相伤害的地步；失恋不久便开启“约炮
模式”⋯⋯这不是一个人的故事，而是一群人的故事；不是一尊残像，而是一片青春的群像。在那些
面目模糊的群像中，我们很轻易地就找到自己的影子。所以，读到这些不算新鲜的故事，心里仍有点
堵。或者说自己玻璃心吧，无力承受那样生猛的而不堪的真实。而且，故事中的他们（现实中的我们
）不只是为感情纠结挣扎，也为生活、为工作辗转奔波，为前途迷茫。幸好，总还有另一些温暖的故
事，另一些触动人的细节。比如豁然而自在的娜姐，比如怀揣着小梦想踽踽独行的阿雅，比如终于实
现梦想的浩子和“我”，比如离婚后在南京重新建立新生活的夏阡。特别喜欢作者的这句话：“所有
的梦想，只要存在心底，终将实现。”PS：我在想，短篇故事的末尾不加作者自己的议论、结论，而
是让故事自然结束，会不会好一些？故事的标题不走励志风格会不会好一些？@咸泡饭
8、——评《我得过最重的病，是想你》在突然接到泡饭的第二本书出版的消息时，我首先震撼于这
本书的书名，仅从书名上看，我感觉这本书大概会给读者一种潦倒、颓废的第一印象。作为文艺类的
非励志、非鸡汤、非纯爱言情、非都市时尚的这么一本带着综合杂糅感觉的短篇合集，这本书和泡饭
的上一本书《我知道没有人值得我羡慕》具有着一脉相承的文字书写特点，状似随意、轻佻的文本故
事却也总有那么几处地方能穿透阅读者的身体壁垒直达心扉。印象比较深刻、阅读时感悟较多、阅读
最为深入的是开篇的两则故事，《谁是谁的战利品》和《淡蓝天空是伤感的》，故事总是带着一种特
别生活的情调，内里隐含着特别无奈、特别孤独、特别忧郁所调和成的淡淡忧伤、淡淡烦扰，无论是
我对于失去恋人的无奈释怀，还是那位金先生接受生活最终安排的剧情走入平淡如水的日子，这样的
故事我们看了总觉得是遗憾的，可人生里面的遗憾就是如此的真实，如此磨折我们的。人生在世短短
数十年光阴，总有一个阶段，一个时期，或者一两年，或者更长时间，我们总是不那么如意，不那么
快乐，甚至带着一种悲观厌世、痛苦绝望在生活着的，可即便如此，就像苏美为这本书作的序的篇名
所提及的“植物向光人向爱”，哪怕是状态再糟糕、人生再灰暗，谁不是拼命地向着光明和温暖的方
向，向着爱的方向伸手？思念是一种病，孤独是一种病，冷漠是一种病，无聊是一种病，狂热是一种
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病，愤世嫉俗是一种病，厌世悲观是一种病⋯⋯我们这个社会，谁敢说自己没有病呢？这种病当然不
是身体的疾患，它是深藏于我们肉体内看不见的深处的，是思想的，意识的，灵魂的一种不正常状态
。我曾经在自己的阅读公众平台的“磨骨语录”上引用过这样一句话：“每一个人都有病，只有贵族
才不讳疾忌医，而没有灵魂的人总以为自己是健康的。”这句话的由来是出自我曾经在空间里写过的
一则日志，日志里谈到了晏小山这个古代文人：“一首好的诗，一首好的词，要让人读了后，感觉面
前站着的是一位生命力或强健或坚韧或柔弱或病态的活生生的人，他在一刻不停地与命运抗争。读晏
几道的《小山词》，你会发现，你面前站着的是一位病人，而且病得很不轻。黄庭坚归纳晏小山有四
痴：做官始终不顺利，而不肯给贵人大佬拍马屁，这是第一痴；文章保持自己的风格，绝不写一句歌
功颂德的话，这又是一痴；万贯家财挥霍干净，家人吃不饱、穿不暖，还像前辈隐士徐孺子那样，满
不在乎，这又是一痴；别人怎样对不起他，他也不会记恨，信任一个人，永远不会怀疑对方会欺骗自
己，这又是一痴。这四痴，其实就是小山的四病。在“健康的中国人”眼中，这个晏小山，可真算是
病入膏肓了。因为我们的文化，就是要教导你怎样做一个安分的奴隶，而晏小山偏偏是在做一个贵族
，那些奴隶性的人们，还会不恨之入骨吗？所以，正如我以前讲过的：“每一个人都是病人，但只有
贵族才不讳疾忌医，而没有灵魂的贱民总以为自己是健康的。”.上面这段黄庭坚的描述如果平移到现
今这个时代，其实是可以更为展开来讨论的。中国的文化是重整体而扬弃个性的，所以，才会有“中
庸”这样的儒家理论，才会有“枪打出头鸟”这样的民间谚语，才会产生鲁迅笔下那些麻木、悲哀的
看客，才会有如今权、钱、色三大欲望编织的大网下芸芸众生如蝼蚁般往来奔忙，“天下熙熙皆为利
来，天下攘攘皆为利往。”人人都是如此生活着的，若是周围出现一个不同的个体，那便会被嗤之为
“有病”！正是越来越追求私利的社会氛围下，我们的思想、文化、道德都已经出现了严重的大滑坡
。如果每个人反观其身，承认自身存在着客观的缺陷，并正确认识和评价这些缺点和现象，在此基础
上，努力向好的方向发展。如果是向阳花，那就努力向着太阳盛开，如果是牵牛花，那就努力攀援着
生长、在墙壁上歌唱，如果是兰花，那就宜室宜家，如果是野花，那就顽强坚韧地去点缀大地妈妈⋯
⋯那么，这个社会的伪善和虚伪就会减少许多。当我们承认自己有病，社会上真正健康的人才会越来
越多。就像这本书那么坦然直白地宣称——《想你是我得过最重的病》，当我们有勇气承认自己有病
，有勇气面对那个浑身缺点、浑身毛病的不完美的自己时，才能更愉悦的接纳这个世界的所有真相。
愿我们真诚面对那个有病的自己，揭开世界处处不完美的真相。注：文中所提及公众微信名为“磨骨
阅读”，公共微信号：mgyd220字数：1700菠萝于12月27日出评
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章节试读

1、《我得过最重的病，是想你》的笔记-第129页

        那天，我突然很不开心，所以想去看看你。

这一次，我真的要结婚了，证都领了。他对我很好，比你对我好多了，我必须结婚了，祝福我吧。

那天我一个人走在平江路上，吃了我们一起吃过的小吃，走了那些熟悉的巷子，想起我们曾经彼此拥
有的时光，还是忍不住很难过。我知道你其实不是狼心狗肺的人，你比我勇敢很多，轻易就敢坐过山
车，敢去找那个你真正喜欢的人。但是对我来说，那个人已经错过了。

没有能够嫁给你，现在想想，竟然也不觉得遗憾。也许，对女人来说，找到对自己好的人更重要一点
。

谢谢你陪我去坐过山车，我终于体会了你说过的那种感觉。其实还是很害怕，人在半空中的时候，感
觉自己会死，后来心一横，死了就死了吧，没什么大不了的，后来竟然就不那么害怕了。

以前，决定是否要做一件事的时候，总是想这想那，你总说我磨叽，现在的我正在变得不瞻前顾后，
许多事情没想清楚也许就做了，这是不是你一直强调的勇气呢？其实我是这么想的：反正人生不会完
美，所以没必要求全责备。我能有这样的感悟，你是不是觉得我比以前成熟了一点？

我现在努力攒钱，希望有一天能买房子，这是我现在最大的梦想。在这个巨大的城市，恐怕只有买到
一间房子才能让我觉得有安全感。而且，因为有了这个目标，我觉得每天都有了意义，虽然忙，但是
有充实的感觉，并且因此觉得快乐。

我感觉心里还有些话要跟你说，但又不知道该说什么了。你别再抽烟了，对身体不好。也希望你早点
找到另一半。也许，到了那一天，我们就可以彻底做路人了。

2、《我得过最重的病，是想你》的笔记-第1页

        《我得过最重的病，是想你》是咸泡饭的“短故事”集。故事不是你的，但一定与你相关，因为
它们本质上是关于如何在爱的世界里互相成全，如何在坚硬的现实中强大内心，如何与生活、与真实
的自己温情相拥，活出由衷的快乐。

这些故事里有纠结、向往、欣喜和奋不顾身，它们是对爱的多维度阐释，对青春的生动描述，对生活
和梦想的大尺度致敬。
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