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内容概要

本書以榮格的分析心理學理論闡明女性的深層心理。亦即作者諾伊曼藉由阿普列烏斯的「金驢記」故
事，以說明女性的深層心理。人類有共同的夢，神話就是人類集體的夢。神話長期沉澱在意識的底層
，一方面反映集體的心理，另一方面象徵普遍的經驗，凡此經驗以意象的形態出現，此即原型。諾伊
曼把榮格的觸角延伸到意識演化的起源並考掘其演化的過程，進而在心靈結構與社會結構之間搭起緊
密的連結，他建構了一部意識演化史，並以神話闡明演化的現象，指出個人意識的發展乃是人類意識
發展過程的縮影。
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作者简介

艾瑞旭．諾伊曼（Erich Neumann, 1905-60）
兩度追隨榮格從事研究工作。從事心理治療的工作，擔任「以色列分析心理學會主席」。只需陳述一
件事實，足可清楚交代他在心理學界的地位，佛洛伊德發現個體心理的新大陸，榮格發現集體心理的
新大陸，諾伊曼為那兩個世界找到溝通的管道。這一來，精神分析的價值不再侷限於臨床醫學用來治
療病患，而是擴大到常態人生藉以豐富生命、促進人倫的倫理功能。
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