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《假如给我三天光明》

内容概要

《假如给我三天光明(英汉对照)(彩绘本)》被誉为“世界文学史上无与伦比的杰作”，出版的版本超
过百余种，在世界上产生了巨大的影响，让千百万人重拾信心。20世纪，一个独特的生命个体以其勇
敢的方式震撼了世界，她——海伦·凯勒，一个生活在黑暗中却又给人类带来光明的女性·一个无声
、无语的弱女子。然而，正是这么一个幽闭在盲聋哑世界里的人，竟然毕业于哈佛大学德克利夫学院
，并用生命的全部力量处处奔走，建起了一家家慈善机构，为残疾人造福，被美国《时代周刊》评选
为20世纪美国十大英创造这一奇迹，完全是以一个独特的生命个体不停地以勇敢的方式在震撼着这个
世界。海伦接受了生命的挑战，用爱心去拥抱世界，用最博大与无私的爱心去拥抱，去改变这个世界
。她以其惊人的顽强毅力面对困境，终于她在黑暗中感受到了人生的光明之灯，并把慈爱的种子撤向
全世界。她以一个身残志坚的柔弱女子的视角，告诫身体健全的世人应珍爱生命、珍视光明，热爱人
生、关爱他人。
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《假如给我三天光明》

精彩短评

1、不寻常的故事
2、英语语言非常优美。很佩服海伦·凯勒
3、虽然缺失了眼睛这个窗口，但内心却比很多健康人更加阳光
4、感激生命。
5、经典励志自传。
6、小学的必读书目

7、学习语言
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《假如给我三天光明》

精彩书评

1、读这本书，是因着对莎莉文老师的好奇心，说带有某种奥秘，救活了海伦凯勒。其实，文章前四
分之五都没怎么提到这位老师，但从作者的生活看来，只有那么真切了。文字上，其实并没有什么高
大上的描述，文风很朴实，只是慢慢读起来，却感觉那不是文字本身，里面有种活的的东西在流进读
者的心里。自从莎莉文老师来了之后，似乎有束光照进了海伦凯勒的生命里。虽然只是描写着生活的
日常，但感觉那不是死的、循规蹈矩的，乃是用生命在体会着造物主所造的一切美好。想起了那句
，&quot;与基督一同活过来&quot;。凯勒其实很会玩。那个年代的美国比起现今时代在物质文化上算
是比较贫乏的，但哪怕是探索一个小东西、读一部文学作品、看一次话剧、体验一次博物馆之旅、到
野外一次郊游、组织一趟航海划船、与一次友人的见面等等，她都真切地体会着人物事件里的美好内
涵。反观现代人，虽然外表十分富有，内心却贫瘠，已失去了欣赏的能力和梦想，空洞彷徨地活着。
最值得钦佩的是她超越了自身生理缺陷，做着这些事，与常人无差，甚至有些体验还超过他们。莎莉
文老师的不辞劳苦令人感动。尤其是到海伦读大学还在帮助，那样的毅力不是一时兴起，也不是一般
人可以持续的。
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